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Sevgili doga dostlarr,

Insanligin dogadan talebi artikca dogal kaynaklar kirleniyor ve yok oluyor. Ozellikle icinde
bulundugumuz pandemi surecinde insanlarin evlere ¢ekilmesiyle doganin cok daha rahat
nefes aldigina sahit oluyoruz. Kamuoyunun duyarliigi artti ama bir yandan doganin basa
clkmaya calistigr sorunlar daha da buyudu...

Cevre konusunda toplumsal duyarliligin artarak devam etmesi, gelecek nesillere yasanilabilir,
saglikli, yesil ve temiz bir dunya birakilmasi icin hepimize buyuk gérevler dusuyor. Biz de bu
farkindaligi yaratmak icin sanatla i¢ ice bir etkinlik duzenliyoruz.

ilcemizde nesli tikenme tehlikesiyle karsi karsiya kalan Kum Zambaklarina farkindalik
olusturmak amaciyla paydaslarimizla baslattigimiz *Kum Zambaklari Senligi” yillar icerisinde
blyuyup, geliserek Cevre ve Sanat Gunleri'ne donustu. Turkiye ve dunyanin en etkili cevreci
STK'larinin da destegiyle sergi, sempozyum, forum, atolye ve konserler ile zenginlesen etkinlik
Istanbul'un en bulylk ve en kapsamli doga hareketlerinden birisi haline geldi.

Dogaya daha duyarli bir toplum olusturabilmek icin bir araya geldigimiz paydaslarimizla
birlikte iklim degisikligini konu alan forumlar ve sifir atik ilkesi dogrultusunda gerceklestirilen
atolyeler ile i1srarli bir sekilde iklim krizi icin acilen alinmasi gereken onlemlere ve dogal
kaynaklarin bilincli bir sekilde kullanilmasina dikkat ¢cekmeyi amacliyoruz. Bu etkinlikleri
duzenlerken oncelikli hedefimiz gelecek kusaklara daha yasanilabilir bir Sariyer birakmak.
Calisma arkadaslarimla birlikte yesiliyle, mavisiyle adeta bir doga harikasi olan Sariyer'i
korumak ve gelecek nesillere aktarmak icin caba gostermeye devam edecegiz.
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8-9 EYLUL 2018
2. Kilyos Cevre ve Sanat Gunleri

8.KUM ZAMBAKLARI FESTIVALI
5.ULUSLARARASI KILYOS KUMDA SANAT SENLIGI
2.SARIYER HEYKEL SEMPOZYUMU

6 EYLUL PERSEMBE

19.30 IKLIM ICIN SES VERIYORUZ! “BU HER SEYi DEGISTIRIR!
Belgesel Gosterimi-Kiregcburnu-Haydar Aliyev parki

8 EYLUL CUMARTESI

KUMDA SANAT CALISMALARI YER: KiLYOS PLAJI

AHSAP HEYKEL SEMPOZYUMU SERGISI YER: TURBAN TESISLERI

MIKROKREDI KERMESI| YER: KILYOS MEYDAN

IMZA GUNU / KILYOSLU YAZARLAR YER: KILYOS MEYDAN

ESKi KILYOS FOTOGRAFLARI SERGISI YER: KILYOS MEYDAN

ELEKTRONIK ATIK SERGISI YER : TURBAN TESISLERI
FORUMLAR

YER: TURBAN TESISLERI / AMFI TIYATRO
11.00 - 12.00 KiLYOS SAHILDE GREENPEACE VE IZEV ILE KIYI TEMIZLIGI

12.30 - 12.50 MARMARA BOLGESININ YASAM KAYNAGI KUZEY ORMANLAR]
(KUZEY ORMANLARI SAVUNMASI)

12.50 - 13.10 BELGRAD ORMANINDA AKTIF YASAM
(Belgrad Ormani Koruma Gonulltleri Dernegi Baskani / Abdulkadir Bilge)
TURKIYEDE ORMAN YANGINLAR]
Turkiye Ormancilar Dernegi



13.10 - 13.30 LATMOS (BESPARMAK) DAGLARI

13.30-14.00

14.00 - 17:00

14.00 - 14.45
14.45 - 15.00
15.00 - 1545

15.45 - 16.00
16.00 - 17.00

17.00 - 17.30

20.00

(EKODOSD - Ekosistemi Koruma ve Doga Sevenler Dernegi Baskani - Bahattin Strtict)

TURKIYE'DE KUM ZAMBAKLARININ KORUNMAS|
(Kilyos Dogal Cevresini Koruma Ve Gelistirme Dernegi,
Ekodosd, Her Daim Dostlar Grubu)

IKLIM ICIN SES VER FORUMU
(8 Eylul Kuresel Etkinlik GUnu'ne ithafen)

IKLIM FORUMU 1. Oturum

“SARIYER KENT KONSEYi ILE" DOGRU NEFES TEKNIGI

NEFESINLE HAYAT BUL - UZM. FATOS GORCE Dogru Nefes Teknikleri Egitmeni
IKLIM FORUMU 2. Oturum

IKLIM ICIN SES VER ETKINLIGI - BEDEN RITIM PERFORMANSI - Omer Ongun
IKLIM FORUMU 3. oturum

Moderatér MURAT CAN TONBIL

Iklim degisikligi nedir, hayatimizi nasil etkiliyor? - Omer Madra

klim degisikligi ve saglik etkisi - Cigdem Caglayan

iklim degisikligine karsi yerel politikalar - Umit Sahin

Iklim icin kadinlar- Menekse Kizildere

Iklim degjisikligi ve su politikalari - Akgiin ilhan

Iklim adaleti ve termik santraller - Akif Pamuk

Hava kirliligi ve Saglik Etkisi - Buket Atli

KUM ZAMBAKLARI ZIYARET
KILYOS SAHIL VE KILYOS MEYDAN

KONSER / MUSTAFA SAHIN
KILYOS MEYDANI
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- 9 EYLUL PAZAR
10.00 - 13.00 “ISTANBUL'DAN KARADENIZ'E DOGA iCIN PEDALLIYORUZ"
]

Bisikletliler Dernegi Uyeleri
Baslangic: Sariyer belediye binasi onu
Bitis: Kilyos sosyal tesisler (Turban tesisleri) etkinlik alani) - 25 KM

KUMDA SANAT SERGIS] YER: KILYOS PLAJI
AHSAP HEYKEL SEMPOZYUMU SERGISI  YERTURBAN TESISLER]
MIKROKREDI KERMESI YER: KILYOS MEYDAN
IMZA GUNU / KILYOSLU YAZARLAR YER: KILYOS MEYDAN
ESKi KILYOS FOTOGRAFLARI SERGISI YER: KILYOS MEYDAN
ELEKTRONIK ATIK SERGISI YER : TURBAN TESISLER]

ATOLYELER
YER: TURBAN TESISLERI / AMFi TIYATRO

13.00 - 13.45 EKSI MAYALI EKMEK VE VEGAN KEK ATOLYESI
13.45 - 14.00 ATIKSIZ MUTFAK-PINAR TASDEMIR
14.00 - 15.00 GIDA TOPLULUKLARI ATOLYES]
14.15 - 16.15 ATIK CEP TELEFONU FIRLATMA ETKINLIGI (TUbisa)
15.00 - 16.00 REPAIR CAFE (iKLIM DEGISIKLIGINI ONLEMEK ICIN ILERI DONUSUM ATOLYESI)
(Yeryuzl Dernegi - Bugday Ekolojik Yasami Destekleme Dernegi)
15.00 - 16.00 SIFIR ATIK FORUMU
(Deha, Trend Dk, Exitcom, Tubis)
15.00 - 16.00 CEVRECI SANATCI ZELIHA SUNAL ILE ATIKSIZ YASAM ATOLYESI
(Cevko Vakfi)
16.00 - 16.30 KOMPOST ATOLYES]
(Yeryuzl Dernegi - Bugday Ekolojik Yasami Destekleme Dernegi)
16.30 - 17700 CEVRECI DERNEKLERININ AYRI AYRI SONUC BILDIRGESINI KAMUOYUNA PAYLASIMI
17.00 - 17.30  SERTIFIKA VE PLAKET TORENI

KONSER
17.00 - 10.00 YER: TURBAN TESISLERI AMFi TIYATRO
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STANT KATILIMCILARI

1-AKUT
2-AYDINLIK NESILLER DERNEGI

3-BAK-TEK (YENILIKCI VE CEVRECI BIYOREMIDASYON TEKNOLOJISI)
4-BELGRAD ORMANI KORUMA GONULLULER DERNEGI
5-BILIMIN CAKIL TASLARI

6-BISIKLETLILER DERNEGI

7-BUGDAY EKOLOJIK YASAMI DESTEKLEME DERNEGI

8- CEVKO

9-DEHA BIODIZEL

10-EXITCOM

11-EKODOSD

12-EKOIQ

13-EKO HARITA

14-GREENPEACE

15-HER DAIM DOSTLAR GRUBU(KIBRIS)

16-IKLIM ICIN SES VER - 350 TURKIYE

17-KOKOPELLI SEHIRDE

18-KOZMOZ HEYKEL SERAMIK ATOLYE

19-KILYOS DOGAL CEVRESINI KORUMA VE CEVRE KULTURUNU GELISTIRME DERNEGI
20-KILYOS KUMDA SANAT CALISMA GRUBU

21-KUZEY ORMANLARI DERNEGI

22-KOSTEBEK KOLLEKTIFI ORGANIK URUN STANDI
23-PAGCEV

24-ROTARY 2420.BOLGE VAKFI-SARIYER ROTARY KULUBU
25-SARIYER GIRISIMCi KADINLAR KOOPERATIFi
26-SAGEM

27-SARIYER KENT KONSEYi

28-TAP

29-TREND DK

30-TURK KALP VAKF

31-TURMEPA - DENIZ TEMIiZ DERNEGI

32-TEMA

33-TURKIYE ORMANCILAR DERNEGI

34-TUBISAD (BILISIM SANAYICILER DERNEGI)

35-YENI INSAN YAYINEVI

36-YERYUZU DERNEGI

37-YESIL DUSUNCE DERNEGI
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IKLIM ICIN SES VERIYORUZ
Belgesel - 350 Org

06.09.2018
Kirecburnu mahallesi,Haydar Aliyev parkinda Turkiye 350 org tarafindan ilgili ¢evreci
katiimcilarin esliginde duzenlenen belgesel film goésterimi gerceklestirildi.

‘Naomi Klein'in ayni adli kitabindan hareketle dért yili askin bir surede hazirlanan This Changes
Everything [Bu Her Seyi Degistirir], 211 gunde, dokuz ulke ve bes kitada c¢ekildi. Klein, iklim
degisikligi kaynakli devasa sorunu yeniden tasavvur etmeye calisan, destansi bir girisim
niteligindeki filmin anlaticiligini da Ustlendi. Havadaki karbonla o karbonu atmosfere salan
ekonomik duzeni iliskilendiren yazara gore, iklim degisikliginin varolussal krizine el koyarak,
iflas etmis ekonomik duzeni daha iyi bir dunyaya dogru dénusturmek mumkun.

Bu film her seyi degistirecek mi? Kesinlikle hayir. Ama siz bu filmin eylem cagrisina karsilik
vererek her seyi degistirebilirsiniz. *
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IKLIM KRIZI Ak

Neden iklim igin Ses Vermeliyiz?
Efe Baysal / 350.0rg

Bugun bir ¢cok bilim insani, siyaset bilimci, kanaat dnderi yasadigimiz dénemi asiriliklar cagi
olarak tanimliyor. Gezegenin ekolojik esiklerini daha fazla tuketim hirsiyla zorlamamiz ve iklim
krizi, asinbtiklar caginin da merkezindeki en buyuk sorunlar olarak karsimiza ¢ikiyor. Bugun, iklim
krizi uzak bir gelecekte veya uzak bir diyarda yasanan bir sure¢ olmaktan ¢ikmis durumda.
Fosilyakitlara dayali sistemimizden kaynaklanan kriz, su anda burada yuvamizin tam ortasinda
yasaniyor ve krizin tetikledigi asiri hava olaylari gun gectikce yeni normalimiz halini aliyor.
Yurdumuzda 6zellikle asir betonlasma ve plansiz kentlesme ile birlesince isin icinden ¢ikilmaz
hale gelen asin yagislar, Anadolu'daki kuraklik, Asya'yl vuran seller, Avrupa'yl yazin kasip
kavuran sicak hava dalgalari, ABD'de ve hatta Kuzey Kutup Dairesi icinde kendini gosteren
kontrol edilemeyen yanginlar islerin yolunda gitmedigini bizlere tekrar tekrar hatirlatiyor. Kriz,
kendini sadece pek de dogalolmayan afetlerle gostermiyor, arkasinda ciddi saglik ve ekonomik
sorunlarini da getiriyor. Germanwatch'in guncel yayinladigi bir rapor, Turkiye'de 2017'de
gerceklesen afetlerin 1.9 milyar dolarlik ekonomik hasara sebep oldugunu gdésteriyor. isleri
daha cetrefilli hale getiren konu ise seckin bilim insanlarindan olusan IPCC'nin kuresel
Isinmay! 1,5 derece sinirinda tutarak iklim krizinin yikici etkilerini hafifletmek icin sadece 12
senemiz kaldiginin altini cizmesi. Sayet bu karanlik tablodan ¢ikmak istiyorsak iklim krizine
karsi harekete bir an dnce ge¢cmek veya gecmemek arasinda bir se¢cim sansimiz bulunmuyor.

Tam da bu sebeple, dunyanin dort bir yaninda iklim krizinden dogrudan etkilenen 6n cephe

topluluklari, halklar, karar mercilerine “harekete gecin!” diye haykiryorlar. Hepimizi ilgilendiren
bu krize karsI topyekun mucadele vermemiz gerekiyor ve bu ses dunyanin dért bir yanindan
yukseliyor. Bu ses, 8 Eyliulde Kiresel iklim Eylem Gunii olan iklim icin Ses Ver'de 7 kitada
9Q00'un uzerinde gerceklesen eylemlerle bir kez daha yukseldi. Bu kapsamda Turkiye'de 18
ayr noktada cesitli etkinlikler gerceklesti ve bu etkinlik noktalarindan biri de Sariyer oldu.
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Sariyer Cevre ve Sanat Gunleri kapsaminda gerceklesen bir cok etkinlik katiimcilara yonelik
farkindaligr arttirmayr amaclamaktaydi. Konunun farkli yonleri iklim forumunda tartisilirken,
‘Dogayla Dayanisma” temasiyla dizenlenen Kumda Sanat Festivalinde Yilmaz Karakog ve
ekibi umudu, bir aradaligi, arzu ettigimiz enerji déontisumunu simgeleyen kumdan gunesi
yapti. “Dustn artik fosillerin yakasindan" diyerek katiimcilara kendi yazdigi mektubu dagitan
dinazorumuz da festivalin ikinci gtin(i alanda yerini aldi. Coskuyla birlikte actigimiz “iklim icin
Ses Ver" pankartimiz da dunyanin dort bir yaninda yukselen sese ses kattl.

Iklim krizine karsi fosil yakitlarin olmadigi bir diinyayi yaratmak icin Sariyer'deki gibi farkindaligi
arttirmaya yonelik her etkinlik cok degerli. Ancak biliyoruz ki sayet yasanilabilir bir geleceqi
hep birlikte insa etmek istiyorsak taleplerimizi, sesimizi yerellerimizden baslayarak daha da
yUkseltmemiz gerekiyor. Bu bakimdan basta katiimci sekilde iklim Eylem Planlari'ni
hazirlayarak yerel yonetimlerin bu mucadelede oncu olabilecegine inancimiz tam. Zira
biliyoruz ki iklim ve ekoloji adaletini 6n planda tutan kentlesme pratikleri ve yonetim anlayisi
esitlikci, adil dunyaya giden yolda yerellerden atilacak en dnemli adimi olusturuyor. Sariyer
Belediyesi'nin karsilastigimiz sorunlara yenilikci ¢ozumler sunabilecegini, bu konudaki
sorumluluklarini en iyi sekilde gerceklestirme potansiyelinin oldugunu biliyoruz. Gun yerel
yonetimlerin, topluluklarin iklim icin ses verme gunu. Gelin el ele bu sesi Sariyer'den de
yukseltelim.



Jeremy Brecher
Ceviren: Dilara Kilig
Not: Bu yazi Yeni Insan Yayinevinin izni ile yayinlanmistr.

Hikimetler Arasi iklim Degisikligi Paneli'nin 2013'te ortaya konulan besinci degerlendirme
raporuna gore, insanlar dunyanin iklimini tahrip etmektedir, bu rapor ayni zamanda ¢cok daha
Urkatict bir gercedi aciga cikarmistir: insanlarin iklimi korumak icin gosterdigi yirmi bes
yillik ¢aba, bu tahribati yavaslatmakta basarisiz olmustur. 1088'deki itk IPCC raporundan bu
yana, fosil yakit kullanimindan kaynaklanan yillik karbon salimini ytzde 60 artis géstermistir.
2014 yiinin Nisan ayinda, atmosferdeki karbondioksit seviyesi, son 800.000 yilin en yuksek
seviyesine ulasmistir.

Biliminsanlari fosilyakit kullaniminin kiiresel isinmaya sebep oldugunu tespit ettiginde, cézum
acikca goérullyordu: Hukumetlerin, atmosfere salinan sera gazi miktarini yillik bazda azaltma
konusunda gérus birligine varmalari gerekiyordu. Kuresel dUzeyde yapilan goérusmelerde, bir
diger kirletici madde olan ve ozon tabakasinda delinmeye sebep olan klorlu hidrokarbonlarin
kademeli olarak bitirilmesi konusunda anlasmaya varildi. Sera gazlari, benzer kurumlar
tarafindan yapilan benzer élcumlere gore cok daha kontrol edilebilir gorunuyordu.

Gecen 25 yilin ardindan, sera gazlarini sinirlandiracak herhangi bir baglayici anlasma hala
mevcut degildir ve salim miktar en az 2 ‘C (3,6 °F) kadar i1sinmayi beraberinde getirecek
bir duzeye ulasmistir. Firtina, sel, kuraklk, arktik erime, ¢ollesme, yanginlar ve diger iklim
degisikligi felaketlerine ragmen, karbon ve diger sera gazlarinin salimlari daha da buyuk iklim
degisikliklerine sebep olacak sekilde artis gostermeye devam etmektedir.

2018
2019
——
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Buna ragmen; salimlardaki artislara getirilen kayda deger bir sinirlandirma, bu basarisizligin
sebeplerine yonelik yeterli miktarda analiz ve bunlarin Ustesinden gelmek icin makul bir
strateji henliz s6z konusu degildir. iklim savunuculari bircok kez, kendilerine karsit konumda
olan kisi ve kurumlarin yetersiz dnlemlerini kabul etmeye mecbur kaldilar. Bu kisi ve kurumlar
genellikle fosil yakit Ureticileri ve kullanicilari, bunlarin etkisi altinda olan siyasetciler ve iklim
mudafaasini halkin 6zel ekonomiye karismasi olarak gérdugu icin bu mucadeleyi reddeden
sagcl ideologlardir.

Dunya uzerindeki her bir birey icin bu kadar buyuk bir tehdit olusturan bir probleme acik ve
net bir cézum bulmak, nispeten dar bir alanda kalan kuvvetler toplulugu tarafindan neden
engelleniyor? iklim midafaasini bu denli zorlastiran daha derin yapisal faktérler mi var? Eger
oyleyse, nasil galip geliyorlar?

Gectigimiz ceyrek yuzyilin basarisizliklarl, cogu iklim savunucusunun bekledigi bir sonuc¢
degildi. Iklim savunuculari, 1980’lerde kuresel isinmanin bilimsel olarak onaylanmasindan
sonra, Birlesmis Milletler iklim Degisikligi Cerceve Sézlesmesi (UNFCCC) ve Hilkiimetlerarasi
Iklim Degisikligi Paneli (IPCC) gibi olusumlarin kurulusu icin caba harcadilar. Bilim insanlari,
hukumet liderlerive BM yetkilileri arasinda, IPCC tarafindan gerekli gérulen politikalar etrafinda
toplanmalariicin konsensus sagladilar. BM “cerceve sozlesmesinin® ardindan “Kyoto Protokolu”
ve "Kopenhag Iklim Zirvesi icin Bali Yol Haritas!" imzalandi. iklim degisikliginin ekonomik yénu
Uzerine Britanya Hukumeti tarafindan hazirlatilan Stern Raporu’'ndan etkilenen bircok kuresel
ticari lider, iklim koruma politikalarini kabul etti. Bircok ulusal hUkimet yeni politikalara start
verdi ve sera gazlarinin azaltilmasi icin yasal duzenlemelerde bulundu. Ge¢ de olsa, iklim
degisikliginde daha rasyonel bir yola dogru gidilmeye baslandl.
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2009 yilindaki Kopenhag Zirvesi'nin basarisiziginin ardindan buttn surecin; dunya liderleri,
hukumetlerve is dunyasi biryandan iklim degisikligine deginiyor gibi gérunurken, digeryandan
atmosfere daha fazla sera gazi yollamaya devam ettikleri bir oyundan baska bir sey olmadigi
gorildi. Kopenhag iklim Zirvesi, liderlerinin kendi varliklari icin bile isbirligi yapamadigi ac
gozlu ve cikarcl sirketleri gun yuzune cikardi.

25 yillik sure zarfi boyunca iklimin korunmasi adina isleyen resmi strecte, sera gazi saiminin
azaltilmasinda cok az yol kat edilmistir. BM analizine gére, salimlarin azaltilmasina yonelik,
baglayiciigr olmayan ulusal vaatlerin gerceklestirilmesi halinde bile, klresel 1Isinma 3°C'nin
altinda olmayacak. 2013 yilinda, atmosferdeki karbon seviyesi, iklim bilimcilerin guvenli ust
limit olarak belirledikleri 350 ppm'in(Atmosferde milyonda bulunan karbondioksit miktari)
uzerine ¢ikarak 400 ppm'e ulastl.

Iklim korumaya yonelik strdirilen resmi strecin basarisizidina bir yanit olarak, bagimsiz
bir iklim koruma hareketi ortaya ciktl. Bu hareket herhangi bir ulusal ya da 6zel menfaatin
kontrolunde degildir. Kuiresel duzeyde organize edilmis, CNN'in “dunya tarihinin en buyuk
siyasi eylem giini’ olarak tanimladigi 2009 yilindaki Uluslararasi iklim Eylem Gini'nde viicut
bulmus ve kuresel olarak hareket edebilmenin mumkun oldugunu gostermistir. Bu hareket,
asil yapilmasi gerekeni, yani atmosferdeki karbon seviyesini 350 ppm'in altina ¢cekilmesinin
gerekliligini kuresel bir simge haline getirmistir. Ayni zamanda bu eylemler, hUkUmetler
tarafindan olusturulan yasal cerceve icerisinde gosteri yapma sinirlarini asip, sivil itaatsizligi
stratejilerinin dnemli ve yasal bir parcasi olarak kullanmislardir. iklim tahribatina izin veren
hukumetleri, fosil yakit Ureten ve kullanan sanayiyi, bunlarla anlasma icerisinde olan buttn
kurum ve kuruluslari zora sokmustur.
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Butln bu ilerlemelere ragmen, hareketin sera gazlarini hizla azaltma ve atmosferdeki
karbon seviyesini guvenli duzeye getirmedeki basarisi yetersiz kalmistir. Dolayisiyla, iklimin
korunmasi adina daha etkili stratejilerin gelistirilmesi arayisi devam etmektedir. Bir grup, iklim
tahribatinin devam etmesine sebep olan glclerin etkisiz hale getirilmesi icin ulusal ve klresel
devrimi savunurken; baska bir grup, iklim degisikligine karsi koyabilecek yerel topluluklarin
olusturulmasicagrisinda bulunmaktadir. Birgrup, cozum olarak ekolojik sosyalizmisavunurken;
diger bir grup ise, cevreyi kirletenlerin sosyal bir bedel 6demek zorunda birakildigi daha temiz
bir pazar énerisinde bulunmaktadir.

25 yil 6nce, 1988 yilinin “sicak yazinda”, sutcum sunlari séylemisti: “60-70 yil dnce bunun gibi
seyler olmadigini hatirlayan yaslilarla konusuyorum. Bu, muhtemelen sera gazi etkisi. Bana
sorarsan, bu bir uyari. Havaya ve suya génderdigimiz butun zehirleryuzunden, eger hep birlikte
harekete gecmezsek, dunyayi Uzerinde insanlarin yasayamayacadi bir yer haline getirecegiz.”
Sonrasinda oturdum ve Chicago Tribune gazetesine “ikinci ekolojik devrim” éngdrusunde
bulunan makalemi yazdim.

Dunya genelinde cok fazla fosil yakit kullanilmasindan kaynaklanan “sera gazi etRisi’,
dunyanin bircok yerinde kRurakliga sebep oluyor, sutcimduzin de acikea tespit ettigi
gibi, sicak hava dalgasi bir uyari niteligi tasiyor. Bu uyari, cogu Risi tarafindan agik¢ca
gortlebiliyor ve daha c¢ok Risiye ulasmaya devam ediyor. Kuresel cevreye verilen
zararlar, hayatimizin bagli oldugu temel sartlari tehdit ediyor ve kuresel bir cevabi
doguracak agik ve somut bir tehlikeyi beraberinde getiriyor.

Yazimda ikinci ekolojik devrimin, gundemini hukumetlere ve is dlnyasina kabul ettirmesi
gerektiginin altini cizmistim. insanlarin yasam kosullarinin korunmasi, ulusal glictin ve ézel
servetin artinlmasindan cok daha énemlidir.



Ne yazik ki, benim éngérum yanlis ¢ikti ya da en azindan ¢eyrek yuzyil kadar erkendi.

O zamandan bu yana, iklimin korunmasi ve bunun basarisizligi Uzerine ortaya koyulan ¢cabalari
yakindan takip ettim ve bir kisminda da bizzat yer aldim. “Labor Network for Sustainability” isimli
olusumun kurulusuna yardimci oldum, Keystone XL boru hattina karsi yapilan eylemlerde,
Beyaz Saray'da tutuklandim.

Insanlarin mustarip oldugu problemlere karsi kolektif olarak miicadele etmek icin bir araya
gelemedikleri ve gugsuz bir pozisyonda kaldiklar bu sure¢ uzerinde calistim. Ben bu sureci
"‘musterek koruma" olarak adlandiriyorum. Save the Humans? Common Preservationin
Action adli kitabimda, bu strecin gunimuz kuresel ekonomisi ve cevresel krizlerle nasil
iliskilendirilecegini inceledim.

Iklimin korunmasi icin mikemmel bir strateji icin bekleyecek vaktimiz yok; hepimizin gérevi
bulabilecegimiz en iyi stratejiyi bulmak ve bunun Uzerine harekete gecmektir.

o T o ,.-'
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GREENPEACE
Izev'ligenclerve Cevrecisiviltoplum kuruluslariyla

birlikte Kilyos'ta "Plastik Kirliligine Dur!” Ded

Dunyada her yil yaklasik 12 milyon ton plastik denizlere karisiyor. Bu, dakikada bir kamyon
dolusu plastik demek. BuyUk plastik parcalari, balina, kaplumbaga ve deniz kuslari gibi turlerin
bogulmasina neden oluyor; kucuk plastik parcalari ise deniz hayvanlari tarafindan yiyecek
sanilip yeniyor.

Hatta bu sekilde plastikler, deniz mahsulleri araciligiyla tabaklarimiza kadar giriyor. Plastik
ayak izini azaltmak icin hem bireylerin, hem sirketlerin hem de hukumetlerin ustune dusen
sorumluluklar yerine getirmesi gerekiyor.

Greenpeace Akdeniz, tek kullanimlik plastikleri hayatimizdan cikarma cagrisi yapti.

Greenpeace gonulllleri, Kilyos'ta kiyl temizligi yaparak denizlerdeki plastik kirliligine dikkat
cekti.

Sariyer Belediyesinin duzenledigi 2. Kilyos Cevre ve Sanat Gunleri'ndeki kiyl temizligine,
istanbul Zihinsel Engelliler icin Egitim ve Dayanisma Vakfi'ndan down sendromlu cocuklarla
birlikte Greenpeace gonulluleri de katildl.

Etkinlikte, Kilyos sahili boyunca pet sise, pipet, izmarit, naylon poset gibi plastiklerin de
oldugu coplukler toplandi. Cop temizligi yapan gonulluler, 5 metrelik “Plastik Kirliligine Dur
De" pankarti acarak dunyada gittikce artan plastik kirliligine dikkat ¢ekti.
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MARMARA BOLGESININ YASAM KAYNAG
S (KOS-Kuzey Ormanlari Savunmasi-Basar Toros)

Kuzey Ormanlari,Marmara Bolgesinin Karadeniz kiyi kusagr boyunca, batida Istranca
Daglar’'ndan doguda Sakarya Nehri'ne uzanan:Kirklareli Tekirdag istanbul,Kocaeli,Sakarya ve
Duzce illerinin kuzey kisimlarini olusturan ekosistemlerin batunudur.

Bu ekosistemler kusagi icinde su havzalari,tarim alanlari,bir cok tarihi/kultGrel mirasi,cok
saylda endemik bitki ve hayvan turlerini barindiran;farkli ekosistemlerin ve hatta farkl iklim
tiplerinin bir arada bulundugu buttncul ekolojik alandir.

Kuzey Ormanlari Savunmasi (KOS) olarak, odak noktasi istanbul'un kuzeyi olmak Uzere
Istrancalar'dan Sapanca'ya uzanan bu butuncul bir ekolojik alanin varligini surdurebilmesini,
bu amac¢ dogrultusunda dogaya, akla, bilime dayanmayan -ozellikle 3. havalimani, 3. kopra,
Kanalistanbul gibi ‘mega projeler” olmak lizere- ekosistemi katleden her tirli rant ve kentsel-
kirsal projenin durdurulmasi icin orgutlenip, mucadele eden; ozgur ve gonullu bireylerin
olusturdugu bir harekettir.

Bu cercevede KOS, dogayl ve doganin bir parcasi olan bolge halkinin insanca yasama
haklarini birlikte savunmak icin, her turlu ekonomik, siyasi ve ideolojik érgutten bagimsiz
olarak kararlarini, herkesin katiimina acik olan ve katilan herkesin esit s6z ve karar hakkina
sahip oldugu, haftalik acik forumlarinda yer alr.

Kuzey Ormanlari; 6zellikle son 20 yilda sermaye kesimlerinin yogun saldirisi altindadir. Bu
saldirilar Kuzey Ormanlari’'ni buyuk bir ekolojik yikima surtkleyecek sekilde kendini “mega’
olarak lanse edilen &zellikle konut projelerinin baskisi altinda ve maden-enerji yatinmlarinda
kendini gostermektedir.



istanbul'dan Marmara'ya mega projeler:

Istanbul'un ulasim sorununa derman olmasi amaciyla baslanan 3. Képrii projesi, biytk
Olcekli bir ekolojik yikimi da beraberinde getirdi. Yalnizca képrunln yapimi sirasinda 2
milyon aga¢ kesildi. Kuzey Marmara Otoyolu projesinin bir parcasi olan 3. Kopru, KMO ile
birlikte degerlendirdiginde istanbul ormanlarinin ticte birinin yok olmasi tehlikesi yaratiyor.
Bu otoyol, ayrica Kocaeli ve Catalca havzalarindaki birinci sinif verimli tarim topraklarinin ve
su havzalarinin, yaban hayatinin da tahribi ve yagmalanmasi, anlamina gelecek.3.kopru ve
otoyol insaati tamamlandiginda her gun icin isletici firmaya 135.000 araclik hazine garantisi
verilmisti. Su anda kdpruden gececedi taahut edilen arac sayisindan ¢ok ¢cok az oldugu
dusunuldugunde bu sayinin altindaki gunluk ara¢ gecisi toplum olarak bizim ustumuze
vergilerle olusturulan ilave yuk demektir.

Istanbul'un Kuzey Ormanlari icinde yer alan 3. Havalimani Projesi: icinde ormanlik alanlar,
agaclandirilmis bélgeler, goller, goletler, dereler ve kumul alanlar var olan Toplam 7650
hektarlik alanda kuruldu. Kentin buglne kadar en bakir kalmis kuzeyinin altyapi ve insaat
projelerine acilmasi, kentin strdurulebilirliginin tehdit altina girmesi demektir.

Projenin CED raporunda kesilecek agac sayisi 2,5 milyon olarak gosterilmesine ragmen proje
sahasinda uydu goruntuleri uzerinden yaptigimiz analize gore yalnizca 3. Havalimani icin 8
milyon; 3. Havalimani icin acilan tas ocaklari, havalimanina girisi saglayan Kuzey Marmara
Otoyolu ile birlikte toplam 13 milyon agac kesildi.
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Bu denli buyuk bir yikim Ormanlarin sagladigi faydalarda (odun uretimi, su uretimi, iklim
duzenleme, karbon baglama ve oksijen Uretme, hava kirliligini azaltma, canlilarin yasama
ortami vb.) da azalma meydana gelecek. Proje sahasi kus go¢ yollarinin uzerinde olmasi
sebebiyle hem gécmen kus populasyonunda buyuk bir azalma meydana getirecek hem bu
havalimaninin kullanilmasi insanlar icin bir risk yaratacak ve yaratmaya devam ediyor.

Kanal projesiyle, istanbulve Trakya'nin tarim topraklari Gizerinde ve kanaliacmak icin kazilan
5 milyar metrekup toprak bir yerlere bosaltilacak. Sadece bize 6zgu olan bu ekosistemin
geri donusu olmayacak bicimde tahrip edilecek olmasi ve hasari dngorulemez olan ¢evre
felaketine yolacmasi kacinilmaz. istanbul Bogazi iki akintili dogal bir yol. Kanalise alt akintili
olamayacagiicin kanalizasyonun Karadeniz'e yigilmasina sebep olacak. Karadeniz'in soguk
ve tatli suyuyla Akdeniz'in tuzlu ve sicak suyu arasinda dogal denge ters yuz olacak. Bu,
bolgedeki ve Marmara denizindeki canli yasaminin buyuk élcekte yok olmasi anlamina
gelebilir. Ayrica Dogu Trakya'da ciddi yeralti su rezerv alanlarinin kaybedilecedi ve bunun
da istanbul'u yasanmaz hale getirecegi iddia ediliyor.

Rus dogalgazini Kiyikdy uzerinden Avrupa'ya tasityacak Turk Akimi projesi icin ise Kuzey
Ormanlar’'nda yuz binlerce agac kesildi. Istranca ormanlarini dikenli tellerle ikiye bdlecek
olan projede boru hatti topragin altindan degil, topragin tstinden geciyor. Bu hayvanlarin
dogal yasam alanlarina da buyuk zararlar veriyor.

Mega Projeler birlikte degerlendirinde proje bazli yarattigr yikimlar bir yana daha fazla
yapilasmay! ve goécl de beraberinde getiriyor. istanbul ormanlar Avrupa'da acil korunmasi
gereken 100 ormandan birisi ve Kentin kuzeyinde yer alan ormanlar, su havzalarinin korunmasi
ve kuzey ruzgarlarinin kente temiz hava getirmesi, Dogal karbon yutagr gérevi gormesi
sebebiyle bu alanlarda depolanan karbondioksit gazinin yeniden atmosfere salinmamasina
ve bu nedenle sera etkisini azaltici etkisi agisindan buyuk 6neme sahip.
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FSM ve TEM baglanti yollarinin yapilmasiyla kentin kuzeyindeki kirsal yerlesimlerin ve tarim
alanlarinin yani sira icme suyu kaynaklarinin, su havzalarinin ve orman alanlarinin tahribi zaten
hizlanmisti. Anlasilmasi gereken yok edilen ormanlarin yerine yeni agac dikerek ekolojik
dengenin korunamayacak olmasi.

Marmara ve Canakkale

Ozellikle termik santrallerin blytik biryogunlasma sergiledigi Marmara, Kuzey Ege bélgesinde
elde kalan son tarim topraklari ve dogal varliklara yonelik bluyuk bir tehdit olusturmakta;
kentsel dontsum, tarimin degersizlestirilmesi zemin hazirlanmaktadir.

Canakkale'nin kuzey kiyilari enerji Uretim tesisleri icin ayrilmis durumda. 3 adet faal ve 2 adet
insasi suren termik santralin bulundugu bu alanda, 11 adet santral daha yapilmasinin dnunt
acan kararlar; Halihazirda altin madeni projesiyle yikimin devam ettigi Kaz Daglari basta olmak
uzere tum bolgeyi olumsuz etkileyecek, tarim alanlarindan yerlesme alanlarina kadar ¢ok
blyuk ¢cevre sorunlarina yol acacak seviyede.

Trakya bolgesinde de igneada, Marmara Eredlisi, Sarkdy, Kiyikdy ve Malkara'ya yapilmasi
dusunulen yeni termik santraller; Luleburgaz ve Tekirdag icin planlanan yeni organize sanayi
bolgeleri; Istranca daglarinin altin madenciligine acilmasi; meralarin 6zel sirketlere kiralanmasi;
Ergene nehrindeki yogun sanayi kirliligi; fabrikalarin kirli sularinin tarim topraklarini kirletmesi;
zehirli atik depolama tesisleri; RES'ler, tas ve maden ocaklari icin yapilan orman katliamlari ve
Igneada’ya yapilmasi planlanan nikleer santral Marmara'nin kabusunun son halkalaridir.

Kisacasl Marmara cok yakin bir gelecekte butun su havzalarinin kirletildigi ve kurutuldugu;
zeytinlik alanlarinin ve tarim topraklarinin organize sanayi bélgeleri ile dolduruldugu; kiyilarina
ticari limanlarin yapildigi; aralarinda Istranca-igneada longozlar gibi essiz dogal alanlarin
bulundugu sayisiz zenginliklerinin katledildigi otoban cemberleri, termik santrallerle ve tas
ocaklariyla kusatilmis bir bélgeye donusmek tzeredir.
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Istanbul Belgrad Ormanindaki Gelisme Planlarina
Halkin Taleplerini Dahil Eden Katilimci Bir Surec
Olusturulmasi

(Belgrad Ormani Koruma Goéndlilltileri Dernegi-Baskan Abdulkadir Bilge)

Tabiat Parklar Gelisme Planlari Hakkinda Degerlendirme

Belgrad ormani tabiat parklar icin hazirlanan gelisme planlarn tabiat parklari icin ilgili
mevzuat cercevesinde olusturan planlardirAncak planlar mevzuat acisindan incelendiginde
tabiat parklari hakkinda hazirlanan planlarin milli parklar icin olusturulan esaslar dahilinde
hazirlandigr anlasilmaktadir. Bu baglamda ormanlarda bulunan tabiat parklarinin planlanmasi
konusunda daha esasli ve detayli bir planlama esasini olusturmasi bir ihtiyactir. Kaldi ki bu
konuda bir eksiklik oldugu bakanlik tarafindan da fark edilerek bir genelge yayinlanmistir.
Ozellikle yine mevzuatin bir gerekliligi olarak tabiat parklarinda uzun devreli ve gelisme planlari
veya yonetim planlarinin da hazirlanmasi gerekmektedir. Bu konuda yonetim planlarinin ayri
bir 6nemi bulunmakta cunku yukarida da yazildigi tzere ilgili ydnetmeligin yénetim plani
tanimlanmasinda korunan alan yonetimin vizyon amac ve hedefleri ile bu hedeflere ulasmak
icin gerekli faaliyetleri belirleyen bu planin hazirlanmasi ve uygulanmasinda paydaslarin
katiimciliginin boyutlari ve kosullarinin tanimlanmasindan bahsetmektedir 6zetle plan hazirlik
ve uygulama surecinde katiimciligi ongoren bu plan turuntn tabiat parklarinin planlanmasinda
dnemli katkilar yapacadr aciktir. istanbul'un en énemli dogal kaynaklarinin olan Belgrad
ormaninin korunmasi ve surekliligini devam acisindan planlama asamasinda katilimcilara yer
verilmesi bu kaynaklarin toplumun her kesimi tarafindan daha bilincli ve farkindaligr yuksek
seviyede korunacagini ifade etmek mumkundur. Bu baglamda katilimci bir yaklasimla proje
kapsaminda yapilan ¢alistayda ¢ikan sonuglarin Belgrad ormaninin planlarinin guncellenmesi
ya da yénetim plani hazirlanmasinda isik tutacagi ifade edilebilir.
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Calistay'a istanbul Universitesi Cerrahpasa Orman Fakiltesi ogretim Uyeleri Belgrad
Ormanindan sorumlu kamu idareleri tabiat parklari isletmecileri meslek odalari ve sivil toplum
kurulusu temsilcileri katilmistirHukukiidare ve planlama agisindan degerlendirme ormani
florasinin ve faunasinin surdurulebilirligi ve su rejimi konu basliklarinin belirlendi.Calistayda
Belgrad Ormanina iliskin glicli yonler,zayif yénler: tehditler ve firsatlar belirlenerek dzetle
asagidaki sonuglar ortaya cikmistir.

Gucla yonler

Bitki ve hayvan cesitliligi bakimindan zengin olmasi

Muhafaza ormani olmasi

Genis yaprakli orman olmasi

Belgrad Ormani hakkinda ¢ok sayida bilimsel arastirma ve yayin yapilmis olmasi
Kus go¢ yolu uzerinde bulunuyor olmasi

Yasli agaclarin bulundugu kadim orman olmasi

icinde 7 adet bent bulunuyor olmasi

Yakininda orman fakultesinin bulunuyor olmasi

Cok sayida sivil toplum kurulusunun Belgrad ormani ile ilgileniyor olmasi
Medyanin Belgrad Ormant ile ilgileniyor olmasi

Arboretum’unun olmasi

Planlamanin yonetmelige bagli ve fonksiyonel yapilmasi

Kamu mali olmasi

Anayasal guvencenin bulunmasi (169 ve 170 inci madde)
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Orman kanunu 23-24 ve 25. maddeleri hUkumlerine tabi olmasi
Milli parklar kanunu hukumlerine tabi olmasi

ikincil mevzuat acisindan diizenlemelerin olmasi

1924 Ataturk kanun bentlerin tarihi ve kulturel mirasindan dolayi
Su Uretimi nedeniyle muhafaza ormani é6zelliginin korunuyor olmasi,
idarenin ormana yakin olmasi

Yaptinmlarin caydirici 6zelligin olmasi

Bentlerin bulunmasi

Orman yapisinin hidrolojik islevi gérmesi (OlU értiist,toprak yapis)
Bentlerin kultur mirasi olmasi

Yagis miktarinin yeterli olmasi (iklim degisikligi disinda)

Zayif yénler

Sehrin ¢cok yakininda olmasi

Yakininda 3.havalimani bulunuyor olmasi

Etrafinin cevre yollari ile cevrili olmasi

idari yonden ¢ok baslik olmasi

Hukuksal statulerin ic ice olmasi ve yapilandirma ile ilgili hukuksal karisiklik olmasi
Muhafaza ormani, Tabiat parkimesire yerinin i¢ ice ve bitisik olmasi ayni zamanda ayni veya
cok benzer ekosistemi olan devami ormanlarda kent ormaninin bulunmasi

Vatandasin ormanaiiliskin taleplerinin agir isleyen burokrasi nedeniyle hizli cevaplamamasi
Orman icinde ki rekreatif alanlarin etkin ayrilamamis olmasi nedeniyle bu alanlarin disindaki
kisimlarinda ziyaretciler tarafindan kullaniliyor olmasi,
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Halk tarafindan orman ekosistem hizmetlerinin dnemini ¢cok iyi biliniyor olmamasi (toprak
koruma,su miktari ve kalitesiyaban hayat fonksiyonu, iklimi iyilestirme karbon tutumu ve
oksijen vermesi gibi)

Bu hizmetlerin parasal degerinin hesaplanmamis olmasi

Muhafaza ormani olmasinin planlamaya acik fiili kullanim amaci ile celismesi

Yetki karmasasi

Gelisim planlarinin tamamlanamamasi

Kamu yarari kapsaminin sinirlarinin belli olmasi, Ustin kamu yarari kavraminin belirsizligi
Mevzuatta celisen hukimler bulunmasi

Mevzuatin idarecilerin hareket kabiliyetini kisitlamasi

Statulerin farkli nedenle birincil isletme amaclarinin celismesi

Yuksek rekreasyon talebine idarenin cevap verememesi

Cevre duzeni planlarinin uygulanamamasi nedeniyle imar kanunu aykirilik olusturmasi
Belediyelerin alternatif alan yaratmamasi

Kurumlararasi katilimin ve iletisimin zayif olmasi

Denetim mekanizmasinin olmamasi

Rekreasyon alanlarinin sinirlarinin kesin olarak tespit edilmemesi

Havza planlamanin hidrolojik ozelliklere bagli olarak yapilmasi

Kullanim acisindan cok baslilik( bentler icin iSKi,Orman,Kaltur bakanligi..) olmasi
Bolge MudurlugU'nu izin vermemesi

Taban suyu 6lcumun yapilmamasi sadece haritalama sistemi var
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Firsatlar

Alternatif rekreaktif kullanimlara uygun olmasi (doga egitimi ,engeli spor alani olabilmesi
vb)

kentin 1sI adasi etkisini azaltmasi ve bu konuda toplumun duyarli olmasi ormanda bulunan
geyik uretme istasyonunda bulunan bir kisim geyiklerin ormana salinma olanagi

Hasta ve yaslilarin rehabilitasyonunda ormandan faydalanabilme olanagini bulunuyor
olmasi

Ataturk Arboretumu’nun bulunuyor olmasi

iklim degisikliginin orman ekosistemi hizmetlerine etkileri konusunda iyi bir arastirma alani
olmasi

Eko turizim odakli calismalar icin ideal konum ve yapida olmasi,

Tarihi Su kemeri ve bentlerin 6Gnemli bir kultur mirasimiz olmasi

Ormanin islah edilmesine iliskin calismalarda (Kompaklasmis topragin iyilestirilmesi gibi )
cok sayida géonullt bulunabilmesi

Egitim ve arastirmaya imkan saglanmasi

ISKi suyunun kalite bakimindan icilebilirligini éne cikarmak (musluk suyu )

Cevre bilincini olusturmak adina egitim vererek algi degisimini saglamak.

Koruma altina alindigini Ekosistemin kendini ve fonksiyonu devam ettirecek olmasi

Kadim isletmecilik anlayisinin bulunmasi

Sel ve taskinlari dnleyebilecek olmasi
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Tehditler

Ormanin tasima kapasitesinin ustunde rekreasyon alanlarina ziyaretc¢i alinmasi
Kent nufusunun hizla artmasi kisi basina dusen aktif yesil alanin ¢cok az olmasi
Piknik alanlarinda kontrolsuz ates yakilmasi
Ormana ¢op birakilmasi kacak moloz dékulmesi
Ormandan kontrolstz ve asiri tali Grin faydalanmasi (mantar ve kestane toplanmasi)
Aslirl sayida ormana terk edilmis képek bulunmasi
Orman icinde cok sayida su tesisini bulunuyor olmasi
Guvenlik ekiplerinin yetersizligi ve ¢ok sayida sug islenmesi
Resmi koruma memurlarinin yetersizligi
Kacak Avciligin yapiliyor olmasi
Orman icindeki yollarin geceleri de kullaniyor olmasi
Ormanda Off-road yapilmasi,atv safari turlari duzenleniyor olmasi
Muhafaza ormani olmasina ragmen Uretim ormani gibi ormancilik faaliyetleri yapilmasi
Basta yasli mese agaclari olmak uzere ormanda yogun agac¢ devrilmelerinin olmasi
Gurgen agacinin mese ve kayin ormanlarini istila ediyor olmasi
Toprak erozyonunun ozellikle yogun kullanilan alanlar da artiyor olmasi
Agaclarda asir vitalite(Yasam glcl) bozuklugu'nun olmasi ,agac élumlerinin hizli artmasi
Hava kirliliginin olmasi
3.kopru ve havalimani yollarinin ormanda fragmantasyona (Ormanin parcalanmasi) sebep
olmasi
Yeterli miktarda alternatif rekreasyon alaninin bulunmamasi
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Kentlesmenin dogal orman alanina olan baskiyl artirmasirekreasyona olan talebin
artmasina ve rekreasyon fonksiyonun dogmasina neden olmasi

Kamu yarari kavraminin yanlis uygulanmasi

Mevzuatin hukumlerinin caydirici olmamasi nedeniyle Belgrad Ormani yapisinin topragin
kompaktlasmasi

Verilen su izinlerini nedeniyle taban suyu duzeyinin tehlikeli sinirlara dusmesi

Verilen izinler nedeniyle ormanin parcalanmasi nedeniyle koruyucu fonksiyonlarin
zayIflamas

Parcalanan ormandan dolayi yaban hayati barindirma kabiliyetini kaybediyor olusu sahipsiz
hayvanlarin ormana terk edilmesi nedeniyle caydirici hukumlerin olmamasi yaban hayatin
tahrip gormesi

Tabiati koruma alani statusunt yapilanma tehlikesi yaratmasi (parkorman ornegi)
yapilasmalarin yaban hayvanlarini giderek etkilemesi

Toprak yapisinin bozulmasi

Orman yapisinin (katmanlarinin ) bozulmasi

Orman ici asfalt vb yollardan dolay! olusabilecek tasinan materyallerin ylzeysel akisina
sebep olmasi

Ormanin tasima kapasitesinin ustunde rekreasyon alanlarina ziyaretc¢i alinmasi

Kent nufusunun hizla artmasi kisi basina dtsen aktif yesil alanin ¢cok az olmasi

Piknik alanlarinda kontrolsuz ates yakilmasi

Ormana ¢op birakilmasi kacak moloz dékulmesi

Yuzey ve yUzey alti sularin kirlenmesi

Su kuyularinin yogun olmasi (kacak-resmi )

Antropojenik etkilerin bulunmasi

(Cop rekreasyon faaliyetleri sonucu infiltrasyon,permeabilite, perkolasyonun degismesi...)
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Taban suyunun azalmasi
Goc etkisi,kentlesmenin civarda yogunlasmasi ve bu alanlara taleplerin artmasi
iklim degisikligi (Akdeniz havzasi en hassas bdlge olarak belirlenmistir)
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2 KILYOS CEVRE VE SANAT GUNLER]
S Orman Yanginlari

|
(Turkiye Ormancilar Dernegi Marmara Subesi - Orman Y.Muh.Yonetim kurulu Gyesi Ahmet Kilicaslan)
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Ev sahibi Sariyer Belediye Baskanligi ve Sariyer halki ile etkinlige aktif olarak katiim saglayan
sivil toplum kuruluslari ve basin mensuplari, Turkiye Ormancilar Dernegi adina TOD Marmara
subesiolarak dogalyapliyl aninda yok eden orman yanginlar konusunda duyarliligin artirilmasi
icin buradayiz, sizlerde hos geldiniz.

Dernegimiz 1924 yilinda kurulmus ve gunumuze kadar calismalarini aktif durumda surduren
bir kac dernekten en eski kurulusu olanlardandir. Kamu yarari dernek olmamiz nedeniyle
Turkiye ismi ile tescil olunmustur. Ormancilik mesleginin doga muhendisligi, peyzaj sanat
ustaligr olarak degerlendirilmektedir.

Bu kapsamda, ORMAN: Dogal(tabii) olarak yetisen ve emekle yetistirilen agac ve agaccik
topluluklar yerleri ile birlikte orman sayilrr. istisnalari, sazliklar, step nebatla értili yerler, her
cesit dikenlikler, parklar, sehir mezarliklariyla kasaba ve kdylerin hudutlari icerisinde bulunan
eski(kadim) mezarliklardaki aga¢ ve agacciklar, 6zel mulkiyet tapulu alanlar(3 hektardan
klGgUk) orman sayilmaz.

1- ORMAN YANGINI: Serbest yayilma egiliminde olan ve ormanda yasama birligi icinde
bulunan, yanabilen canli ve cansiz buttn varliklari yakarak yok eden atestir.
ORMAN YANGINI 3 CESITTIR.

1- Ortli Yangini: Orman arazileri Uzerindeki 6Lii ve diri ot ve odunsu tirlerinin
yanmasindan olusan yangindir.

2- Govde Yangini: Orman agaci odunsu bitkilerin govde yapilarinin yanmasiyla
olusan yanginlardir.

3- Tepe Yangini: Orman agaclarinin tepe ¢atisinin yanmasiyla olusan orman
yanginidir.

ORMAN YANGINLARI, kuresellesen dunyada etkileri ve sonuclar yonunden butln ulkeleri
ilgilendiren dogal afetlerin en dnemlilerinden biridir.
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olgusudur. Her yil dunyada ortalama 4 milyon hektar, Akdeniz kusaginda ise ortalama 550 bin

2018
2019 Turkiye Akdeniz iklim kusaginda yer almaktadir. Orman yanginlar bu kusagin kacginilmaz
hektar orman yanmaktadir.

ULKEMIZ VE ISTANBULUN ORMANLIK DURUMU

Tiirkiye istanbul
Orman alani (hektar) 22342935.00 238030.00
Orman disi alan “ 55661709.00 303579.00
Orman alan (%) 28.7 44
Aciklik alan (%) 71.3 56

ISTANBUL ORMAN BOLGE MUDURLUGUNUN ORMAN YANGINLARI ILE STRATEJi PLANI:
Ulkemizde cikan yanginlarin % 2'sine yakini dodal nedenlerden, yaklasik % 98'i ise insan
kaynakli nedenlerden cikmaktadir. insan kaynakl yanginlari asgariye indirmek icin éncelikle
yasal tedbirler olusturulmakta diger taraftan da egitim calismalarina hiz verilmektedir. 1961
Anayasa madde: 130 ve 131 ile 1982 Anayasalarimiz MADDE 169 ile Ormanlarin tamamen
devletin hukum ve tasarrufu altina alindigi bilinen bir gercektir.

ORMAN iSLETME MUDURLUKLERI ITIBARIYLE YANGIN RISK HARITASI
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ormanlardan olusmaktadir. Ormanlarimizin yaklasik %58' inde her an orman yangin tehlikesi

) 2018
Ulkemizdeki 22,3 milyon hektar orman alaninin 12,5 milyon hektari yangina 1.Derece hassas 2019
bulunmaktadir.

ISTANBUL ILI ARAZI KULLANIMI

Orman Alanlari Dagilimi Alan [ha)2
250,000 g0 0000 238,030
222,755 200,000
163,333
150,000
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100,000
50,000
9,404 6,872 15801
Diger iskan Orman  Orman Toprag Su Ziraat

Yuzde Dagilim (%)
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ISTANBUL iLI ORMAN ALANLARI

2018

Yiizde % Alan (ha)
2019

BD.DO 200,000
74.79 180,000

160,000

T0.00 140,000
120,000

100,000

178,029

G0,000
40,000
50.00 20,000
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9,161
—
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Mescere Sayisi
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16,000

14,000

20.00 12,000
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10.00 5,000
ag . 4,000 2,670 -
2,000
e b ;2 e

Yaprakh Ibrali Karmpk Diger Yaprakl ibrali Kareik Dier

5,941

HIDROLOJI HARITASI

r | A

istanbul ili sinirlarindaki toplam sulu dere uzunlugu 6.477 km'dir, 2102 km. kuru dere,
9 km. nehir vardir. Ayrica il sinirlari icerisinde 67 adet baraj, gol ve golet bulunmaktadir.




ISTANBUL YAGIS GRAFIGI

160.00 2018
2019

140.00

120.00

100.00

BO.00

20.00 —

a00 NiSAN MAYIS HAZIRAN TEMMUZ ASBLUSTOS EYLUL EKIM

—En Diglik 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.20 1.30
—En Yiksek 57.90 36.82 70.10 26.68 121.00 135.63 130.56

ISTANBUL iLi ORMAN ALANLARI HARITASI
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ISTANBUL iLI ULASIM HARITASI

istanbul ili sinirlarinda toplam Karayolu uzunlugu 5.307 km.,
Orman Yolu 4.801 Km.,Oto Yol 214 Km. ve Demiryolu ise 151 Km. dir.

TURKIYE GENELINDE 2018 YANGIN SEZONU SURESINCE YANGINLA MUCADELEDE
KULLANILMAK UZERE 24 HELIKOPTER, 5 ADET AMFIBIK UCAK GOREVLENDIRILDIGI
OGRENILMISTIR.
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ISTANBUL ILININ YANGINA HASSASIYETI

2018
2019

gj

- Legend
] serux

ISTANBULILI_YaANGIN
HASAS

Bl ' CERECE YANGIMNA HASAS BOLGE
B 2 DERECE YANGINA HASAD BOLZE

I 3 DERECE YANGINA HASAD BOLGE

Istanbul Orman Boélge Mdrliigi orman alanlarinda cikan orman yangin sayist:

Yangin Sayisi

Piknik Ategl, 173

Kundaklama, 99

anz, 7 Coplik
5

sigara, 30

Elektrik, 4

Diger, 17

Coban Atesi
4
Meghul, 425

avalik
1

Dogal/vildinm
3
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2018 ORMAN YANGINLARININ CIKIS SEBEPLER| VE ORANLARININ GRAFiGi(Hektar olarak)
2019
]

Yanan Alan (ha)
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Orman Yanginlarinin Orman isletmelerine 2013-2017 yillar arasindaki dagiimi
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Orman Yanginlarinin ¢ikis saatleri grafigi: 2018
2019

34 W YANGIN SAYISI (Adet)

Orman Yanginlarinin Orman isletmelerine 2013-2017 yillan arasindaki dagiim
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2018 istanbul ili son 30 yillik (1988-2017) Orman Yanginlarinin Sayisal Dagilimi:
2019 Istanbul ili 1088 yilindan bu yana 30 yillik siirecte kaydi tutulan toplam orman yangin sayisi 3235 adet

— olup, yillik ortalama orman yangini sayisi 108 adettir.

§ 8 REEEEREAE FHEEREEERREEREERERERRERARA®

2018 Yilinda orman yanginlarinda gérevli personel sayisi:

Istanbul ilinde 1988 yilindan 2017 yili sonuna kadar olan 30 yillik dénemde 7.483.4 hektar alanin
yandigi, buna gore yillik ortalama yanan alan miktarinin 249,4 hektar, ortalama yangin basina
dusen alan miktarinin 2,3 hektar oldugu anlasilmaktadir.

Orman Suikmal | llk Dozer Grayder | Yangin Teknik | Yangin Iscisi
itfaiyesi arac miidahale gozetleme | eleman adet
Araci kulesi sayisi
Istanbul il 26 1 12 4 4 15 44 261
ist. Orman 9
Bilge -
Miidiirliiii 42 5 19 8 28 - 400
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2018 Istanbul Bélge Mudurligiine Bagl
Orman Isletme Mudurlukleri :

1- Bahcekdy Orman isletme Mudurlig,
2- Catalca Orman isletme Mudurlig
3- Demirkdy Orman isletme MUdurligu
4- Istanbul Orman isletme Mudurlig
5- Kanlica Orman isletme Mudurlugu,
6- Kirklareli Orman isletme Mudurlugu
7- Sile Orman isletme Mudurlig

8- Tekirdag Orman isletme MUdurlagu
9- Vize Orman isletme Mudurlagu.

| - YANGIN ONLEME = Yangin Cikmasina Mani Olmak (Egitim ve Bilinclendirme): Tum kamu
oyunun orman yanginlarina karsi duyarliligi artirici her vatandasa ulasilacak sekilde ormanlarin
varliginin yararlari, varlik degerleri ve ekosisteme katkilarinin Turkiye'nin Ulusal savunma
stratejilerine katki ve dnemlerini icerecek sekilde temel egitim olarak egitim kurumlarinda,
etkinliklerde ve toplumsal kitlelere verilmelidir. Bu gérev tum kurumlari, thzel kisilikler, sivil
toplum kuruluslan ve bireyler olarak halkimiza anlatitmalidir.

Il - YANGIN SONDURME = a - Erken Uyari, b- Hizli ve Etkin Miidahale Tedbirlerinin alinmast:
a- ERKEN UYARI : Orman Yanginlara erken mudahale edilebilmesi icin Orman ve orman
alanlarinin surekli gézetim ve denetim altinda tutulmasi bir zorunluluktur. Ormanlarin
korunmasina ait zorunlu gorevin uygulanabilmesi alt yapi orgutlenmesi gerektirmektedir.

- Halkin yangin ihbarlarinin Gcretsiz ALO-177 ORMAN YANGININ IHBAR HATTI Telefon alt
yapisinin saglandigl, 7 Gun, 24 Saat hizmete acik oldugu bilinmektedir.

- Yangin gozetleme kuleleri ile orman alanlarinin yangin sezonu boyunca goérev- lileri
ile gézetlenmeli; telsiz telefon haberlesme cihazlar ile Yangina mtdahale edecek gorevli
ekiplere yangin ihbarlarinin zaman kaybina firsat vermeden iletilmeli,

- ORMAN YANGINI ERKEN UYARI SISTEMI KURULAN YANGIN GOZETLEME KULELERIMIZ
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- Yangin gozetleme kuleleri gbzetleme alanlarn arasinda kér nokta birakilmayacak
sekilde insaa edilen yangin gézetleme kuleleri en az hata ile gozetlemelerin yapilmasi esastir.
- Yangin ilk midahale ekiplerinin, arac, gerec ve ekipmanlariyla en kisa zamanda
yanginlara mudahale etmeleri saglanmalidir.
Yanginin boyutlarina gore 6rgutlu, techizatlihavadan yangina mudahale gerektiren durumlarda
da mudahaleler yapilmaktadir.
1 Haziran-14 Ekim 2018 tarihleri arasinda 1 adet Genel Maksat Helikopteri orman yanginlariyla
havadan mucadelede kullanilmaktadir. Helikopter, istanbul Poyraz kulede konuslanmakta
oldugu bilidirilmistir..

AYRICA;
Istanbul Orman Bdélge Mudurligi merkezinde yer alan Yangin Koordinasyon Merkezinde;
OYEUS (Orman Yangini Erken Uyari Sistemi), Yangin Yonetim Sistemi, MEUS (Meteorolojik
Erken Uyar Sistemi) ve mobil goérintu aktarma sistemleri ile orman yanginlarina destek
saglayacak veriler tespit edilerek yangin yeri yonetimi ile paylasildiginda etkin mudahalenin
alt yapisi gerceklesmis oluyor.
lll - Rehabilitasyon = Yangin alanlarinin Hizla Agaclandirilmast:

Anayasanin 169.cu madde kapsaminda orman alanlarinin daraltilamiyacagl hukmu
geregi ve 6831 saylll orman kanununun madde:18,19 hukumlerinin son fikralar; Yangin
gormus ormanlarla, tensile ayrilmis alanlar ve agaclandirma alanlari otlatma dahil hicbir tesise
izin verilmez.Derhal Mevsimin ilk tesis programlarina alinarak agac¢landirma calismalariyla
orman alanlarina katilir. Madde:68,69, 70, 71, 72, 73,74 ve 75 de gerekli tum sorumluluk ve
gorevleri Tarim ve Orman Bakan'ligini (orman ve su isleri Bakanlign birinci derecede goérevli
kilmistir. Ancak vatandas olarak bizlerde bu konularda duyarli olacagiz.Ormanlari yangin ve
usulstizliklere karsi ihbar, yardimlasma ve hizmetlerde katki vermemizin gérevimiz oldugunu
bilinmesi zorunludur.
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Ceza maddelerinde de yangina sebebiyet verenlerin idari para ve hapis cezalarl ile
cezalandirilma esas alinmistir.

YANAN BIR ORMAN SADECE AGAC DEGIL ICINDEKI TUM CANLI VE CANSIZ VARLIKLARDIR.
EKOLOJIK HAYATIN TAMAMI YOK OLMAKTADIR.

Bu EKOLOJININ YENIDEN TESIS EDILMESI 60 —100 YIL GEREKMEKTEDIR. YESILIN KIYMETINI
BILELIM, ORMAN EKOSISTEMi KORUYALIM, YASATALIM. BIR FIDANI DIKMEK, BIR INSANIN
YAVRUSUNUN LK DOGUM HALINDEKI Bebeklik KONUMUDUR,

Yasam cizelgesinin sirasi: Bebeklik, cocukluk, genclik, delikanlilik, olgunluk ¢agr ve yaslilik
durumu, ortak payda yasam akisinin bolustmudur.

Ulke genelinde Orman yanginlarinda bu giine kadar 113 sehit verilmistir. Sehitlerimizi rahmetle
anlyoruz.
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ATATURK'UN VECiZ SOZU ORMAN DEGERI COK GUZEL ANLATMAKTADIR,
ORMANSIZ YURT VATAN DEGILDIR.

“YESIL GORMEYEN GOZLER, RENK ZEVKINDEN MAHRUMDUR"
ATATURK ORMAN CIFTLIGININ AGACLANDIRILMASI ICIN GOREVLILERE VERIGI TALIMAT:

‘Burasini, dyle agaclandiriniz ki, kor bir insan dahi yesillikler arasinda oldugunu fark etsin’

Bu etkinligi organize ederek dogaya ve ormana karsi duyarliliklarini gésteren Sn Belediye
baskani Sukru GENC ve Cevre Koruma ve KontrolMudurlugunun tum kadrolari ve katiimcilarla
bir arada oldugumuz i¢in hepinize candan tesekkur ederiz. 08.09.2018

Turkiye Ormancilar Dernegi
Marmara Sube Yonetim kurulu adina
Ahmet KILICASLAN

Orman Yuksek Muhendisi
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2018 LATMOS (BESPARMAK) DAGLARI

2019

EKODOSD-Ekosistemi koruma ve doga sevenler dernegi baskani-Bahattin Stirtict

Antik dénemdeki adi Latmos olan Besparmak Daglari, Aydin ve Mugla sinirlari icinde olup,
cografi acidan Bati Anadolu'nun en etkileyici ve arkeolojik acidan en zengin bolgelerinden
biridir. Besparmak Daglar’'nda yoéruk kulturu devam etmektedir. Yillarca cadirlarda ve
Latmos'un magaralarini duzenleyerek barinak olarak kullanan yorukler, daha sonra cit evler
ve tas evler yaparak yerlesik duzene gecmislerdir. Besparmak Daglar’ndaki yore insanlari
kazanclarini; hayvancilik, aricilik, zeytincilik, fistik cami (ktner), balikcilik, az miktarda kestane
ve kismen turizmden saglamaktadir. Besparmak Daglari, Turkiye'de oldukca lokal bir yayilis
gosteren fistik cami ormanlarinin en genis érnedine ev sahipligi yapar. OBA (Onemli Bitki
Alani) olan Besparmak Daglarinin florasinda Ulke capinda nadir bitki tlrlerinin cok zengin
populasyonlar yer almaktadir. Bern Sézlesmesi Ek Liste | turu Cyclamen mirabile ve Kuresel
Olcekte Tehlike Altinda bulunan Arenana pamphylkassp. OBA sinirlari icinde yer almaktadir.
Besparmak Daglari, Anadolu Parsi (Pantherapardustulliana)'nin en yaygin yasadigi alanlardan
biridir. Ulkemizdeki bes yabani kedi tiriinden biri olan Karakulak (Caracalcaracal) ile tehlike
altinda bulunan Akkuyruklu Kartal'in (Haliaeetusalbicilla) son dogal yasam alanlaridir. Yirticilar
ve su kuslari acisindan ¢ok zengin turlere sahiptir.

Besparmak Daglar’'ndaki yerlesimlerde ve mezra evlerinin dnunde, geleneksel yontemle
sikilan ayak yagi sistemiyle calisilan zeytin isliklerinin hala varligini korudugu gorulmektedir.
Besparmak Daglari bakir bir cograf yada olmasi, engebeli, sarp kayaliklar ve irili ufakli binlerce
magarasinin bulunmasi nedeniyle, savunma ve saklanma amaciyla surekli kullanilmistir.
Osmanlinin son donemlerinde ve Cumbhuriyetin ilk yillarinda da bircok eskiya bu daglari
mesken tutmustur. Jeolojik yapisinda buyuk ol¢ctde gnays bulunan Besparmak Daglarrnin
bati, kuzey, kuzeybati ve guney taraflarinda mika sist; glneybatisinda ise ¢cok lokal olarak
yUzeye ¢cikmis mermer de yer alir.
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Insana, cesitli hayvanlara, baliklara, ucan dairelere benzeyen ve fizik kurallarina inat
devrilmeden binlerce yildir ayakta kalan bir¢cok kayaya rastlamak mumkundur.

Besparmak Daglari'nda binlerce yil dnce yapilan, gunimuzde zeytincilerin kullandigi antik
dénem yollarindan bircogu hala ayaktadir.

Latmos Kérfezi'nin arka ucundaki konumuyla bati ydnunden gelen gemilerin son duragini,
Karia bolgesinin iclerine uzanan kara yolunun ise baslangicini olusturan Herakleia antik kenti
basta olmak Uzere, pekcok savunma yapilari, kaleler, manastirlar gibi arkeolojik bulgular
Besparmak Daglar’'nin cevresine yayilmistir.

Iki atin cektigi gimus tekerlekli bir araba Ustinde gokleri dolasan glzel bir kadin olarak
canlandirilan Ay Tanricasl Selene, Besparmak Daglari'nin yakisikli cobani Endymion‘aasiktir.
Yunan mitolojisine goére Latmos'ta yasayan Endymion, avcilik ve cobanlik yapardi. Birmagarada
uyurken goérdugu gence asik olan Ay tanricasi Selene, geceleri onu gérmek icin gokten yere
inerdi. Selene Zeus'tan, sevgilisi icin sonsuz genclik ve hi¢ bitmeyecek bir uyku diledi. Antik
kaynaklara gdre gen¢ cobanla Ay tanricasi arasindaki bu romantik ask Latmos'ta gegcmekte
ve baska hicbir yerde gorulmemektedir.

Dr. Anneliese Peschlow - Bindokat, Berlin'deki Alman Arkeoloji Enstitust’'nde gorevliyken 20
yili askin stredir Latmos projesini yurutmustur. Bu projenin amaci Turkiye'nin bati kiyisinda
bulunan daglik bolge Latmos'un (Besparmak daglarn, en erken dénemden Osmanli'ya kadar
olan yerlesim gecmisinin incelenmesidir ilk Kaya resimlerini 1994 yilinda Karakaya Goktepe
kaya siginaginda kesfeden Peschlow, hayatinin énemli bolumunu Besparmak Daglar’nda
arastirma yaparak gecirmistir.
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Besparmak Daglari'ndaki kaya resimleri ge¢ neolotik ddnemden (yani Tas Devri'nden) kalkolitik
déneme (Bakir Cagi'na) kadar (M.0.6000-5000) stiren bir zaman icerisine tarihlendirilebilmistir
ve On Asya'da yeni bir kaya resimleri mahalli olusturmaktadir. Besparmagin kayalikli peyzajina
dayanan, uslup ve temalarinda tutarli olan bu resim dunyasi kaya resmi sanatinda sadece
Anadolu'da olmamak Uzere benzersizdir ve bu nedenle yeni bir kultur, yani Besparmak
kultaru olarak nitelendirilebilir. Buzul cagda bati Avrupa'da genellikle hayvan resimleri agirlikli
olan, Frenk magara resimlerine nazaran, Besparmak resimlerinin ana temasi insandir. Fakat
resimler insani birey olarak degil, toplumun bir Gyesi olarak géstermektedir. Cok sayida ciftin
ele alinmasindan da anlasildigi Uzere resimlerde kadinla erkek arasindaki iliski 6n plandadir.
Konu aile ve ailenin devamiya da baska bir deyisle dogurganliktir.Bu yorumu kaya resimlerinin
buluntu yeri de desteklemektedir. Zira hepsi Anadolu'nun bir yagmur ve bereket kultuntn
merkezi olan besparmak Daginin cevresinde bulunmaktadir.

Goktepe kaya siginaginda ilk bulunan kaya resminde yorumlanan ilkbahar senlikleri 8000 yil
sonra Karakaya Muhtarligi-EKODOSD isbirligiyle baslatilmistir. Senlikler sayesinde Besparmak
Daglar’'nin dogal ve kulturel kaynak degerleri tanitilmakta ve yore insanlarinin ekonomisine
de katki saglamaktadir.

Turkiye'deki trekking parkurlari icinde dogal ve kulturel zenginlikler agisindan ilgi ¢cekici olan
Besparmak Dadlari, trekking tutkunlarinin buyuk keyif aldigi bir doga ve tarih alanidir. Son
yillarda gunubirlik, cadir kampli ya da yoruk evlerinde konaklayarak Besparmak Daglar’'nda
doga yuruyusu yapan gruplarin sayisinda oldukca artis olmaktadir.
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Madencilik faaliyetleri yuzunden Latmos'un essiz dogal peyzaji, benzersiz jeolojik olusumlari
buyuk tehdit altina girmistir. Surekli olarak acilan maden ocaklari nedeniyle, gelecekte
Turkiye'nin en dnemli turizm alanlarindan biri haline gelecek Latmos cografyasi kaybedilme

tehlikesi altindadrr.

EKODOSD (EKOSISTEMi KORUMA VE DOGA SEVENLER DERNEGI) KUSADASI/AYDIN
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2018 KUM ZAMBAKLARINI YASAM ORTAMIYLA
(EKOSISTEMIYLE) BIRLIKTE KORUYALIM!

Prof. Dr. Unal Akkemik - istanbul Universitesi Cerrahpasa Orman Fakdiltesi Orman Botanigi Ana Bilim Dali

Kum zambaklari

Kum zambaklari; son derece gosterisli, kiyl kumullarina uyum saglamis ve yogun insan
baskisi altinda kalmis kumul bitkilerinden sadece biridir. Sayin Guler Sénmez'in cok yogun
cabalariyla baslayan farkindalik olusturma girisimleri, gunumuzde kurumsallasmaya baslamis
ve kum zambaklarina artan ilgi beraberinde kumullara da dikkat cekilmesini saglamistir. Kum
zambaklarive kumda yetisen diger bitkilerin neden bu kadar Snemli oldugunun anlasilabilmesi
icin oncelikli olarak “kumul” teriminin bilinmesi gereklidir.

Kumul nedir?

Ertek (2011) kumulu “bir sahada birikmis olan kumlarin ruzgar etkisine ve hizina dayali olarak
bir baska yere tasinarak olusturdugu sekil” olarak tanimlamistir. Kumul dendiginde akla ¢oller
gelmekle birlikte, karalarda ve 6zellikle de kiyilarda da bulunmaktadir. Bu baglamda kumullar;
Kara kumullari

Kiyl kumullari olmak Uzere iki farkli sahada bulunmaktadir (Ertek, 2011).

Kiyr kumullar; ¢collerin disinda da farkli iklim bélgelerinde de genis kum depolari ve meydana
gelir ve halen de gelmektedir. Kiyi kumlarini besleyen baslica kaynaklari deniz akintilari,
kalkerli organik madde kirintilari, denize ulasan ve kum tasiyan akarsular olusturur. Bu sekilde
tasinan kumlar, dalgalar tarafindan kiyrya atilir, orada kurur ve sonra da rlzgarlarla daha
icerilere dogru Uflenir (Ering, 2001).
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Kiyr kumullarinin olusumu; her seyden énce kiyilarin rizgar tasimasina uygun kum kaynagina
sahip olmalari ile ilgilidir ve aslinda kiyl kumullan da ancak, kum kaynagi bakimindan zengin
kiyilara baglidir. Bu gibi kiyilarin basinda aluviyal kiyilar, ézellikle deltalar ve arazinin gevsek
kumlu depolardan olusmus oldugu kiyilar gelir (Ertek, 2011).

Kiyr kumullari dar bir serit halinde ve topraktan yoksun ve tuzlu kosullara sahip oldugundan
dolayr bu alanlarin bitkileri, bu sinirli kosullara uyum saglamis bitkilerden olusmaktadir. Bu
bitkiler genellikle kisa boylu, tuzlu kosullara uyum saglamis, kum Uzerinde surunucu, derine
giden kazik kok olusturan bitkilerdir. O nedenle bu alanlarda “kumul vejetasyonu” olarak
adlandirlan 6zel bir vejetasyon tipi olusmaktadir.

Kiyr kumullarinin hareketli oldugu alanlarda bitkiler seyrek iken kumul hareketlerinin daha az
oldugu kisimlarda kumul bitkileri yogunlasmaktadir.

Istanbul kiy kumullari

Istanbul'daki kiyl kumullar ézellikle istanbul'un Karadeniz'e kiyi olan kusaginda yer almaktadir.
Avci ve dig. (2015) Turkiye kiyilarinda 45 kiyr kumulu oldugunu belirtmistir. Bunlardan 3 tanesi
de istanbul sinirlari ierisinde yer almaktadir:

Sile-Sahilkdy Kiyt Kumullari: istanbul'un Anadolu yakasindaki en biyk kiyr kumuludur. Kumul
bitkileri acisindan zengin olup ¢ok yogun insan etkisi altindadir.

Kilyos-Agacli Kiyt Kumullar:: Kilyos, Gumusdere ve Kisirkaya sahillerinde olup asiriinsan baskisi
altindadir. Ozellikle plajlar ve yapilasmalarla kumul bitkilerinin yasam alanlari asir derecede
daralmis durumdadir. Ozellikle Kisirkaya ve Kilyos taraflari kumul bitkileri acisindan oldukca
fakirlesmis olup sadece Gumusdere kismindaki korunakli yerlerde bitki cesitliligi vardir.
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Terkos-Kasatura Kiyi Kumullarr: Terkos kumullart hareketli kumullar oldugu icin bitki cesitliligi

ancak korunakli kisimlarda gérulmektedir. Terkos agaclandirmalar dzellikle kiyr kusagindaki
yillik bitkilerin yasami icin korunakli ortamlar olusturmustur.




Kumul bitkileri
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Kumul bitkileri farkli familyalara ait bitkileri iceren ézel bir vejetasyon tipi olusturmaktadir.
Ozellikle cok yillik olanlarin ortak ézellikleri derine giden bir kazik kok sistemi, yapraklarinin
genellikle etli, asin ruzgarli ve tuzlu kosullara uyum saglamis genellikle strinucu formda

olmasidir.

Tipik kumul bitkileri genellikle kumulun hemen bitisigindeki killi bal¢ikli toprakta dahi
yetisememektedir. Buna karsin Senecio vernalis gibi bazi bitkiler hem kumullarda hem de kiyi
boyunca makiliklerde yetismektedir. Bu turden bitkiler kumullardaki floristik zenginlige katki
saglamaktadir. Hem tipik sadece kumulda yetisebilen hem de yetisme ortami istekleri daha
genis olan bitkilerle birlikte kumullar cok 6zel ekosistemlerdir ve alanlari oldukga sinirlidir.
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)CR (Cok tehlikede):
Yakin gelecekte yok
olma tehlikesiyle
karsi karsiyadir.

10 yilicerisinde
populasyonunun
%80'i kaybolabilir.

EN (Tehlikede):
Yuksek bir risk
altinda ve yakin
gelecekte yok olma
tehlikesiyle karsi
karstyadir. Henlz
CR grubunda
degildir. Gelecek

10 yilicerisinde ya
da 3 nesil sonra
populasyonun %50'si
kaybolabilir.

VU (Zarar goérebilin):
Dogada orta vadede
zarar gorebilir ve
yUksek risk altina
girebilir. Gelecek

10 yilicerisinde
populasyonunda
%20 azalma olabilir
(Ekim ve dig., 2000).
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Kilyos peygamber cicegi Kilyos moru

Sahil asperulasi Kum incisi
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Kiyr Rerevizi Kilyos moru

Sahil sarmasigi
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2018 Istanbul ve Kilyos Adini Tasiyan Bitkiler

2019

Istanbul'a adini veren asagidaki bitkilerden Gt adini Kilyos'tan almistir. O nedenle Kilyos'un
simgesi olan Kilyos Kumullari mutlaka korunmali ve kucuk de olsa bir bélumu Sayin Guler
Sénmez'in cabalariyla gundeme gelen “Kumul Endemikleri MUzesi"'ne dénusturulmelidir.

Jurinea kilaea (Kilyos moru)

Trifolium apertum var. kilaeum (Kilyos t¢gult)

Centaurea kilaea (Kilyos peygamber cicegi)

Arum byzantinum (istanbul yilan yastig)

Atriplex tatarica var. constantinopolitana

Bupleurum pendicum

Cirsium byzantinum (Koygoguren)

Colchicum chalchedonicum (Kadikoy cigdemi)

Crocus olivieri ssp. istanbulensis (istanbul cigdemi)
Galanthus plicata subsp.byzantinus

Hypericum aviculariifolium ssp. byzantinum (istanbul binbirdelikotu)
Knautia byzantina

Lamium purpureum var. aznavourii (istanbul balilbabasi)
Lathyrus undulatus (istanbul nazendesi)

Linum hirsutum ssp. byzantinum (istanbul keteni)
Polygonum istanbulicum (istanbul madimags)
Ranunculus constantinopolitanus (istanbul digin cicedi)
Thymus aznavourii (istanbul kekigi)
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Hassas ve yogun insan baskisi altinda olan kumul ekosistemlerinin biri olan Kilyos Kumullari
mutlaka korunmali ve kucuk de olsa bir bolumu Kilyos Dogal Cevresini Koruma ve Gelistirme
Dernegi baskani Guler Sbnmez'in cabalariyla gundeme gelen ve Sariyer Belediyesi tarafindan
da desteklenen “Kumul Endemikleri Muzesi'ne donusturulmelidir.
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S Iklim Acil Durumu

Moderator
Murat Can TONBIL
Konusmacilar
Omer MADRA (TGrk yazar, Akademisyen, Gazeteci ve Radyo Programcisi)

Umit SAHIN (Istanbul Politikalar Merkezi Kidemli Uzmani ve Mercator
IPM Burs Programi iklim Degisikligi juri Uyesi)

Fatos GORCE (Nefes Teknigi Uzmani)

Prof. Dr. Cigdem CAGLAYAN (Halk sagligi Uzmani)

Buket Atli (Temiz Hava Hatti Platformu Koordinatoru)

Dr. Akgiin ILHAN  (Su Yonetimi Uzmani)
Dr. Akif PAMUK (Yerylzu Dernegi Kurucusu - Tarihgi Yazar)

Murat Can Tonbil
"Hos geldiniz

Ben Can Tonbil, Radyo programcisiyim ayni zamanda Yesil Dustnce Dernegi gonullustyum.
Bugun buyuk bir gln olarak nitelendirilebilecek bir zaman dilimi. Binlerce insan 91 ulkede
900'den fazla etkinlikte bir araya geliyorlar, Turkiye'de ise 13 farkli noktada iklime ses vermek
icin bir araya gelmis bulunuyoruz. insanlarin karsilastigi en blytk varolussal kriz olarak
nitelendirilen bir durumla karsi karsiyayiz ve buna dikkat ¢ekmek icin gonulluler ve sivil
toplum kuruluslan Turkiye'de 10 sehrin 14 noktasinda yerel yonetimleri bir an 6nce harekete
gecirmeye davet etmek icin bir araya gelip ses cikariyorlar. Giin boyu istanbul'da Kadikdy
Kalamis Parki ile Sariyer ‘de (icinde bulundugumuz alanda) ve Resitpasa'da Bursa'da Niltfer
Mizik Festivali'nde, izmir'de Seferihisar pazarinda, Antalya Kas merkezde ve Alakir Vadisi'nde,
Adana'da Abidin Dino Sanat Parki'nda, Kirklareli ‘de Merkez Yayla Parki'nda, Eskisehir'de
Odun Pazarl meydaninda, Balikesir Ayvalik ismet indnti Kiltir Merkezi ile Altinoluk Antandros
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Parki'nda ve Canakkale Guzelyali halk plajinda ayni zamanda Kaz Daglar’'nda gerceklesen
etkinlikler ile beraber insanlar soylesiler, film gdsterimleri bisiklet turlar atolyeler ve bircok
farkli etkinlikle seslerini cilkarmaya ¢alisacaklar. Biz de bu etkinlik icin Sariyer'de 2 Kilyos Cevre
ve Sanat Festivali glnlerinde bir araya geldik. Burada bir araya gelmemize aracilk eden
Sariyer Belediyesi'ne ayrica tesekkur ederiz.

Simdi s6zU benim ve benim gibi onlarca kisinin de bu mucadeleye girmesinin onunu acan
program ortagim ve degderli hocam olarak nitelendirdigim Omer Madra'ya devrediyorum.”

1. Konusmaci
Omer MADRA
(Turk yazar, akademisyen, gazeteci ve radyo programcisi)

"Herkese Merhaba,

Burada bulunmaktan son derece mutluyum. Bugun, gezegenin son derece &énemli
gunlerinden biri. Dunya'nin en 6nemli iklim bilimcilerinden birisi ‘Nihayet! insanlar iklim
degisikligine dair uyanmaya basladi’ dedi. Ne kadar ge¢ kalindigini cok tartismaliama her seyin
bitmedigi muhakkak. Eger simdi de harekete gecmezsek her sey bitecek diye konusmamiz
mumkun olabilir. Yeryuzunun simdiye kadar gordugu en 6nemli tehditle karsi karsiyayiz. Bu
soylediklerime taniklik edecek 3 metin sectim. Sizlere kisaca okumak istiyorum.

Birincisi, "Greta ' Isvec'te 15 yasindaki Greta Thunberg, her cuma guni okulu kirarak isvec
Parlamento Binasinin Ana kapisinda kaldirimda oturmaya devam ediyor. Bunu neden yapiyor?

Iklim icin yapiyor..

Bir sitede "Zamanimiz Kalmadi' diye bir bolum var. Bu bolumde 15 yasindaki bir genc hanimin
yazdigi metin buttn Dunyaya el ilani olarak dagitildi.



2018
2019

Soyle diyor:

"Kendimi guvende hissetmek istiyorum. Gece yalniz basima yurlyerek eve ddnerken,
metroda giderken, otururken, geceleri uyurken.. Ama kendimi guvende hissetmiyorum.
Insanlik tarihindeki en keskin kriz oldugunu bildigim halde kendimi nasil glivenli hissetmem
bekleniyor? Su an harekete gecmezsek, pek yakinda her sey icin ¢cok ge¢ olacagini bildigim
halde nasil guvende hissedebilirim kendimi?" diye soruyor. Kiresel iIsinmayi ilk duydugumda
varligimizin ta kendisini tehdit edecek kadar ciddi bir sey olmasi mumkun degil demistim.
Eger ciddi olsaydi, televizyonu actigimiz anda yalniz bu mesele hakkinda konusulurdu. 3.
Dunya Savasi ortaligi kasip kavuruyormus gibiydi fakat kimse bundan bahsetmiyordu. Greta,
iklim degisikligi meselesini 12 yasindayken kavradigini ve ondan sonra bir daha asla ucaga
binmemeye ve asla et yememeye karar verdigini sdyluyor.

Iklim krizi cagimizin en can alic meselesidir. Ne var ki herkes bu krizde hi¢ ¢caba harcamadan
Ozveride bulunmadan ¢ozebilecegimize inaniyor. Titanik gemisindeki yolcular buzdagina
carptiktan sonra oturmuslar kurtulanlarin ne kadar ilging hikayeler anlatacaklarini ve ne
kadar meshur olacaklarini ya da kazadan kurtulanlardan kac kisiye istihdam saglanacagini
konusuyorlarmis gibi... Onlar ne yaparlarsa yapsinlar yine gemi batacak. Oysa biz ¢arpismayi
engelleyebiliriz. Buzdaginin nerede oldugunu ve koordinatlarinin ne oldugunu tam olarak
biliyoruz. Buna ragmen ne hiz kesiyor ne de rotamizi degistiriyoruz. Tabi bu arada da geminin
suratini arttirarak. Zamanla yavaslayacak miyiz acaba? Greta “Ben 100 yasina kadar yasarsam
103 yasima kadar 2023 yilinda da ayakta olacagim, gelecek hakkinda dustundugunuzde siz
2050 yilinin ilerisini dustnmuyorsunuz. Bu senaryoya gore ben 2050 yilinda &mrumun yarisini
bile tamamlamamis olacagim. 2078 yilinda 75. yas gunimu kutluyor olacagim. Cocuklarim ve
torunlarim olursa onlarda bu yildonumunu benimle birlikte kutlamak isteyecekler belki ben
de onlara sizleri anlatinm nasil hatirlanmayi arzu ederdiniz acaba? Su anda yaptiklariniz ya da
yapmadiklariniz benim hayatimi cocuklarimin ve torunlarimin hayatini da ttmden etkileyecek.
Belki onlar da size neden zamaninda onlem almadiginizi sorarlar. Kim bilir.." Greta bizi yarin



2018
2019

parlamento kapisindaki kara tahtanin éntinde bekliyor olacak, unutmayalim!

2yazi, "Fransa'nin en yuksek prestije sahip oldugu bilinen Cevre Bakani Nicolas Hulotcanl
yayinda Istifa etti". Bu istifadan sonra siyasi iktidar acilen harekete gecmek zorunda kaldi."Bu,
gezegen boyutunda buyuk bir felaketin icerisinde yasamaktayiz.Klresel i1sinma canl
turlerinin muthis oranda yok olusu biyolojik cesitliligin ¢cokusu, topraklarin suyunun ve denizin
kirlenmesi ormanlarin hizla kayba ugramasin urkutucu isaretlerdir. Bu hizda gidilirse birkac on
yil icerisinde geriye neredeyse hicbir sey kalmayacak. Hi¢bir sey olmaz demek icin artik cok
gec." diyor metin.

Son olarak uguncu yazimiza gelirsek, iklim icin ses ver adli bu buyuk taban etkinliginin ya da
kitle seferberliginin pek cok yaratici sanat eylemi icinde bulunuyoruzVaziyetin son derece
vahim oldugunu gosteren bir baska yazi okuyacagim.

Yedi kat yerin altindan ugultular geliyor.

Cok alametler belirdi, vakit tamamdir.

Haram sevaboldu, sevap haramdir.

Cok alametler belirdi, vakit tamamdir.

Duyuldu kim &lum satilip kar edile,

kendi kendilerinreddu inkar edile

ve duyuldu kabuguna tik ettigi civcivin.

Duyuldu uykusundan uyandigi

zincirinden baska kaybedecek seyi olmayan devin.
Bir ates kulcesi dustu buzlarin ortasina.

Alametler belirdi, kiyamet alametleridir.

Haberdir, erismekte kaynayan su galeyan noktasina.

Nazim Hikmet'in Kiyamet surelerinden birkag satir okudum. Hizla yukselen risklere karsi acil
ugrasmak zorunda oldugumuzu anlatan cesitli veriler gosterebiliriz.
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Dunyanin en itibarli bilimsel dergilerinden Amerika Birlesik Devletleri Ulusal Bilim Akademisi
tutanaklari, gecen ay ortasinda yakindan takip ettigimiz bir bilim insani ve 16 bilimcinin bir
cokus esiginde oldugunu, risklerini hi¢ dolandirmadan dile getiren bir metni ortaya koydular
ki bu dunyada benim goérdugum en carpici bilimsel metindi. Giris bolumundeki kuguk bir 6zeti
okumak istiyorum;

'Siz beni besleyip guclendiren yeni beslemelerin, yeryuzu sistemini gezegen esigine
getirmesinin risklerini arastiriyoruz.Bu esik asilirsa iklimin orta seviyede sicaklik artisinin éntne
gecemeyecegiz. diyor.

Kisaca dunyanin butun sehirleri sular altinda kalacagini anlatiyorlar.

Klresel ekonominin karbondan arastirmasi,biyosferdeki karbon yataklarinin guclendirilmesi,
insan davranislarinda degisiklige gidilmesi, teknolojik buluslarin  duzenlenmesini ve
donusturulmus toplumsal degerler konusunda dusunmemiz gerekir. Bugun butun dunyadan
baskaldir hareketlerinin Uzerinden benim sizlere olan mesajim budur.Dinlediginiz icin cok
tesekkur ederim.”

2. Konusmaci

Umit SAHIN

(istanbul Politikalar Merkezi Kidemli Uzmani ve Mercator - IPM Burs Programi
Iklim Degisikligi jiiri uyesi)

"Merhaba herkese, Omer Madra'ninaciliyeti net bir sekilde ortaya koyan konusmasindan sonra
ben de size biraz yerel politikalardan bahsedecegim. 3 rakamdan bahsederek konusmaya
baslamak istiyorum.

1.Rakam 410ppm (milyon parca basina). Burakam atmosferdeki karbondioksit konsantrasyonu.
Sanayi Devrimi oncesinde 280 civarindaydi. Son en az 800 bin yildir da 300'U hi¢c gecmemis
bir rakamdi. Yapilan bir hesaba goére; gezegenin istikrarini surdurebilmesi icin 350'nin Uzerine
hicbir zaman gecmemesi gerekir.
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350 hareketinin ¢ikis noktasi bu rakamdir.

2. Rakam 1 derece. Bu rakam 2018 itibari ile 100 yil dncesine goére artan ortalama sicaklik
artisidir. Bu rakam gezegende ortalama bir artis rakamidir. Bu 1 derecenin 2 derece oldugunda
tum esik noktalarinin asilacagi uyarisi yapiliyor. Bu da ¢ok ciddi sonugclara yol acacaktir.

3. rakam 1 Gigaton (1Gt)

Cok basit bir hesapla, 2 derece iIsinmaya neden olmasi i¢in insanligin atmosfere salmasi
gereken CO2 miktar yaklasik 3 milyar tondur. Bunun 2000 Gt'u sanayi devriminden bu yana
saldik. Geriye sadece 1000 Gt hakkimiz kaldi. Bu1.000 gigatonun ne kadar strede tuketilecegini
hesaplayabiliriz.

Yaklasik olarak heryilatmosfere 40 GtCO2 salmaya devam ediyoruz ve arttiriyoruz. Bu hesaplari
yaptigimizda 6numuze ¢ikan rakam 20-25 yil oluyor. Bu kadar basit bilimsel hesaplarla bu acil
mesajlar veriliyor.

Buradan Kent Politikalar ve yerele ge¢cmek istiyorum. Kentler butun Dunya'da uretilen sera
gazlarinin yaklasik yarisindan sorumludur. Bu insan aktiviteleri; ulasim enerji tuketimi, 1Isinma
enerjileri, arabalarin ve toplu tasima araclarinin tukettigi enerjileri 6érnek verebiliriz. Kent
altyapisinin tamami Dunyadaki toplam enerji tuketiminin yaklasik %70 inin tuketiminden
sorumludur. Bu hizli bir sekilde artmaktadir. 2050 itibari ile Dunya nufusunun 25'U kentlerde
yasar hale gelecekve butin bu rakamlar da artmis olacaktir. Kentler iklim degisikliginin
temel nedenidir ve iklim degisikligi ile mucadele kapsaminda asil adrestir. Son 10 yildir
ormansizlasma iklim degisikliginin bir nedenidir diye anlatiliyor ama aslinda kent yasamindan
endustriyel yasamdan sanayi toplumunun yasam biciminden kopariliyor. Ya da cok genel
bir deyimle dogayi korumaktan bahsediliyor. Fakat ‘doganin korumasi' tabiri tam olarak iklim
degisikliginin kavranamamasina neden olabiliyor. Bu yuzden iklim degisikligi mtcadelesinde
3 tane duzey var.

Bunlar, Yerel Duzey, Bolgesel Duzey ve Kuresel DUzey. Bu 3 mucadele alaninin birbiri ile ayni
hareket etmesi ve birbirini beslemesi gerekir aksi takdirde sadece bazi kent belediyelerinin
iklim degisikligi eylem plani hazirlamasiyla herhangi bir degisiklik olmuyor.
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Bir baska bahsetmek istedigim baslik ‘iklim degisikligi ile micadelede bulunan 2 alan tanmt'
1. Mitigasyon (Sera gazi azaltimi) olarak adlandirilir. Bu, iklim degisikligini durduramayiz ama
azaltabiliriz, demektir.

2. Adaptasyon. Yani iklim degisirken yasadigimiz yeri degisen iklime ve artan sicakliklara
uyumlu hale getirmek zorundayiz. Buna da adaptasyon ya da uyum denir.

3. Maladaptasyon. Turkceye hatali uyum olarak adlandirilabilir.

Peki bizmitigasyon mu yoksa adaptasyon muyapiyoruz? yoksa iklim degisikligini hizlandirirken
birde Uzerine maladaptasyon mu yapiyoruz? Temelde kentlerde iklim degisikliginden
bahsederken birka¢c noktayr ele almamiz gerekiyor. Bunlardan bir tanesi enerji tuketimi.
Kentler dogrudan dogruya enerjinin tretilmedigi yerler oldugu i¢in daha ¢ok binalarda enerji
tuketiminin azalmasiisinmaicin izolasyon vs. gibiyontemlerin ve yesil binalarin kullanilmasi gibi
noktalar tartisiliyor. Gunumuzde bir¢cok noktaya konulan Gunes panelleri ile ¢cok ciddi elektrik
Uretmek ve hatta sebekeden kopmak mimkindur. ikincisi ise binalarda enerji verimliligi ve az
tuketilen binalara gecilmesi, Ucuncusu ise ulasim meselesidir. Kentte kuresel emisyonlarda
ulasimin payi %14 civarindadir. Hem otomobillerden hem toplu tasimadan kaynakli ciddi
bir emisyon s6z konusudur. Adaptasyon meselesine bakabilmek icin isin kirlganligina
bakmak gerekir. Etkilenebilirlik ciddi bir sorundur.Her yil bu mevsimlerde Atlantik ve Pasifik
okyanuslarindaki kasirgalar yasanir, kentlere vuran kasirgalarin yikici etkisi cok kuvvetlidir.
ikinci en dBnemli mesele, sicak dalgalaridir. istanbul yaz boyunca sayisiz sicak dalgasina sahne
olmustur. Sicak dalgalar son derece énemlidir ve saglik sorunu yaratabilir. Ust Uste 2-3 giin 30-
31 derece Uzerinde seyreden sicaklar bu isimle adlandirilir. Risk grubundaki hastalar, yaslilar
ve cocuklarda hastalik ve élumler artmaktadir. Klasik érnek; 2003'deki Fransa agirlikli Avrupa
sicak dalgasidir. 70.000 kisinin dldugu felaketin benzerleri Avrupa'da heryil Turkiye dahil olmak
Uzere her yerde yasanmaktadir. Bu sicak dalgasini arttiran bir de is1 adasi meselesi vardir.
Kentsel 1si adasi 6zellikle basinda son dereceyaygin konusulan bir sorun haline gelmistir.
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Sehirde beton, asfalt ve yesil bolgelerin oldugu kentsel alanlar ayni kentte 2-3 km otedeki
yesil alandan 4-5 derece daha sicak oldugu gérulmustir. Hava sogukken bu kadar fark
edilmemekte fakat hava sicakken kentin iki farklinoktasinda 5 derece olan fark kentte 6lumlere
sebep olabilmektedir. Dolayisiyla kentsel isi adasini artiracak beton asfaltlar her turlt parklarin
bile beton ile sarilmasi aslinda ne kadar yanlis oldugu anlasilmaktadir.

Kentlerin gida acisindan da disa bagimli olmasi, su krizleri gibi meseleleri de eklersek butln
bunlar kentlerin kirlganligini ve adaptasyonun ne kadar riskli oldugunu géstermektedir. Bunun
icin ne dnerilir? Ornegin en fazla emisyona neden olan ulasimi, mimkun oldugunca bisiklet
kullanarak yaparak,kent icerisindeki yesil alanlarin sayisini artirip mevcut alanlari koruyarak,
kentsel I1sI adasini engellemek icin parklarin sayisini artirarak deniz yukselmesinin dnune
gecmek icin kiyilar koruyarak ve yerel gida Uretimine tesvik etmek icin kent bostanlarinin
sayisini artirarak buyuk adimlar atabiliriz.

Istanbul'da yapilan her sey asadi yukar maladaptasyondan ibarettir. Su anistanbul'da
tim deniz kiyilar ve ormanlar, Kuzey ormanlari, 3. kdpri, Kanal istanbul, 3. Havaalani ile
doldurulmaktadir. Kent bostanlari yapilmadigr gibi Yedikule kent bostanlari da betonarme
parklara donistirilmektedir. iklim degisikligi ile micadele kapsaminda uyulmasi gereken
3 ilke bulunmaktadir. Bunlar; katiim, seffaflk ve ekolojik yaklasimdir.Dunya'nin 94-95 yasinda
en onemli doga bilimcisi sayilan Edward OWilson'in sozleri ile konusmami bitirmek istiyorum.
'Iklim degisikligini dnlemek ve ekolojik yikimi énlemek istiyorsak Dinyadaki bitiin karasal
alanlarin %50 sini kesin koruma altina almak, insan etkisinden arindirmak zorundayiz.

Hepinize ¢cok tesekkur ediyorum.”
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Moderator: Soru alabiliriz.

Merhabalar, Baran YILDIRIM.

Sariyer Belediyesi calisani ve yerylUzu dernegi goéonullusuyum. Tarim konusundan bir sey
soylemek istiyorum. Uzun zamandir Karadeniz boélgesine yayilmis olan bir kelebek turu var.
Mahsulleri ve yapraklar yiyerek yok ediyorve ciddi zararlar veriyor. Dun, Edirne'de ciftci bir
arkadasim kelebek turunun kendi tarlalarinda da géruldugunut soyledi. Demek istedigim,bu
kadar gonulden tarimla ugrasan insanlar bile bu isten vazgecme noktasina gelmis sizce bu
umutsuz hal bir noktadan sonra yukselmeye baslayacak mi dibi bulacak miyiz yoksa bu
sarmal devam mi edecek?

Omer MADRA:

"Onemli bir soru ama cevabi bizim gibi insanlarin ne yaptigina baglidir. Bu sistem ile bunun
gitmeyecegi asikardir. Ancak bunun icin bilim insanlarinin da soyledigi gibi degerlerin
degismesi o yuzden mevcut kapitalizmin yikilmasigerekir. 25 yil kalmisken isyan edip ayaga
kalkmak ve bu yalanci politikacilari alasagl ederek insani bir sitem kurmak icin ugrasmaktan

geciyor.”

"Merhaba, ben Bilgehan CELIKKOL. Burada bulunan bir avug insaniz, daha etkili ne yapabiliriz?
Turkiye'de bir tane Greta yok mu?”

Omer MADRA:
"Buna cevap vermek zor.Mutlaka vardir. Umit Sahin'in biraz énce séyledidi gibi, yasadigimiz
yerlerle ilgili kurumlarin toplantilarina katilmak bir ¢cesit agora demokrasisini de canlandirmaya
calismak dnemli gérevlerimizdendir. Aktif sivil vatandaslar olarak diretmekten baska bir care
goremiyorum.”

Umit SAHIN:

"Turkiye'de iklim degisikligine karsi mucadelenin ciddi bir tarihi vardir. Bugun burada isek bu
yillarin getirdigi bir birikimin sonucudur. ilk mitingi 2005'te Kadikdy'de yapmistik. 350 Org'un
baslattigl dunya capindaki ilk eylem 2009 da idi. Iklim icin 2015'te Paris anlasmasi éncesinde
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iklim icin olusum kuruldu ve iklim forumu BogazigiUniversitesi'nde 1000 kisiden fazla
insanin katildigi 2 gun suren buyuk bir etkinlikti. Aslinda bir mtcadele var ama bunu bir avug
aktivistin meselesi olmaktan ¢ikarmak nasil olacak aslinda sizin sordugunuz soru bu. Su anda
bu Dunya'da meselenin énemini bilen insan sayisinin en yuksek orandaoldugu ulkelerden
birindeyiz. insanlarin %70'den fazlasi 5nemli oldugunu diistintiyor. Ama hala farkindalik artirma
projeleri yapiyorlar. Devlet farkindalik arttirmaz, is yapar. Termik santralleri durdurur, Kuzey
ormanlarin korumak icin projeleri gdézden gecirir. Bunu durdurmanin bir yolunu bulmamiz
lazim, bu da kitlesel eylemle mumkun olabilir”

Omer MADRA:

"Umit'in soylediklerine tamamen katiliyorum. Kiresel eylemden baska yol yok ve sistem
degisikligi icin zorlamallyiz. Biraz 6nce okudugum 3 metinden biri Dunya’nin sonunun
yaklastigini sdyleyen ¢cok 6nemli arastirma yayinlandiktan hemen sonra 270 bin kisi indirmis.
Buda dunyanin tekrar bir uyanisa gectiginin 6nemtli bir belirtisidir, bunu surdurmekten baska
caremiz yok. 2012'te cok dSnemli bir yuruyus yapildi. 400 bin kisi katildi ve yurtyusu baslayanlar
bitirdi. Bu konu icin mecliste ne yapilabilir diye zorlamamiz da gerekir.”

Merhaba, ben Dilay GUNEY. Neden eylemsizlik halindeyiz? Ctnki 20 yildir bize yasatilan sey,
bir eylem yaptigimiz zaman bize negatif olarak bakilmasi...

Mimarlikta 6gretim Gyesiyim. ‘Vegan olmaliyiz' metnini 100 kisilik bir sinifta okuttum. Cocuklar
cildirdilar. Siz pazartesiyi etsiz pazartesi yapin dedim.

Cgrencilerdeki bu muhafazakar tutumu goértnce degisim icin daha cok calismaliyiz diye
dustundim. Universitede yapilan arastirmalarla pratik arasinda cok fark var. Biz her seyi
biliyoruz ancak uygulamiyoruz.

Tesekkur ederim.

Moderator

Cok tesekkurler kisa bir aradan sonra konusmacilarimizla devam edecegiz. Saglik ve enetji
kaynaklarini ele alacak konusmalar olacak.
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S Dogru Nefes Teknikleri

8 Eylil 2018 Cumartesi Sariyer Kent Konseyi ile; Dogru Nefes Teknigi “Nefesinle Hayat Bul”

3. Konusmaci
Fatos GORCE
Dogru Nefes Teknikleri Egitmeni

Louise L. Hay - Hayatinizi lyilestirin Lisansli Egitmen
Ruhsal Yasam Rehberi,

Bireysel & Grup Farkindalik Calisma Lideri

Dogru Nefes Teknikleri Egitmeni

Blog Yazari

Nefes almak vermek ne demek?

Dogru nefes almanin sagligimiz icin énemi.
Dogada nefes almak ne demek?
Bedenimize nefes almak ne demek?




Tum bu sorularin cevabini almak Uzere bir araya geldik. Nefes bizim dunyaya gézlerimizi
actigimiz itk anda bebek halimizle dogarak bildigimiz cok dnemli bir yasam enerjisi teknigidir.
ilerleyen yaslarimizda unuttugumuz bu teknigi belki bir bebegin nefes alisini izlerken yeniden
hatirlayabilir ya da bu etkinlikle bilgimizi guncelleyebiliriz.

O gun calismamizda, nefes almak yasamdaki bizi yasamin vermis oldugu katkiyiicsellestirmek
icin onemli bir adim atmakla beraber, almadan veremeyecegimizi bilerek, aldigimizi vermenin
deneyimi ile nefes verdik ve dogru nefesi burundan alip, burundan vermeyi hatirladik. Zaman
zaman unutarak burundan aldigimiz nefesi agizdan verip ya da sadece agizdan alip agizdan
verdigimiz anlarimiz da oldu. Bunlar da yanlis mi diye bir soru akliniza gelse de yanlis ya da
dogru diye bir sey aslinda yok. Sadece bedenimizin ihtiyacl olan yasam enerjisini en dogru
kaynaktan alabilmek 6nemli. Bu nedenle burundan alip burundan verdigimiz nefes aslinda
bize yasami hatirlatan tek nefes yéntemidir. Fiziksel saglik icin dogal sifa yontemidir ayni
zamanda. Nasildoga yesermek ve tum dunyaya oksijenini salarak dunyayiyasama hazirlatmak
icin oksijen alip karbondioksit saliyorsa ve doganin temiz kalmasi icin caba gdsteriyorise; insan
bedeni olarak bizler de bu yasam enerjisini kendi bedenimize en dogru sekilde aktarmak ve
bunu i¢sellestirmek ve bu yasamda dogru kdk salmak icin 6grenmemiz gereken sey; nefes
almaktir! Daha dogrusu, hatirlamaktir. Bunu 6lgmenin kolay yontemlerini atélye calismamizda
katiimcilarimizla deneyimledik. 1 dakika icerisinde nefes almak ve vermek ki, bir tur olarak
kabul edersek, bir dakika icerisinde ka¢ kez bunu yaptigimizi kendi kendimizi olcerek dogru
nefes alip almadigimizi degerlendirme sansimiz oldu.
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‘Nefes teknikleri ve dogru nefesin dnemi hakkinda konusmak istiyorum. Tum konusmamin
Ozunde demek istedigim sey aslinda doganin ve insanligin degisim noktasindan hareketle
yola ciktigimizda neler yapabilecegimizi anlatmak nefesle baslayacaktir. Biz dunyaya
geldigimizde ilk yaptigimiz sey nefes almak ve dunyadan giderken de yaptigimiz en son sey
nefes vermek. Peki biz dmrumuzu en kaliteli ve en glzel sekilde yasamak icin neler yapiyoruz
diye baktigimizda aslinda degisim ve donusumu farkindalik dedigimiz konuya geliyoruz.
Zaman iceresinde kendi nefesimizi durdurmayi basariyoruz, zaman iceresinde dogaya zarar
veriyoruz. Aslinda doganin aldigi nefes bizim aldigimiz nefesten hi¢ farkli degil cunku biz
de doganin bir parcaslyiz. Dogru nefes dunya saglik érgutunun de tanimina gére burundan
aldigimiz ve sadece burundan verdigimiz diyaframimizi kullanarak sessiz, gurultusuz ve
cok yalin ve yumusak bir sekilde burun ve diyaframimizi kullanarak solumamizdir. Genelde
baktigimiz zaman herkese teker teker sorsam burnumuzdan nefes alip almadigimizi belki
farkinda bile olmayacagiz fakat agzimizdan aldigimiz nefes hem cigerlerimizi yoracak hem de
tansiyonumuzu ve kalbimizi zorlayacaktir. 1 dakikada ka¢ kez nefes aldigimizi hic merak ettiniz
mi? DUnya saglik érgutlne goére 1 ila 12 arasinda nefes alinip veriliyorsa saglikli nefes olarak
sayiliyor.12'nin Uzerinde nefes aliniyorsa eger 18'e kadar kucguk calismalarla cok rahatlikla 12'nin
altina dusurulecek bir sayi olarak sdyleniyor. 18'in Ustunde ise ve saglik problemi, tansiyon
problemi varsa bir hekim kontrolinden gecmenizi oneriliyor. 6'nin altinda olan nefes sayisi
ise mukemmel nefes olarak tanimlaniyor. Peki biz nefes almadan, daha az nefes alarak nasil
yasayabiliriz? Yapilan bir arastirmaya gére 1 dakikada en az nefes alan canli kaplumbagadir.
En hizli nefes alan ise at olarak belirlenmis. Dogru nefes almak icin ne yapilabilir? Oncelikli
olarak herhangi bir nefes hocasindan nefes terapisi almak isterseniz tansiyon ilaci kullanmiyor
olmaniz, kalp rahatsizliginizin olmamasi ve 65 yasin ustunde olmamaniz gerekiyor. Nefes
diyaframdan alinmasi durumunda dogru nefes olarak nitelendiriliyor. Dogru nefesi en iyi
yapabilenler bebeklerdir. Bebekler dogdugunda agizlar kapall sirt ustu yatarak burnundan
nefes alip vererek huzurlu uyur. Bizde bebekler gibi sirt Ustlu yatarak ellerimizi karnimizin
Uzerine koyarak, burnumuzdan nefes alip-vermeye basladigimizda diyaframimizin sistigini
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hissetmeliyiz. Bu calismayi her sabah uyandigimizda en az 10 kez yaparak diyaframimizi
calistinp nefesimizi daha dingin hale getirebiliriz. Kis aylarinda soguk alginligi sebebiyle burun
tikanikligl yasayabiliriz. Burun tikanikligr yasadigimizda énce hangi burun deligimizin tikali
oldugunu tespit etmeliyiz. Parmagimizla burnumuzu kapatarak acik olan burnumuzdan derin
bir sekilde 20 defa nefes alip vermeliyiz. Ayni burun deligimizi kapatmaya devam edip 20
defa burnumuzdan nefes alip agizdan verecegiz. Ayni sekilde 6bur burun deligimizi kapatip
tekrar ettigimizde burun deligimiz acilmis olacaktir. Herhangi bir ila¢ kullanmadan 6nce bunu
denemenizde buyuk fayda olacaktir. Nefes teknigi gercekten yasam enerjimizi arttirir ve
daha pozitif olmamizi saglar. Simdi stresi bir an olsa bile Uzerimizden atabilmek icin bir nefes
teknigini sizlerle paylasacagim. Doganin icinde her zaman bulabileceginiz ve ¢ok sevdiginiz
bir cicek dusunun. O cicegdi bir bebek koklar gibi koklayip, kokusunu tum bedeninizin gergin
oldugunu dusundugunuz bélgenize ¢ekin. Cicegin kokusu nefesinizle beraber viucudunuzda
dolasmaya basladiginda vucudunuzun gerginligi yerini sakinlige birakacaktir ve bu sakinlik
size daha rahatlatici bir ¢cézum Oonerisi sunacaktir. Bu teknik cok onemli ve bu teknigi
hayatimiza gecirebilmekte bir o kadar énemlidir. Aldigimiz her nefesin bedenimize yavas
yavas yayildigini hissettigimiz anda tum sikintilarimizi cok rahatlikla disariya atilabildigini bu
yontemle goreceksiniz. GUnluk yasantimizda sadece burnumuzdan nefes alip vermeliyiz.”

Yapilan calismalar ile nefesin bize saglik ve yasami getirdigini animsadik.

Saglikla, sevgiyle, nefesle kalin.
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4. Konusmaci
Prof. Dr. Cigdem CAGLAYAN
Halk Sagligi Uzmani

“icinde bulundugumuz slrecte iklim degisikliginin sagliga etki ettigini goriyoruz. iklim
degisikligi saglimizi birkac¢ acidan etkiliyor. Bunlardan biri; dogrudan etkidir. Bunu aciklamadan
once iklim degisikligine sebep olacak birkac sebep sdylemek gerekirse; asir sicaklari,
fabrikalar, araclari, klimalari sdyleyebiliriz. Dolayisiyla biz dogrudan bunlarin etkisiyle saglimizi
yitirebiliriz.

Ornegin 2003 yilinda Avrupa'da asiri sicak dalgalar yasandi ve yaklasik 20 bin 6liUm meydana
geldi. Bu élum sayisi beklenenin cok Ustiindedir. Ozellikle risk gruplari olan bebekler ve
yaslilardir cunku vucutlar i1siya karsi daha hassastir. Kadinlar da iklim degisikliklerinden
en cok etkilenen grup olarak karsimiza cikmaktadir. iklim degisikliklerinin sonucunda
dolayli olarak saglik sorunlari gézikir. Ornegdin sellerden sonra enfeksiyon hastaliklar cok
sik gérunur cunku su ve gida kaynaklari kirlenir ve bu durum insanlarin saglgini olumsuz
etkiler. iklim degisikliklerinin sagliga olan uzun vadede ki dolayli etkilerine bakacak olursak,
kuraklik gibi olaylara bagli olarak beslenme yetersizlikleri, gocler, toplumsal hareketleri
ornek gosterebiliriz. Bir digeri, aslinda son donemde orneklerini sikca gérdugumuz, daha
énce bizim cografyamizda gérilmeyen hastaliklarin gérilmeye baslanmasi. Ozellikle kiiresel
Isinma ile birlikte mevsim kosullari, iklim yapilari ve sicakliklar degisiyor. Bu durumlar bazi
hastalik yapici mikroorganizmalarin Greme artisina sebep oluyor. Ornegin son dénemde
ulkemizde yeni bir sivrisinek turu ortaya c¢ikti. Bu tur ¢cok farkli semptomlarin olusmasina
sebep oluyor ve bolgemizde aliskin olmadigimiz bir turdlr. Bu tarin Ulkemizde var olma
sebebi iklim kosullarinin degisimidir. Bu durum ontimuzdeki yillarda da yeni bocek turlerinin
gorulebilecegine, yeni saglik problemlerinin gorulebilecegine ve insan sagliginin tehlikeye
girecegine bir isarettir. iklim degisikligi sadece bununla da kalmiyor yeni toplumsal sorunlara
da sebep oluyor. En az iklim degisikligi kadar bir baska cevre problemi de hava kirliligidir.
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Hava kirliligi itk dnce solunum sistemimizi etkiler. Kronik solunum hastaliklari hatta akciger
kanserine sebep olabilir. Hava kirliligi sigara icimi kadar kotu etki gdsterir. Dunya saglik
orgutunun sagliga etki edebilecegini 6ngordugu bir hava kirliligi limiti vardir ve ulkemizde
ki her ilde bu limit asilmis durumdadir. Bu durumu érneklendirecek olursak sigara icmeyen
her birey, bebekler ve yaslilar da dahil sigara iciyormuscasina solunum yollari rahatsizliklarina
aday oluyor. Her yil dunyada 6,5 milyon insan, ulkemizde 32 bin insan hava kirliligi nedeni
ile Oluyor. Avrupa'da asir sicaktan olan olumleri, hava kirliligi nedeni ile olan olumleri ayirt
edebiliyorlar fakat Uilkemizde bu konular ihmal ediliyor. Ulkemizde de yeteri kadar calisma
yapilirsa bu durumlara bagli 6lumlerin azalmasini saglayabiliriz. Bununla ilgili bilgi vermek
uzere s6zu Buket'e birakiyorum. Dinlediginiz icin tesekkurler.”

5. Konusmaci
Buket ATLI
(Temiz hava hatti platformu koordinatord)

Doktorlar ve ¢evre gorevlilerinin ¢calismalari sonucu kurulan bir kurum olan temiz hava hatti
platformunun ilk etkinliklerinden biri, iklim formudur. iklim formunda hava kirliligi Uzerine
etkinlikler ve oturumlar duzenlenip cevreye zarar verebilecek yapilarin calismalarina karsi
mucadele verilmektedir. Bilimsel kanitlarla aktiviteler yapip savunuculuk yapmak temelinde
calisan bu platform cevre farkindaligi olan binlerce Uyesiyle hizla buyumeye devam ediyor.
Son zamanlarda en ¢ok Uzerine dusulmesi gereken konu olarak fosil yakitlari Gzerine
calismalar yapmaya baslanmistir. Turkiye'de kdmurlu termik santrallerin yapilmasina engel
olmaya calisiliyor. Santrallerin Cevre Etki ve Degerlendirmeleri asamalarinda Halk Saglgi
Mudarligunin gorist, Bakanlik inceleme Degerlendirme Komisyonunda Risk Modelleme
calismasi yapiliyor mu diye inceleniyor. Bu prosedurleri yerine getirmek hepimizin gozunde
zor olabilir fakat gecen yil Zeytin ve Mera Kanununun Torba yasa ile degistirilmesini engelledik
ve bu isin yapilabilirligini gorduk.
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Dlnyadaki hareketlere bakacak olursak: Diinya Saglik Orgiitiine gére iklim degisikligi su an
en buyuk sorunlardan bir tanesi.2015 yilinda Dunya Halk Sagligi Dernekleri Federasyonlaribir
araya gelerek bir bildirge yayinladi. Bu bildirge fosil yakitlari azaltmamiz gerektigini ele aldl.
Lancet adinda bir bilimsel dergi ekibin acikladigl rapora goreTurkiye'de cevre kirliliginden
yilda 42 bin kisi erken olmektedir. Hava kirliliginden ise 30 bin kisi 6lmektedir. Komur Termik
Santraller kadar trafik de buyUk bir kirletici kaynagidir. Bunlar engellemek adina, Cevre
bakanliginin belirli noktalarda hava kirliligi izleme istasyonlarinin ¢alismasi ile ilgileniyoruz
ve bu veriler bakanligin sitesinde de yayinlaniyor. Cin'de Kémur Termik Santrallerinin
kapatilmasinda insanlarin evden ¢cikmadan dnce hava durumu yerine hava kalitesi raporlarina
bakmasi etkili oldu. Hava kirliligine mudahale etmek icin dnce onu tanimamiz gerekiyor. Sizi
elimizi tasin altina nasil koyabiliriz sorusu ile bas basa birakmak istiyorum.

"Merhaba,Ayazaga'daki gokdelenler istanbullun iklim durumunu degistirdi. Topkapi ile
Ayazaga'da 3 derece farka sebebiyet verdi. Hava akimi icin bu gékdelenlerin 6ntne gecmek
gerekiyor. Tesekkur ederim.”

“Istanbul merkezine en yakin Dilovasi bir hayli fabrika var bunun Uzerine bir calisma yapildi
mI? Hastanelere insanlar kanser icin mucadele ediyorlar.”

Dog. Dr. Cigdem CAGLAYAN:

"Yaptigimiz calismalar sonucunda Dilovasinda kanser nedeniyle o6lumlerin Turkiye
ortalamalarinin Uzerinde oldugunu tespit ettik. Arastirma yayinlandiktan sonra Buyuk Millet
Meclisinde bir komisyon kuruldu. Verilere gére 10 yil ve uzerinde Dilovasi'nda yasiyor olmak
kanser riskini 2,4 kat artiriyor. Bu yuzden bakanlik fabrika kapasitelerinin artirmasina, yeni
fabrikalarin yapilmasina mudahale etti.
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Yapilan bir baska arastirmaya gére hava kirliligi daha anne karninda olan cocuklari etkiliyor.
Bebeklerin ilk stitlerinde cevresel kirlilik izleri bulduk. insanlar daha dinyaya gelmeden hem
fiziksel hem norolojik pek ¢cok gelisimlerinde olumsuz etkileniyorlar. Bizler de her firsatta
sanayi ve enerji sektorunun, termik santrallerin bizleri zehirledigini sdyluyoruz.”

"Merhaba, Ben Mimar Aynur Savas Ulugtug. Bugun nukleer santrallere deginilmedi. Bende bir
dénem nukleer karsiti platformlarda calismis bir kisiyim. Nukleer Santrallere deginilmemesinin
sebebini sorabilir miyim ?"

Cigdem CAGLAYAN:

"Nukleer Enerji ilk ortaya ciktiginda buna Temiz enerji demislerdi. Sebebi havaya yogun bir
bicimde emisyon birakmamasiydi. Ama gecen zaman icerisinden bahsedildigi kadar temiz
olmadi. Cunku radyasyon atiklar buyUk bir sorun olarak ortaya ciktl. Ayrica nukleer kazalar
azimsanacak boyutta degildi. Zaman icerisinde ¢cevresel maliyetlerinin fazla olmasi sebebiyle
test edilmesi ve mucadele edilmesi gereken bir baslik olarak duruyor. Fakat onun hava
kirliliginden ¢ok radyasyon kirliligi cok daha éncelikli bir sorun. Ama Cevre sorunlari birbirini
tetikleyen sorunlar oldugu icin dnemlidir ve vazgecmemek gerekir.”

Vatandas:
"Temiz hava hakki konusunda hakkimizi arayabilecegimiz sinir nedir ve sinir asildiginda
nerelere basvurabiliriz?"

Vatandas:

"Bilim kurullari, komisyonlar, yerel yonetimler ile sehirdeki betonlasma, temiz hava alanlarinin
kalmamasi gibi konular ile ilgili nasil calismalar yurutuyorsunuz?”
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Buket ATLI:

"Hava Kkirliligi konusunda yerel yonetimlerle ve bakanlarla gerekli noktalarda temasta
bulunuyoruz. Su anda Tekirdag'da yapilmasi planlanan Komurll Termik Santraller igin
Tekirdag'daki yerel yonetimlerle olusturulan platforma destek veriyoruz. Canakkale' de ve
Eskisehir'de de bu calismalara uzmanlik raporlari vererek dahil olmaya calisiyoruz.”

Moderator:

"Bugunun son oturumunu da Acik Radyonun Programcilarindan olan ekiple devam ettirecegiz.
Akgiin ithan ve Akif Pamuk. iklim degisikligi ve Su politikasi hakkinda konusacagdiz. ik olarak
s6ézU musaadenizle Akglin ilhan' a veriyorum.”

6. Konusmaci
Dr. Akgiin ILHAN
(Su Yonetimi Uzmani)

"Merhaba herkese,

Boyle guzel bir gunde, guzel bir ortamda sizlerle birlikte olmaktan mutluyum. Boyle bir
platforma davet edildigim icin Sariyer Belediyesi'ne tesekkur ediyorum.

Hep tatsiz durumlardan séz edip karanlik tarafta kaliyoruz ama bunu aydinlatmak mumkun
degilmi? Karanligi biz yarattigimiza gére aydinlatmayi da biliriz diye dusuntyorum. Gectigimiz
yaz en yUksek sicakliga sahip bir yazdi. Yunanistan, Kanada, isvec'te cok ciddi yanginlar
oldu. Yangin sonrasi hukumetler iklim degisikligini cok ciddi boyutlara gittigini dile getirdi.
iklim degisikligi denilince yagis hacmindeki degisikliklerden de bahsediyoruz. Bu yaz cesitli
yerlerde seller yasadik. Ankara'da Mamak Semti eskiden gecekondu semtiydi. Daha sonra
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TOKIi Kentsel Dontstim adi altinda pek cok ylksek bina yapti ve altyapi sorunlarindan dolayi
seller meydana gelmeye basladi.

Buyaz olan bir selde caddeden azgin bir nehir akarken insanlarin ¢cektigi videolari izledim. Peki
bu kadar ciddi bir yagmur yagdi mi? yoksa bu felaketin arka planinda baska etkenler de var
mi1? Arastirmalarim sonucunda oradaki caddenin eskiden bir dere yatagr oldugunu gordum.
Siz dereye hayir ben buraya cadde yapacagim deseniz de yagmur yagdigi zaman orasi dere
olacaktir. Cunku suyun boyle bir kanunu yok. Devlet buraya cadde yapmis ben kenarindan
geceyim demez. Doganin kanunlari her zaman htuktmetlerin kanunlarindan daha tstundur.
Bu yanlis kentlesmeden dolayl Japonya'da 100, Hindistan'da 370 kisi éldu. Bu olaylar sonucu
hikimetler “iklim degisikligi var, yapilacak bir sey yok" oluyor. iklim degisikligini suclamak ve
her seyi onun uzerine yilkmak anlaml gelmiyor bana. Derenin uzerine cadde, bina yaparsaniz
olacak budur. istanbul'u ele alirsak; istanbul'da Belgrat Ormani haricinde hic yesil alanimiz
kalmaz. 3. Havalimani, 3. Kdprii, Kuzey Marmara otoyolu, Kanal istanbul gibi dev projeler
yapilirsa ormanin tamamen butunlugunu parcalayarak kurutacaklar. Orman yok olursa iklim
degisir, yagmur yagdigi anda sellere davetiye cikar. Yesil alanlarimiz sulari toplayabilecek, afet
toplama bélgeleriolarak kullanabilecegimiz alanlarin Uzerine betonlar dikilmis durumda. Hafta
sonlari beraber yuridagum bir grup var, Hiking istanbul adinda. 40 50 kisi istanbul Uzerinde
36 rota belirledik. 2014'den beri yriyoruz. istanbul'un etrafindaki gtzellikleri gériyoruz. Bu
yurGyuslerde istanbul'un mikemmel biyo cesitliligini, kiltirel cesitliligini gériyoruz. Bunu
Istanbul'un dev projeleri gerceklesirse kaybedecegiz. Kanal istanbul ile birlikte Sazli Bosna
Barajini kaybedecegiz, Terkos Golu tuzlandirilacak ve sonucunda istanbul'un suyunun % ‘(i
yok olmus olacaktir. Barajlar yagmur yagmazsa hicbir ise yaramayacak olan yapilardir. Bizim
esasen yapmamiz gereken sey bireysel ve kolektif acilardan bakarak su tasarrufu saglamaktir.
Problemleri biz yarattik ve ¢ézecek olan da biziz. Bu artik yarinin degil bizim problemimiz
dolayisiyla bir seyler yapmak zorundayiz. Kendi bedenimizi korumak i¢in suyumuzu korumak
zorundayiz. Bu sekilde bakarsak topragimizi, suyumuzu koruyabilecegimizi dusunuyorum. *
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Moderator:
"AkgUn ilhan'a cok tesekkuirler. S6zU siradaki konusmacimiz Akif Pamuk'a devrediyorum.”

7. Konusmaci
Dr. Akif PAMUK
Yerylzu Dernegi Kurucusu - Tarih¢i Yazar

“Iklim degisikligi mi diyecegiz yoksa, iklim krizi mi diyecegiz?

Iklim krizi dogru bir telaffuz olacaktir. iklim krizi, kiiresel isinma dedigimizde bizden bagimsiz,
uzaklarda bir yerlerde olan bir olaymis gibi bahsediyoruz. iklim krizi aslinda dogaya zarar
vermeye yonelik insan davranislarinin sonucu doganin bize cevap verme seklidir. Bu cevap her
baglamda farkli géstergelere sahiptir. Bunlardan biri de termik santrallerdir. Termik santraller
enerji aracidir. Iklim krizinin sebeplerinden biri olan termik santrallerin calisma sartlarina ve
sonuglarina bakildiginda aslinda durumu kolayca 6zetleyebiliriz. Termik santrallerin calisma
sartlar insan haklar ihlallerine sebep olur. Termik santrallerin bir Smru vardir ve dmrunu
tamamladiginda bulundugu bolgede ki ¢cevre kosullar termik santralden dnce ki kosullarla
karsilastirildiginda bunu net bir sekilde gérebilirsiniz. Saglikli cevrede yasama hakkimiz ihlal
edilmis olur, hava kirliligi meydana gelir, solunum yollari rahatsizliklarina sebep olur, kirlenen
hava tarmsal faaliyetlere olumsuz etki eder, atiklarla yapilan kul daglarn ruzgarla dogaya
karisir ya da su kaynaklarina dokulur su kaynaklari icinde yasayan canlilarin hayatlari tehlikeye
girmis olur, tarimda kullanilan bu su tarimsal Grtunlerin degerlerini degistirir. Yani cok buyuk bir
dongu ile dogaya ve insanliga zarar verir. iklim krizinden dolayi iklim multecileri ortaya cikiyor.
insanlar daha saglikli yasayabilecegi yerlere géc etmek ya da tarim yapabilecekleri yerlere
goc etmek zorunda kaliyor. Eger temiz suya ve temiz havaya ulasamiyorsak yasam kosullarini
kisitlamis oluyoruz. Bu haklarimizi savunmak icin bilinglenerek, baska politikalardan, baska
sirketlerden medet ummadan inandigimiz degerler dogrultusunda hakkimizi savunmaktan
asla vaz gecmemeliyiz.”
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2018 2. KILYOS CEVRE VE SANAT GUNLER
S Istanbul'dan Karadeniz'e Doga Igin Pedalliyoruz

Bisikletliler Dernegi Uyeleri




Bisikletin cevrecibirarac olarak zihinlerde hak ettigi konumu alabilmesiicin festivalkapsaminda
bisiklet etkinligi cok degerli bir etkinlikti, dncelikle festivale cevreci bir arac ile gitme fikri 32
km'lik bir parkurla, Maslaktan Belgrad Ormani icerisinden doganin icinden, dogaya hi¢ bir
zarar vermeden gurultu birlilik yaratmadan hatta karbon salmadan gitmek harika bir eylemdi

Doga dostu, cevreci, sessiz, karbonsuz, saglikli, ekonomik, sportif, alternatif turizm, aktif
turizm iceren bir etkinlik ile festival alaninda festival glinii yagmura ragmen istanbul'un cesitli
ilcelerinden 300 kadar bisikletli Maslak'ta bulustu

Maslaktan itibaren Fatih Ormani, Belgrad Ormani, Zekeriyakdy, Kilyos rotasindan kus sesleri
arasinda tertemiz bir havada orman yollarindan, festival alanina ulasildi, festival alanina
bisiklet zillerini ¢alarak giren bisikletliler yapilan konusmada, bisiklet zil seslerinin en cevreci
seslerden biri oldugu belirtildi, ne kadar ¢cok zil sesi duyarsaniz cevrenizde o kadar ¢cok temiz
hava olacagl, gurultinun az oldugu idi.

Sariyer'in yasam kalitesine hava kalitesine, trafigine, turizmine, ekonomisine, spor kapasitesine
cocuklarin temel trafik egitimine katki koyacak cok degerli bir ara¢ olan bisikletin Sariyer'e
katki koyacak alt yapinin kurulmasi dileklerimizle.

Bisikletliler Dernegi
Genel Baskani Murat Suyabatmaz
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2 KILYOS CEVRE VE SANAT GUNLER]
S Veganlik

Sherry F. Colb
Ceviren: Nilgtin Engin
Yeni Insan Yayinevinin izni ile yayinlanmistir

YERYUZU DERNEGI
Vegan olmanin olumlu etkisi u¢ baslikta incelenebilir:

Saglik

Cevre

Hayvanlar
Saglik: Hayvansal gidalar ABD'de ve diger gelismis Ulkelerde muazzam oranlarda kalp krizi,
kanser ve diyabete sebep olmaktadir. Ornegin kalp krizi bu Ulkede en basta gelen dlUm
nedeni olup ayni zamanda engellilik halinin de temel kaynagidir. Her ne kadar énceden
bilim insanlari hayvan yaginin bas suclu olduguna inanmis olsalar da, epidemiyolojik
deneyler ve laboratuvar deneyleri hayvansal proteinin halkimizin kardiyovaskuler hastaliklara
yakalanmasinda énemli bir etken oldugunu belirledi. Her ne kadar sut urunleri endustrisinin
basarili reklam kampanyalari sonucunda toplum bu urunlerin “saglikli” olduklarini dusunse
de, sut urunleri (hayvansal proteinin yogun oldugu peynir gibi) sagliga 6zellikle daha zararlidir.
Cornell Universitesi Beslenme Biyokimyasi B&LUm Onursal Profesérii T. Colin Campbell'in Cin
Mucizesi adli kitabinda ve farkli yerlerde fazlasiyla belgeledigi Uzere, sut urtunlerinin icindeki
baslica protein olan kazein insanlarda kansere neden oldugu bilinen maddelerin en basinda
gelmektedir. Hem hepcillerin (et, sut Grlnleri ve yumurta tuketenler) hem de vejetaryenlerin
tukettigi yiyecekler onlar Batida hukum suren kalp hastaliklar, kanser ve seker hastaligina
karsl savunmasiz birakir. Ayrica Bati tipi beslenmeye oykunen halklarin arasinda da bu
hastaliklara her gecen glin daha sik rastlanmaya baslamistir. Bu, su anlama geliyor: Hayvansal
urun tuketmek (etsiz yag ve sut gibi dustk yag oranina sahip olanlar da dahil) hayatimizi tehlike
altina sokar ve takatten dusUren hastaliklara yakalanma riskimizi artirir.
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Cevre: Hayvancilik endustrisinin cevreye olan etkisi yavasca fakat kesin bir bicimde toplum
bilincine ulasmistir. 2006'da Birlesmis Milletler Gida ve Tarm Orgiiti “Hayvanciigin Uzun
Golgesi”adli bir rapor yayimladi. Bu raporda hayvancilik endustrisinin hava ve su kirlenmesinde
oldugu kadar kuresel Isinmada da énemli bir rol oynadigi belirtilmektedir. Raporun sonunda
konu soyle baglanmaktadir: “Hayvancilik endUstrisi sera gazi saimi kaynaklarinin arasinda
en buyugudur ve biyo-cesitlilik kaybinin ana nedenleri arasindadir. Diger yandan gelismis ve
gelismekte olan Ulkelerde muhtemelen su kirliliginin dnde gelen nedenlerindendir” 2009'da
World Watch Institute; Dunya Bankasl Grubu'ndan emekli cevre danismanlarindan Robert
Goodland'in ve Dunya Bankasi Grubu Uluslararasi Finans Kurumu'nda arastirma goérevlisi ve
cevre uzmaniolarak calisah Jeff Anhang'in birlikte yazdigi bir makaleyi yayimladi. Yazarlar ¢iftlik
hayvanlari ve bunlardan elde edilen yan urunlerin dunya sera gazi saliminda %51 gibi buyuk
bir paya sahip olduklar sonucuna vardilar. Makale; et ve sut UrUnleriyle yapilmis yiyeceklerin
yerine bitkisel temelli alternatiflerin tercih edilmesinin karsi karsiya oldugu

muz ve tirmanista olan ¢evresel krizi azaltmanin dnemli bir parcasi oldugunu 6ne surmekteydi.
Daha sonra 2010'da Birlesmis Milletler Cevre Programi, Uluslararasi Surdurulebilir Kaynak
Yonetimi Paneli, dunyayi aclik, enerji mahrumiyeti ve iklim degisikliginin en kotu etkilerinden
kurtarmak icin kuresel olarak hayvansal urunlerin (et ve sut Urlnlerine vurgu yaparak)
tuketiminden uzaklasilmasinin hayati oldugu sonucuna vardi. Bu, su anlama geliyor: Et ve sut
urunleri cevreye acik bir tehdit olusturmaktadir.

Hayvanlar: Cogu insan, kesilmek uzere uretilen ve yetistirilen hayvanlarin buytk eziyetler
cektigi gerceginin hic degilse teorik seviyede farkindadir. “Meet Your Meat" (Alec Baldwin'in
seslendirdigi ve Bruce Friedrich'in yénettigi) video ve kolayca bulunabilen diger benzeri
videolar, mezbaha urunlerini tukettigimizde, etleriicin yetistirilen hayvanlarin aci ve dlumlerini
nasildestekledigimiziortayakoyuyorlar.Bunedenle, birinsan “Ben hayvanlaricinvejetaryenim,”
dediginde, et yiyen kisilerin bu konuda ¢ok az aciklamaya ihtiyaci olmaktadir.
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Sasirtici olmayan bir bicimde Amerikalilarin sorunun giderek daha fazla farkinda olmalari
nedeniyle, daha fazla sayida insan et yemeyi terk etmektedir; bunun nedeni kismen de olsa
hayvanlara cektirilen muazzam aci ve élume bir katkida bulunmama istegidir.

Insanlarin pek cogunun bilmedigi sey ise, stt Urlinleri ve yumurta icin “yetistirilen” hayvanlarin
‘et” icin yetistirilenlerle esit, hatta daha fazla eziyet c¢ektikleri ve sonunda her zaman icin
mezbahanin dehsetine katlanmak zorunda olduklandir. Sut inekleri, diger tum memeliler
gibi -insanlar dahil- sadece hamile olduklari ve dogum yaptiklari zaman sut salgilarlar. Bir
inek her yavruladiginda ciftci buzagisini ondan alir (béylece salgiladigi sut insan tuketimi icin
konteynerlere pompalanabilir). Hem inekler hem de buzagdilari, ciftciler onlar ayirdiginda
cikardiklar sesler ve baska yollarla yasadiklari yuksek stresi ifade ederler. Sut Ureticileri daha
sonra erkek buzagilari (hicbir zaman sut veremeyecek olan buzagilarn ve pek cok disi buzagiy!
henlz bir bebekken katledilecekleri et Uretim merkezlerine gonderirler. Ciftciler bu buzagilar
etlerinden yararlanmak icin yetiskinlik cagina kadar bayutmezler; cunkl sut ineklerinde etigin
yetistirilen ineklerde mevcut olan ve "arzu edilen” genetik ozellikler bulunmaz ve bu nedenle
beslenip buyutulmek icin harcanacak paraya degmezler. Bir inegi defalarca tohumlama,
hamile birakma, dogum yaptirma ve bebeklerini kendisinden alma islemlerine maruz birakan
Cift¢i, inegin sut Uretimi dustugunde onu da mezbahaya gonderir; orada bir hamburger etinin
katkisi ya da képek mamasina dénusur.

inekler gibi tavuklar da dogalari itibariyla civcivlerine yénelik son derece ilgili ve korumaci
annelerdir. Cocuklarina karsi cok korumaci olan insan anneleri tanimlamak i¢in kullandigimiz
‘anac tavuk" deyimi de bu bilgiyi teyit eder niteliktedir. Bebeklerini blyutmeye izin verildiginde
tavuk ve civcivleri birbirlerine yakin dururlar ve en ufak bir tehlike sinyali aldiklarinda civcivler
annelerinin kanatlar altina kosarlar. Yine dilimizde bunun icin bir benzetme vardir: deneyimili
profesyonellerin acemi caylaklari “kanatlari altina almalart”.

Bir civciv yumurtadan ¢lkmadan 6nce bile o ve annesi cikardiklari seslerle birbirleriyle
anlasirlar. Bununla birlikte modern tarimda pek az tavuk bebeklerini yetistirme sansina sahip
olur hatta pek azi kulucka asamasinda yumurtalarin Ustune oturabilecek sansi bulur. Tavuklar
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yumurtladiklarinda yumurtalar alinarak catlama asamasina gelene kadar yapay bir kulucka
makinesine yerlestirilirler.

Yumurta tavuklari esit sayida erkek ve disi civciv Uretirler. Erkek civcivler hi¢cbir zaman yumurta
veremeyecekleri icin ciftci onlar bir gunlukken disilerden ayirir ve éldurur.

Erkek buzagilarin et icin kullanilmasi ve erkek civcivlerin “yok edilmeleri”; sut Urlnleri ve
yumurta endustrilerinin kar getirmeyen fakat kacinilmasi da mumkun olmayan yan urtnlerinin
yok edilmeleri icin yapilan duzenli, rutin endustriyel uygulamalardir.

Bununla birlikte ineklerin ve tavuklarin davranislarina yakindan baktigimizda bu canllarin
-ciftliklerden kurtulan az sayidaki sansli hayvan- diger hayvanlara, hatta onlar kurtaran
insanlara karsi guclu duygusal baglar gelistirdiklerini gérurtz. Ayrica hem hayvan davranislarini
inceleyen etologlar hem de evini bir kopekle ya da kediyle paylasan cogu insan sevmek,
dustunmek, aci cekmek, yas tutmak fiillerinin tirimutze mahsus olmadigini, hatta insanlarin
tukettigi yemekleri ureten ciftliklerde yasayan ve élen sayisiz bireyde de rastlanan duygular
oldugunu teyit edebilirler. Bizi diger hayvanlardan ayiran, sadece "kahvalt’, “0gle yemegi® ve
‘aksam yemegi" gibi terimlerin tanimini degistirerek onlarin aci cekmelerinin ve olumlerinin
onune gecme gucumuzun olmasidir.

Garip bicimde, veganligin en c¢ok tartisilan arglmani, ayni zamanda en asikar olanidir;
hayvanlara zarar vermekten ve onlarl 6ldurmekten kacinma arzusu. Etik vegan hayvansal
urunlertuketmemeyisecer; cunku hayvancilikendustrisinivahsetin kaynagiolarak nitelemekte
ve paraslyla buna destek vermek istememektedir. Kendisinin hayvansal urunlere olan istahini
tatmin etmek icin, hayvanlari cogaltip onlar tutsak etmenin ve tasavvur edilemez boyutta
eziyet ve katliama maruz birakmanin adil olmadigini disunmektedir.

Bizimki gibi bir arz ve talep sistemi dahilinde tuketici, satin aldigi seylerin uretimini
desteklemektedir. Hayvanlari ve onlardan elde edilen urunleri tuketmek gereksiz oldugundan
ve aslinda hem insan sagligini hem de kuresel var olusu tehdit ettiginden, etik vegan bunun
icin bir mazeret olamayacagl sonucuna varir. Kisacasl, veganlar bilincimizi, kulturumuzu ve
tuketim yontemlerimizi degistirmeyi istemektedirler.
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2. KILYOS CEVRE VE SANAT GUNLER]
S Kompost
— Topragl Zenginlestirmenin Hizli ve Kirli Yolu

Toby Hemenway
Ceviren: ilknur Urkun Kelso
Yeni Insan Yayinevinin izni ile yayinlanmistir

YERYUZU DERNEG]

Cogu bahc¢ivan kompostun degerinin farkindadir ve bu“siyahaltin” hakkinda bircok kitap ve
makale yazilmistir. Kompost kisaca, bozunma surecinin zengin ve humuslu urunudur ve atik
organic maddelerin biraraya yigilmasiya da bir kutuya doldurulmasi ve curumeye birakilmasi
ile uretilir.

Atik organic madde her evde Uretilen birseydir,mutfak artiklar, bicilmis cimler, yaprak yiginlari
ve bahcede ki bitkilerin budanmasi ve temizlenmesinden cikan atiklar. Bunlarin buyuk bélumu
uretildikleri yerde geri kazanilabilir, bitkileriniz icin ¢ok degerli bir toprak canlisi ve besin
maddesi kaynagina dénusturulebilir. Eger titiz biri degilseniz bu malzemeleri bahc¢enizin bir
kosesine yigmak ve birkag ay beklemek compost uretmek icin yeterli olacaktir. Fakat bu isi
daha verimli bir sekilde yapmanin yollari da vardir. lyi bir compost yiginin en énemli ézellikleri
dogru karbon-azot orani, optimum nem ve hava ve dogru boyutlardir.

Once boyutlara bakalim. Karni doyan ve sayilarl artan mikroplar isi Uretir ve bu da onlarin
cogalmasini hizlandirarak yiginin icindekilerin bozunmasini da hizlandinr. Diger taraftan sicak
bir compost yigininin bahce atiklarinin icindeki tohumlari kisirlastiracak olmasi ayni derecede
Onemli bir husustur. Bir kenari 1 metreden daha kuguk olan yiginlarda, mikrop ntfusunun
tohumlari oldurmek icin gereken 55-65 dereceli kisilar uretebilmesi icin yeterli izolasyon
saglanamaz. Soguk islem gérmus kompostun bahcede kullanilmasi cok cesitli yabani otlari
ve istenmeyen bitkileri buraya tasir. lyi hazirlanmamis bir compost kullanildigi icin icinde
yUzlerce domates fidesinin tredigl ¢icek tarhlari gérdum.

~ (e)
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Dolayisiyla kompostcular 1 metre boyunda bir yigin olusturana kadar malzemelerini
biriktirmelidirler. Kompost yiginina neler konur? Organik olan hemen her sey bozunur; ancak
her malzeme farkli bir karbon-azot oranina sahiptir ve ortalama 30:1'lik bir oran idealdir.
Eger titiz bir tipseniz 30:1 oranini tutturmak icin gereken yuksek karbonlu ve yuksek azotlu
malzeme dengesini hesaplayabilirsiniz. Ama daha genis insanlar icin goz karari bir hesaplama
verelim: Bicilmis cimler ve taze bitki parcalariimutfak atiklarini da buraya dahil ediyoruz) gibi
yesil malzemelerde azot orani yuksektir. Kuru yapraklar, saman, ekin sapi ve agag¢ yongasi gibi
kahverengi malzemelerde ise karbon orani yuksektir. Burada bir istisna vardir ki o da hayvan
gubresidir ve kahverengi olmasina ragmen azot orani yuksektir; dolayisiyla yesil malzeme
olarak kabul edilmelidir. Hemen hemen bire bir oranda yesil ve kahverengi malzeme
karistirarak ideal 30:1 oranina yaklasabilirsiniz. Eger azotlu malzemeler az miktardaysa pamuk
tohumu, balik ya da kan tozu serperek denge saglayabilirsiniz. Yigini hazirlarken malzemeleri
15 santimetreden kalin olmayan tabakalar halinde ekleyin. Kicuk bir yigin yaptiysaniz yigini
cevirerek her seyi birbirine karistirin.

Bazi bahcivanlar yigina toprak eklemeyi onerirler ve eger toprak cok yapiskan Kkilli bir
toprak degilse bunu ben de bazen yaparim. Ben bir de yigini hazirlar kenaralara birka¢ avug¢
olgunlasmamis compost eklerim ve bu, yigina toprak canlilari asilayarak hizli bir baslangi¢
saglar. Yigini hazirlarken cok hevesli isem yaptigim iki sey var. Birincisi yeni compost yiginini,
gencg bir yigindan aldigim kompostla asilamak; cunku tasidigim toprak organizmasi turleri
taze yiginin sindirilmemis atiklari icin uygun olacaktir. Digeri ise ormana, bir tarlaya, bir golet
kenarina, yani farkli ekosistemlere gitmek ve her birinden bir kavanoz kadar toprak alip
karisima eklemek. Bu sayede compost yiginimda ki toprak canlisi ¢esitliligini azami dlzeye
cikarir, faydali yirticilar ve bozundurucular ithal ederim.
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Kompost yiginindaki canlilarin yasamak icin suya da ihtiyaci vardir. lyi bir compost yigini sikilmis
bir singer kadar nemli olmalidir. Kullandigimiz malzemeler kuru ise dogru neme ulasmak icin
cok buyuk miktarda su gerekebilir. Yiginimiagustos ayinda yapiyorsam kuru atiklart karistirirken
hortumu strekli acik tutuyorum. iceriginde ki besinlerle toprak canlilarina ekstra katkida
bulunabileceginiz gri su burada kullanilmaya ¢cok uygundur ve gri su kullandigimda su israf
ettigimicin sucluluk da duymam. Hazirladigimyiginigenellikle bir brandaya da kalici birkapakla
Orterek, gunesli gunlerde nemin icerde kalmasini sagliyor ve bu kadar zahmetle biraraya
getirdigimiz besin maddelerinin akip gitmesini engellemek icin yagmurdan koruyorum. En sik
sorulan compost sorularindan biri‘cevir- meli mi yoksa cevirmemeli mi?"dir. Kompost yiginini
cevirmek icindeki oksijen miktarini arttirarak bozunmayi hizlandirir. Komposta acil en intiyaciniz
varsa yiginin ic isisi azalmaya baslar baslamaz ki bu birka¢ gun icinde gerceklesir,kompostu
cevirin. Bu islem, yiginin icinde yasayan canlilarin metabolizmalarina oksijen saglayacak ve
compost hizla tekrar isinacaktir. Yigin her sogudugunda tekrar cevirin. Dogru hazirlanmis bir
yIgin, iyi birzamanlamaiile cevrilirse, U¢ hafta icinde siyah altina donusecektir. Ancak benyigini
bir ya da iki kereden fazla cevirmeden, ihtiyaciniz kadar compost elde edebileceginiz sekilde,
uzun vadeli bir compost plani yapmanizi tavsiye ederim. Aslinda yiginin dis katmanlarini
Ozdeslestirmek ve curutmek icin bir iki kere cevirmek yeterlidir. Bunu tavsiye etmemin sebebi
su: Az cevrilen bir yigin sik cevrilen bir yigina gore daha geg¢ curtyecektir; ama her cevirmede
mikrobiyalmetabolizmada ciddi bir artis yasanir. Bu ise yiginin icindeki malzemeleri tamamen
sindirilmis humus ile tamamen mineralize olmus besin maddeleri arasindaki yol ayrimina
daha hizli surukler. Mineralize olan besin maddeleri topraktan cok hizli bir sekilde sizabilir.



Tamamlanmis humus ise toprak yapisi ve kurakliga dayanim bakimindan harika olmakla
birlikte toprak canlilarini tam sindirilmemis organic maddeler kadar beslemeyecektir.

Benim deneyimlerime gore yavas curutulmus bir compost yigini, baslangicta yabani ot
tohumlarini dldurmeye yetecek kadar isinabilir ve bitkilerimi sik cevrilen komposttan daha
uzun sure besler. Benim kuralim sudur: Toprak yapisini hizla gelistirmen gerekiyorsa cevir;
ama uzun vadede besleyicilik icin yigini dinlendir.

Bence kompostun en iyi yaptigi is, kisitli bir alanda, mesela 20-30 metrekare gibi alanlarda,
hizli bir verimlilik artisi saglamaktir. Yeni bir bahceye tasindiysaniz ve uretkenligi hizla
arttirmak istiyorsaniz compost hizli bir verimlilik artisi saglayacaktir. Fakir bir topraga ortulen
3-5 santimetre, ya da tamamen tukenmis ya da sikismis topraklarda 5-10 santimetrelik bir
compost katmani, oldukca yogun ekimleri destekleyecektir. Bu yolla desteklenen bitki uretimi
sayesinde, bahcivan daha uzun vadeli toprak zenginlestirme ydntemlerini uygulamaya
baslayabilir.
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Cevko - Atiksiz Yasam

Sanatci Zeliha Sunal-Atiksiz Yasam

Sariyer Belediyesi'nin Kilyos'ta duzenledigi Turkiye ve dunyadan bircok cevrecinin, sanatcinin
ve STK'nin katildigi Sariyer Cevre ve Sanat Gunleri'nin ikincisi 8-9 Eylulde duzenlendi.

Istanbul'un dért bir yanindan yiizlerce katiimcr ile ikincisi gerceklesen Sariyer Cevre ve Sanat
Gunleri'nin dun (10 Eylul) sona erdi. 8-9 Eylul tarihlerinde gerceklesen festivale aralarinda
CEVKO Vakfi'nin da bulundugu, Turkiye ve dunyanin bircok yerinden etkili cevreci sivil
toplum kuruluslar katildi. Sariyer Kilyos'ta duzenlenen festivalde cevre aktivistleri, ressamlar,
heykeltraslar, 6grenciler, sanatseverler, cevreci dernekler, sivil toplum kuruluslari, platform ve
inisiyatifler doga icin bir araya geldi. Festivalde vegan kek yapimindan Kumdan Sanat'a, Kum
Zambaklari'ndan “doga icin pedal’a, kiyl temizliginden konser ve atolyelere kadar tum ¢evreci
etkinlikler yer aldl.

Festivalde stantacarak bilgilendirme calismasiyapan CEVKO Vakfiaynizamandaileridéntsum
atolyelerine Zeliha Sunal'in Atiksiz Yasam Platformu cercevesinde gerceklestirdigi calismasi
ile destek oldu. Sunal, geri déontsumun énemini anlatarak pet sise, cam sise, kavanozlar, gazoz
kapaklari, icecek kutulari gibi atiklarin nasil degerlendirilebilecegini uygulamali olarak anlatti.
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S YerylzU Dernedi

|
Repair Cafe (iklim Degisikligini Onlemek icin ileri D6niistim)

Repair Cafe nasil bir olusumdur ve amaci nedir?

Repair Cafe dncelikle gonullu bir olusumdur. Toplumlarin strekli tuketime yonlendirildigi,
eskiyenin- bozulanin atilmasinin 6nerildigi, buna bagli olarak kaynak tuketiminin arttigl, daha
cok enerjiye intiyac duyulan bir dunyada, yeni bir ileri déontsum secenegi olarak yayginlasan
bir c6zum onerisi.

Hollanda'da bir kadin girisimci, Martine Postma 2007'den sonrayerel duzeyde strdurulebilirligi
saglayacak calismalar yaptiktan sonra ilk Repair Cafe Ekim 2009'da duzenleniyor.

Eskiden her sokak arasinda buldugumuz tamirciler,ou ortamda gerek ekonomik gerekse
sosyal sebeplerden dolayi gittikce azaldilar ve sahneden cekilmek zorunda kaldilar. Repair
Cafe bu eksigi kapatarak onarilacak esyasi olanlara génullt onarim ustalari yardimiyla Ucretsiz
onarim hizmeti veriyor. Ayni zamanda sosyal bir ortamda insanlarin tanismasini, paylasmasini,
dostluklar kurmasini da amacliyor. Ustelik karbon ayak izimizi de kicultiyor ve katiimcilara
da onarimin yapildigi anda ufak onarim teknikleri 6gretmeyi istiyoruz.

Sloganimiz; "“Atma, donustur. Onar yeniden kullan”.

DUnyada baska hangi Ulkelerde subeleri bulunuyor?
Butln kitalarda Repair Cafe'ler var, toplam Ulke sayisi 35, 2100'den fazla sube var.

YeryuzU Dernedi olarak Repair Cafe'nin bir subesini Turkiye'ye getirmeye nasil karar verdiniz?
Hollanda'da yasayan bir génullimiiz araciigiyla haberimiz oldu. Kendisi istanbula geldi
ve ayrintilari konustuk. Sonrasinda Yerylzu Dernegdi'nin ilke ve amaclariyla da ortustnce
uygulama karari verdik. ilk Repair Cafe 6 Kasim 2016'da Kadikdy'deki dernek atélyesinde
yapildi. Dort yil boyunca ayda bir kez yapilan etkinlik bir sure Kadikdy Kent Konseyi'nde, daha
sonra yine Kadikéy'de Ekolojik Yasam Merkezi'nde surdu.
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Sariyer Belediyesi'nin Cevre Senligi'nde Repair Cafe etkinlikleri gerceklestirildi.

Tamir gUnlerine katilacak kisiler icin ézellikler arrlyor musunuz? Mutlaka bir sey tamir etmeyi
bilmeli ya da yanin da mutlaka tamir edilecek bir esya getirmeli?

Repair Cafe, bir onarim atélyesi. iki taraf var: Gonulli onaricilar ve onarilacak esyasi olanlar.
Elektrikli/elektronik cihazlar, mekanik esyalar, ahsap esyalar, giysiler, takilar ve bilgisayar
yazilimi konusunda uzman génullulerimiz onarim yapiyor. Onarilacak esyasi olanlar da bu
esyalarini getiriyorlar ve birlikte sorun tespiti yapip onariyoruz. Onarim hizmeti ve klcuk
malzemeler ucretsiz. Ancak yedek parca gerekirse bunun bedelini esya sahibi karsilayacak.
Dort yillik surecte onlarca esyayi yeniden kullanilir hale getirdik.

Tamir gunlerine katiimin bir Ucreti var mi?
Hayir. Katiimcilar bir tcret édemiyorlar. Etkinlik sirasinda bizim onlara ikramlarimiz oldugu
gibi esya sahipleri de katilimcilara ikram etmek icin kendi yaptiklari yiyeceklerden getirdiler.

Yeryuzu Dernegi

YeryUzu Dernegi 2009 yilinda kuruldu. Bugune dek kamuoyunda ses getiren projeler uretti.
Butun etkinlik ve projelerimiz, zorunlu olmadik¢a Ucretsiz yapiliyor. Her projenin bir yarutucust
var ve gonullulerimiz goérev aliyorlar. Kent Bahceleri, Takas senligi, Topluluk Destekli Tarim,
Ekokoy ve Repair Cafe yaptigimiz projeler. Bu projeler ve diger etkinliklerde géonullt calismak
isteyenler

https.//yeryuzudernegi.org 'daki gonullt formunu doldurarak ya da
iletisim@yeryuzudernegi.org adresine ileti gondererek aramiza katilabilirler.
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Tubisad Uygulamali Ogrenim
Ritim Atolyesi "E-Atiklarin Tinisi

TUBISAD (Bilisim Sanayicileri ve isadamlari Dernegi) T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi tarafindan
21.08.2015 tarihinde 3.Kategori TV - Monitorler ile 4.Kategori Bilisim, Telekomunikasyon ve
Tuketici Ekipmanlari gruplarinda Atik Elektrikli ve Elektronik Esyalar (AEEE) konusunda
Yetkilendirilmis Kurulus olarak gérevlendirilmistir. Bu kapsamda, TUBISAD Yetkilendirilmis
Kurulusu (TYK), AEEE'lerin mevzuatlara uygun sekilde geri donusume kazandirilmasi,
kamuoyunda cevre, geri dénusum ve AEEE'ler konusunda farkindalik olusturulmasi
konularinda faaliyetler gerceklestirmektedir.

TUBISAD uygulamali égrenim calismalar kapsaminda geleneksellesen Atik Cep Telefonu
Firlatma Etkinligi 2. Kilyos Cevre ve Sanat Gunleri kapsaminda duzenlenmistir.

Etkinlige katilm sarti olarak evlerde bulunan atik cep telefonlarinin getirilmesi belirtilerek,
katiimcilarin AEEE'lerini geri donusume kazandirirken acik alanlarda aileleriyle sportif etkinlik
gerceklestirme imkani saglanmaktadir Etkinlik ile atik cep telefonlarinin geri donusume
kazandirilmasi icin firsat yaratilirken, katiimcilarin yanlarinda getirdikleri diger AEEE'ler de geri
dénusume kazandirilmak uzere kabul edilmektedir bunun yani sira cevre, geri donusum ve
e-atik hakkinda c¢esitli bilgiler de katiimcilara aktarilmistir.
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S Gida Topluluklar Atolyesi
I Neden Gida Topluluklari Kurmaliyiz?

Alper Can Kili¢ - EkRoharita

Gunumuz dunyasi bizi sadece yedigimiz gidaya degil, onun Uretim sekline, nereden geldigine
ve kimin Urettigine de yabancilastiriyor. Diger tarafta gidanin hayatlarimizda bagisiklik
sistemimiz yoluyla hepimizi dogrudan etkileyen bir element oldugu asikar. “Yeni tarm
teknolojileri” cercevesinde ciftciye zorunluymus gibi dayatilan, bitkilerin ve topragin her turlt
bocek, bakteri, mantardan uzaklastirildigi, kisacasi ortak ekolojik dengenin ortaya ¢ikardigl her
tarlt canliligr yok eden “ilaclama/zehirleme” faaliyetlerinin bizi, cocuklarimizi ve gelecegimizi
tehlikeye ittigi bir dobnemde yasiyoruz. Son dénemlerde bu gidisata bir dur demek icin biz
tuketicileri saglikli gidaya ulastirmayi hedefleyen gida topluluklar var. Kurulan her yeni gida
toplulugu,

Tukettigi urunun ureticisiyle tuketicisi arasinda dogrudan bag kurmaya tesvik
eden,

Ureticinin Uretimine destek olan,

Tuketicilere zehirsiz(pestisit, fungusit, insektisit) gida tuketme sansi sunan,
Ureticilere zehirsiz gida Uretmeyi tesvik eden,

Paylasilan kargo maliyetleriyle maliyetlerin dlsuren,

Toplu siparislerle karbon ayak izini dustren,

bir alan acarak dénusumu baslatmanin kendimizde, cevremizde ve bizim elimizde oldugunu
fiili olarak ispatliyor.

Gida toplulugu olmak/kurmak oldukca kolay. Yapmaniz gereken, ihtiyaciniz olan sey destek

olabileceginiz ve sizin icin temiz gidalar Uretecek, iletisim kurarak birbirinizi taniyacaginiz ve
guven bagi olusturacaginiz bir kucuk uretici bulmak.
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Boylelikle hem siz zehirsiz, besin degeri yuksek ve saglikli gidalara ulasacaksiniz, hem de
kUguk Ureticinizin uretimine devam etmesini ve finansal olarak desteklenmesini saglamis
olacaksiniz. Ureticilerle iliskilerimizi onlari taniyarak ve Uretimlerine katilarak/gézlemleyerek/
arastirarak, onlarla dost olarak gelistiriyoruz. Aramizdaki iliskinin sadece ticari bir iliski olmasini
asla istemiyoruz. Urettikleri degerin bilincinde, onlarin Gretimlerini strdirmelerine destekgi
bir pozisyonda, karsilikli sevgi, iletisim ve anlayisla kuruyoruz baglarimizi. Buldugunuz kuguk
uretici size ne kadar yakin bir bolgede Uretim yapiyorsa, karbon ayak iziniz ve maliyetlerin
dusmesi acisindan bunun olumlu olacagini unutmadan secim yapmak faydali olacaktir.
Arastirma icin vaktiniz yok ise asagida iletecegimiz adreslerden gida topluluklarina ulasarak
uretici konusunda tavsiye isteyebilir ya da Dogal Besin Bilin¢li Beslenme Agi (DBB - https://
dogalbilinclibeslenmewordpress.com/) gibi aglara katilarak Katilimci Onay Sistemine dahil
olmus ureticilerle topluluk olarak guvenle alisveris yapmaya baslayabilirsiniz.

Istanbul, izmir, Ankara, Bursa, Eskisehir, Adana, Mersin gibi blyuk iller basta olmak Uzere
Turkiye'nin tum bélgelerinde gida topluluklar cogalmaya devam ediyor. Siz de yasadiginiz
bolgedeki gida topluluklarina katilabilir ya da birkac kisi bir araya gelerek kendi gida
toplulugunuzu kurabilirsiniz. Etrafinizdaki gida topluluklarina www.gidatopluluklari.org
adresinden ya da https://www.ekoharita.org/projeler/toplulukdesteklitarim/ adreslerinden
ulasabilirsiniz.

Dogrudan olmasa da iyi bir alternatif olarak, gida topluluklarn harici tuketimlerinizi guvenilir
kooperatifler yoluyla yapmaniz, zehirsiz bir sofraya ulasmanizi saglayacak, kuguk Ureticiye,
uretim kooperatiflerine ve birliklerine destek olmanizi kolaylastiracaktir. Hadi simdi siz de bir
yerden baslayin!

Doga yolumuz olsun.
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S YeryUzu Dernegi Gida Topluluklari Deneyimi

Aytac Timur

30 Ekim 2012 tarihinde, o zamanki adiyla Yeryuzu Dernegi Tuketim Birligi ilk listesini yayinlamis.
Aradan bir hayliyil gecti, bizim bu sevdamiz hi¢ eksilmedi bilakis Kucukyali'dan diger semtlere,
sekiz kisilik ilk siparisten, dnce yUzlere sonra binlere ulasmaya basladi.

Biz gonulluler de bos durmadik. Turkiye'de gidayla ilgili, bizim gibi calismalar yapan hangi
STO yada kooperatif varsa, onlarla temasa gecmeye bilyik dézen gosterdik. Bir araya gelerek
beraberdlsunduk, yazdik c¢izdik ve 6nce adimizi TDT yani Topluluk Destekli Tarim olarak
degistirdik ve bugUnlerde kendimize Yeryuzu Dernegi Gida Toplulugu diyoruz.

Bakalim ézUnde ayni ama ismi strekli degisen bu etkinligimiz neymis?
Esasinda Tayfun Ozkaya'nin editorligini yaptig “Nasil Bir Organik Tarim” kitabindaki Biikoop
yani Bogazici Mensuplari Tuketim Kooperatifi Uzerine bir makale bize ilham oldu. Fikir cok

Iyiydi.

Neden kendi kdyunde kendi tarlasinda kendi yerel tohumuyla tretim yapan kucuk ciftcinin
sebzesini meyvesini ve daha nicesini aracilari aradan ¢ikararak, dogrudan ciftcinin kendisinden
almiyorduk ?

O zamanlar Ankara'da bizden once harekete ge¢cmis Ceyhan Temurcu ve Bayramicg'ten
Mustafa Alper Ulgen ile temasa gectik. isin ABC'sini gayet iyi biliyorlardi ve kulagimiza kiipe
olacak tavsiyeler verdiler; sag olsunlar, var olsunlar.

El yordamiyla ilkin koylu uretici arkadaslarimiza ulastik ve birinci listemizi yayinladik. Sekiz ev,
sekiz mutfak, sekiz kisi uzattigimiz elimizi havada birakmadi, aldi sikica kavradi ve umut dagitt.
Simdi dénup bakinca, ne de iyi etmisiz diye disunmeden kendimi alamiyorum. O gun kuguk
bir adimla yola koyulduk, yolu hi¢ birakmadik, israrci olduk.

~ (o0
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Olmaz, yapilmaz, mumkun degil diyen kotumserlere, olur, yapilir ve baska bir alisveris mumkun
diyerek direndik; bazen moralimiz bozulsa da hi¢ bir zaman vazgecmedik.

Oziinde mesele cok basitti. Geleneksel bir iliski bicimini, bu kez yeniden ve teknolojinin
sagladigiimkanlari sonuna kadar kullanarak yeniden kurgulayacaktik. lvan Illich'in yazdigi gibi,
cok degil bir yuzyil 6nce kendi kasabasinda en yuksek yere tirmanan herhangi bir kisi, yedigi,
ictigi kullandigi seylerin neredeyse tamamini gézunun gérdugu mesafelerden ediniyordu.
Oysa bunca kisa zamanda ¢ok sey degismisti ve bu degisim kesinlikle dnce ureticinin, ardindan
da onun Urettiklerini mutfagina sokanlarin aleyhineydi. Neden mi? cunku Birlesmis Milletlerin
bir raporuna gore markette 10 paraya aldigimiz herhangi bir irinun sadece 3 parasi onu ureten
kUcUk ciftcinin cebine gidiyordu. Aradaki aslan payi, kabzimal, nakliyeci, benzinci, soguk hava
sahibi ve en son perakendecinin cebine giriyordu.

Hal boyle olunca, mutfagina bu trunleri sokan kisiden ¢ok, aracilarin talepleri Uretici Uzerinde
etkili oluyor, onlar da mecburen yok hibrit tohumdu, yok cesitli kimyasallardi bizim tabagimizda
kesinlikle gérmek istemedigimiz uygulamalar yapiyordu. Cunku araci, yolda ezilmesin, raf
omru uzun olsun, parlak gézuksun ve bilmem daha neler talep ediyordu.

Cok ilgingtir ki ocaktaki tencereye ise bizler lezzetli, glzel kokulu, damak tadimiza uygun
urunler koymak istiyorduk. Nafile, aracilar palazlandikca, reklamlar ve renkli ekranlarla bizim
geleneksel yeme icme aliskanliklarimiza butun dunyada kancayi taktilar. Acikan ¢cocuguna
ekmegin Uzerine bir parmak kalinliginda margarin suren anneler, “zeytinyagli yiyemem
aman, asma da fistan giyemem aman" diye seslenen proje turkuler iste bu siralarda gunltk
hayatimiza girmeye basladilar. Ne yazik ki ben de bu margarinli ekmeklerin uzun sure tadina
bakmak zorunda kaldim.
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Cunku reklamlarda oynuyordu!

Bdylece cok kisa bir surede herkesin kendiyogurdunu mayaladigi bir ulkeden, hemen herkesin
yogurdu hazir olarak aldigi bir ulkeye dénustuk. Gida toplulugumuz yeni Ureticilerle tanistikca
bellegimizin bir késesinde sakli kalmis tuhaftir bize yepyeni gelen deneyimleri 6grenmeye
basladik.

Benim icin bunlardan en ézeli yani bas tacim eksi mayali ekmek olmustur. Benim bu sevincime
ise ne yazik ki annem ortak olmadi; “oglum eskiden fakirdik beyaz ekmek yiyemiyorduk simdi
sen bizi yine esmer ekmege mecbur birakiyorsun” diye sitem edip durdu.

Pek tabii ki kalkip koca dunyada bunu ilk biz akil etmedik! Cok uzaklarda Japonya'da bir grup
kadin bu gidisin gidis olmadigini fark etti ve harekete gecti. Japonya kendi 6zgun mutfag,
habitatindaki cok &zel otlari ve zengin gecmisi ile tek tiplesmeye karsi ilk direnisi kayitlara
gecirdi.

Onlari Fransizlar takip etti: AMAP. Artik corap sékugu gibi topluluk destekli tarim uygulamalari
yayilmaya baslamisti.

Tam bu sirada bir de efsane katildi bu gidisata: Carlo Petrini. italyan Carlo Petrini kurdugu iki

hareketle Slow Food ve Terra Madre, Afrika, Avrupa, Amerika ve Asya kitasindaki binlerce
koyluye ilham kaynagi oldu. Diyebilirim ki senlikli kavramini bize O égretti. Tek basina sebzelerin
bir anlami yok diyordu, o6ncelikle tohumuna topragina sahip c¢ikan kdyluler, o urunlerle
pisirdigimiz enfes ve damak tadimiza uygun yemekler ve onlari pisiren ascilar, o yemekleri
yerken bizi bizden alip goturen muzisyenler ve olan biteni kavramsallastiran akademisyenler.

(2
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Basi sonu dusunulmus, Carlo Petrini'nin politik kisisel tarihinden harmanlanmis bu soylem
ulastigr her kulakta yanki yapti ve etki birakti. Onbinler Terra Madre yani Toprak Ana guntne
katilmak icin italya'ya akin etti. Otellerde degil, orada yasayan kéyliilerin evinde kaldi. Onlarin
corbasini icti, bahgesini gezdi. Ok yaydan ¢ikmisti. Bizim kug¢uk ve mutevazi toplulugumuz,
dunyanin bambaska kdselerindeki bu etkinlikleri gerek kitaplardan, gerek gidip gelenlerden
ogrendikce agzimiz acik kaldi ama yaptigimiz ise inancimiz pekisti.

Oyle bir motivasyon gerekir ki insana, doktigu alin teri, verdigi emek ona zul olmasin, onu
neseye, umuda ve hareket etmeye cagirsin. Diyebilirim ki Carlo Petrini’'nin bizim hayatimizdaki
ve kendisinin de haberi olmayan rolu iste tam olarak budur.

Boylece seneler icinde 250'ye yakin urun ve 50'ye yaklasan Uretici cemberi ile guclu bir bag
kurmayi basardik. Yeni 6grendigimiz lezzetler kisa zamanda bizim icin vazgecilmez oldu cunkt
zaten onlar bizim hafizamizin bir kdsesinde sakli, yeniden kesfetmemizi bekliyordu. Dedemizin
cakisiyla kesip uzattigi bir dilim elma, ninemizin ayran asi kanli canli oralarda bir yerlerde
sessizce uyukluyordu.

Kaldi ki ureticiler ile tanistikca, esasinda onlarin da benzer kaygilar tasidigini, kimi zaman
aclk secik kimi zaman sezgisel duzeyde yanlis giden bir seylerin var oldugunu farkettiklerini
goérduk. Oturup kafa kafaya verdikce ne kadar benzer dusundugimuze bizler de sasirdik.
Bdylece uretici ile aramizda farkli bir guven, dayanisma ve hasat arkadasligi basladi.

Bu konuda okuyup dinledik¢e, TDT sistemindeki 6n édeme sisteminin ne kadar dayanismaci

bir ydntem oldugunu géreceksiniz. ilk defa duyanlar icin kulaga inanilmaz gelen bu sistem,
geleneksel tarimsal uretimin devami icin ilac niyetinedir.
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Bizler de yeri geldi Ureticilerimize 6n 6deme yaparak onlarin ekim zamanini hasat zamanina
kadar saglikli gecirmeleri, bir takim ekipmanlari satin almalari icin destek olduk ve bundan
gurur duyuyoruz.

Biz emekleme safhasini gecip, saga sola tutunarak ytrimeye basladikca, kentten kira goécup
yerlesmis, hatta oralarda topluluklar kurmus yeni ve yurekli insanlarla tanistik. Bu tanisiklik
bizim icin 6zel ve farkli bir anlam tasiyordu. Hasat arkadasligi simdi basliyordu. Boéylece ilk defa
klcUk ciftcilerin yani sira kirsaldaki topluluklarin trettikleri de listelerimize girmeye basladl.

Yolun en basinda éylesine aldigimiz bir karar, yillar icinde yuzumuzu ¢ok guldurdu. Her ay ne
kadar hangi urunden tuketmisiz bunu arsivledik. Boylece ekim mevsiminde hangi urinden ne
kadar ihtiyacimiz olacak, bunlar pesinen ureticilerimize 6nceden haber verme imkanina
kavustuk.

Her kurulus yildonumunde toplanip kutlamanin tadini yasarken, sorunlarimizi eksiklerimizi
gediklerimizi tasidik. 2016 senesinde bu bulusmay cok daha genis capta yapabilmek icin
Bogazici Universitesinde “Gida Topluluklar Calistayl” diizenledik. Hemen ertesi sene bu
blytk kutlamaya istanbul olsun Turkiye'nin diger il ve ilcelerinde nerede olursa olsun faaliyet
gosteren butln topluluklar ve kooperatifleri cagirdik. Sag olsunlar onlarin da katiimiyla 2017
ve 2018 daha da gorkemli, daha kalaballk ve daha verimli oturumlarla gecti. Tureticilerin
ureticilerle tanistigl, o essiz lezzetleritattigiolagantstt bulusmalardi bunlar. Tahmin edeceginiz
gibi ilham kaynagimiz yine Carlo Petrini'nin o meshur Terra Madre gunuydu.



itk glinden bu yana temel amacimiz tiireticinin cebinden cikan on paranin, tamaminin da
ureticinin cebine girmesiydi. Bunu kismen basardik ama tamama ermek icin daha yolumuz
var.

Dunya durdugu yerde durmuyor. Her gecen sene biz tarim icin ne diyorsak, bu dogrularin
daha da belirgin oldugu gostergelerle doluyor. Azalan koylu nufus, unutulan geleneksel
uretim bicimleri, kaybolan tohumlar, ekilmeyen araziler ve sehirlere sikisan, uretmeden
tuketen devasa kitleler. Yalniz teker artik eskisi gibi donmuyor. Medya, hukumet, yasalar
ve daha ne varsa yanina alan kendisini Monsanto 6ézelinde temsil eden kucucuk bir gruba
karsl, Viva Campesina koylu hareketi, TDT Projeleri, Kooperatifler ve daha niceleri yepyeni
yontemlerle dayanismaci, paylasimci ve uretken ve eskisine hi¢ benzemeyen uygulamalari
hayata geciriyorlar.

Bizler simdilerdeki adimizla Yeryuzu Dernegi Gida Toplulugu 6grenmeye, bu topraklara 6zgu
unutulmus gelenekseluygulamalari hayatlarimizayeniden sokmaya cabaliyoruz. Artik belki de
Anadolu'nun tarimsal uygulamalarini hatirlayan son nesil de gécup gitmek tzere. Bu erimeyi
durdurmak ve tersine ¢evirmek icin, kiymet bilen tureticilere ihtiyacimiz var. Bu yolu birlikte
yurursek basaracagiz. Senin de katilmanla Uretici ve turetici ayni potada yan yana gelecek ve
mutfagimiz, damagimiz nese bulacak. Topragimiz, goélumuz, derelerimiz eski canliligina
kavusacak ve dunya daha guzel bir yer olsun diye daha ¢cok insan cabalamis olacak.
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o= 2. Kilyos Cevre ve Sanat GUnleri

Fotograflar




2018
2019
——

< " < .
. < "‘ Eaigd
O EWEE
F : 4

113
B L




N

- 7-8 EYLUL 2019
2088 3. Kilyos Cevre ve Sanat Gunleri

9.KUM ZAMBAKLARI FESTIVALI

6.ULUSLARARASI KILYOS KUMDA SANAT SENLIGI
3.SARIYER HEYKEL SEMPOZYUMU

3.CEVRE FESTIVALI

5 EYLUL PERSEMBE

20.00 KARA ATLAS
Film Gosterimi-Kirecburnu-Haydar Aliyev parki

7 EYLUL CUMARTESI

12.00 - 13.30 GREENPEACE ISBIRLIGIYLE KiLYOS SAHIL TEMIZLIGI VE MARKA DENETIMI,
KUM ZAMBAKLARI ZIYARETI

FORUMLAR
YER: TURBAN TESISLERI / AMFi TIYATRO

14.00 - 15.00 IKLIM ACIL DURUMU HEMEN SIMDi FORUMU
Moderatér: MURAT CAN TONBIL
FRIDAYS FOR FUTURE (gelecek icin cumalar)
EXTINCTION REBELLION (yokolus isyani)
GENC YESILLER

15.00 - 16.00 ORMAN VE IKLIM KRiZi FORUMU
Moderator: EFE BAYSAL
IKLIM KRIZINDE DOGAYI KORUMAK  AV. DENiZ BAYRAM - GREENPEACE
KURESEL IKLIM VE ORMANLAR .U. CERRAHPASA ORMAN FAKULTESI
DOC.DR. CIHAN ERDONMEZ
KUZEY ORMANLARI SAVUNMASI BATUHAN OTYILDIZ

~ (s)



16.00 - 16.30 GERI DONUSUM MALZEMELERINDEN YAPILMIS ENSTRUMANLARLA

RITIM ATOLYESI - Tubisad - Hakan Glrb

8 EYLUL PAZAR

11.00 - 12.00 YOGA VE MEDITASYON - Yoga Egitmeni - Maral Gozetir

13.00 - 14.30

14.30 - 15.30
14:30 - 15:00
1500 - 15:30

15.30 - 16.00

16.30 - 16.30

IKLIM EYLEMI ODAGINDA SORUNLARA COZUMLER BULUSMAS|
Moderatér. EMRAH KURUM

YEREL YONETIMLERDE SURDURULEBILIRLIK CALISMALAR]
TURKIYE VE DUNYADAN 1Yi UYGULAMALAR VE UNDP KATKISI
GIDA TOPLULUKLARI

ENERJI DONUSUMU

PLASTIKSIZ BIR GELECEK

KENTTE DOGAL ANNELIK VE GIDA OKUR YAZARLIGI PANELI
KENTTE DOGAL ANNELIK (Basak Pirtini - Yeni insan Yayinevi)
GIDA OKUR YAZARLIGI (Gurkan Akguines - Yeni insan Yayinevi)

DOGAL KREM ATOLYESI
Sevil Cakmak - (Scarabusfarm / Yeryuzu Dernegi)

KOMPOST ATOLYESI
Elif Oguzbal, Yasemin Kirkagacoglu - (Kokopelli Sehirde)

2018
2019
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Greenpeace Sahil Temizligi

7 Eylul tarihinde Kilyos sahilinde Greenpeace énculugunde, Sariyer Belediyesi ve Sagem
isbirligi ile toplu temizlik etkinligi duzenlendi. Festival katiimcilarinin da yer aldigi toplu
temizligin ardindan Greenpeace gonulluleri toplanan ¢oplerde marka denetimi yapti.

Greenpeace uzun yillardir toplu temizlik ve marka denetimi yapiyor. Cunku her dakika
denizlere bir kamyon dolusu plastik bosaltiliyor. Bu sayinin 2050 yilinda iki katina ¢ikacagi
tahmin ediliyor. Buglne kadar uretilen plastiklerin yalnizca %9'u geri donusturuldu. Ayrica
her 10 deniz kusundan 9'unun midesinde plastik bulunuyor.Deniz canlilar plastikleri yiyecek
sanip yiyebiliyor. Plastik atiklar bazi deniz canlilarinin lumune yol acabiliyor. Soframiza gelen
bazi gidalarda da mikroplastik bulunuyor. Dolayli olarak insan vucudunda da plastik birikiyor.

Greenpeace, tum dunyada yapilmakta olan marka denetiminde, toplanan plastik atiklarin
markalarini ve turlerini formlara kayit ederek, bir veri havuzu olusturuyor. Boéylece plastik
atiklara en cok sebep olan markalari tespit ediyor. Bu sayede Greenpeace plastik kirliligi ile
mucadeledeki hedeflerini belirliyor ve ¢ozum odakli kampanyalar yurtttyor. Plastik atiga
en ¢cok sebep olan markalari tespit edip, bu markalardan daha surdurulebilir alternatiflere
yonelmesini talep ediyor.

Kilyos'ta yapilan marka denetimi sonucunda da bu bélgede plastik atiklara en cok sebep olan
markanin Coca Cola Company oldugu tespit edildi.
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TUBISAD UYGULAMALI OGRENIM
Ritim Atolyesi “ e- atiklarin tinisi”

TUBISAD (Bilisim Sanayicileri ve isadamlari Dernegi) T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi tarafindan
21.08.2015 tarihinde 3.Kategori TV - Monitorler ile 4.Kategori Bilisim, Telekomunikasyon ve
Tuketici Ekipmanlari gruplarinda Atik Elektrikli ve Elektronik Esyalar (AEEE) konusunda
Yetkilendirilmis Kurulus olarak gérevlendirilmistir. Bu kapsamda, TUBISAD Yetkilendirilmis
Kurulusu (TYK), AEEE'lerin mevzuatlara uygun sekilde geri dénustime kazandirilmasi,
kamuoyunda cevre, geri dénusum ve AEEE'ler konusunda farkindalik olusturulmasi
konularinda faaliyetler gerceklestirmektedir.

TUBISAD uygulamali égrenim calismalarn kapsaminda TYK tarafindan ilki 2017 yilinda
gerceklestirilen ritim atélyesi "E-Atiklarin Tinisi” 7 Eylul 2019 tarihinde 3. Kilyos Cevre ve Sanat
Gunleri kapsaminda duzenlenmistir. Etkinlik ile hem yesil bir gelecek icin ¢ocuklara geri
dénusum fikri asilanmakta, hem de ritim becerileri gelistirilmektedir.

Ritim ustasi Hakan Gurbuz'un yénetiminde gerceklestirilen etkinlikte katiimcilar tarafindan
e-atiklarin kombinasyonlariile ¢esitlienstrumanlar hazirlanmistir. Yazicl, klavye, mouse, laptop,
cep telefonu ve sabit telefon gibi AEEE'lerin arasinda sik¢a karsilasilan atiklardan olusturulan
enstrimanlar katiimcilara dagitilarak ritim ustasi énderliginde bir orkestra olusturulmustur.
Bu asamada katilimcilar gunluk hayatta sikca kullandigimiz Elektrikli ve Elektronik Esyalarin
(EEE) kullanim émrunt doldurdugunda veya fonksiyonlarini yerine getiremez hale geldiginde
de degerlendirilebilir malzemeler oldugunu muzik ve yaraticilik duygularini bir araya getirerek
deneyimlemislerdirHem cocuklara hem de yetiskinlere eglenceli ve &gretici vakit gecirten
etkinlikte, kazanilan deneyimlerin yani sira ¢evre, geri donusum ve e-atik hakkinda cesitli
bilgiler de katiimcilara aktarilmistir.
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FORUM
Iklim Acil Durumu

Murat Can Tonbil

Merhaba Ben Can Tonbil. Gazeteciyim ve iklim aktivistiyim. Hafta ici her sabah 94.9 Acik
Radyo'da Omer Madra ile yapmis oldugumuz radyo programinda iklim krizinin etkilerini
gostermeye calisiyoruz. Kusaklar arasi iletisimi kullanarak bunun anlatmaya calisiyoruz.

Sayin baskana bir tesekkur etmek istiyorum. Geng iklim aktivistleri ile is yapmaktan mutlu
olacagini soyledigi icin. Konumuz iklim krizi ve ben de sdzU fazla uzatmadan. Neden iklim
degisikligi degil de iklim krizi denilmeye baslandigini sormak icin ilk s6zu geng iklim aktivisti
Atlas Sarrafoglu'na vermek istiyorum.

Atlas SARRAFOGLU
12 yasinda bir iklim aktivistiyim. Cocuklarin Iklim icin okul grevi yapmalarini i¢in Isvecli iklim
Aktivisti Greta Thunberg'in cagrisina Turkiye'den ilk yanit verenlerden biriyim..

Neden iklim krizi diyoruz da iklim degisikligi demiyoruz? iklim degisikligi eskiden sadece
kasirgalarin olmasi, sellerin yasanmasi, kuraklik yuzunden mahsullerin ortadan kalkmasi
ve zarar gormesine deniyordu. Fakat su anda durumun daha ciddi olduguna anlamaya
basladigimizi dasunuyorum. Cunku insanlar oluyor, hayvanlarin turleri yok oluyor, ormanlar
rekor seviyede yaniyor ve bu yanginlar durdurulamiyor. Artik iklim degisikligi denilen bilimsel

Gezegen Uzerindeki butun canlilarin yasaminin tamamini etkiliyor. Kétt yéondel

Iklim krizinin farkina ilk vararak harekete gecilmesi cagrisini iklim icin okul grevi yaparak
gosteren ilk kisi Greta Thunberg oldu. Kendisi 16 yasinda bir iklim aktivisti. Isvecli. isvec
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parlamentosunun 6nunde pankartlar acarak, oturma eylemi yaparak butin dunyaya bunu
yaymaya basladi. Su an biz bunu Fridays for Future istanbul olarak yapryoruz. Neden istanbul
diyorum clnku artik Turkiye'nin codu yerinde var o sebeple istanbul diyoruz. Su an Ayvalik,
Datca, Malatya, Ankara, izmir, Lileburgaz da yapiliyor. Fridays for Future'un Turkceye cevrilmis
hali Gelecek icin Cumalar. Cuma guinleri okula gitmeyerek iklim icin bir yerde grev yapiyoruz.
Okula gitmemek su manaya geliyor. Biz okulu protesto etmiyoruz. iklim krizi icin bdyle devam
ederse ilerde bir sey yapmamiza gerek kalmayacak. Biz burada okulu protesto etmeden okula
gitmiyoruz. Olmayacak bir gelecege neden hazirlanalim gibi bir sloganimizda var.”

Gizem BALLI (Genc Yesiller)

“‘Oncelikle yesil hareketten bahsetmek gerekirse uzun yillardir var olan ekolojik politik bir
hareket oldugunu sdylemek istiyorum. Ozellikle son zamanlarda Atlas'in da bahsettigi gibi
Greta Thunberg'in isvec parlamentosu éninde baslattigi grev butiin diinyaya yayilmis
durumda cocuklar ve gencler yasayabilecekleri bir gelecek istiyorlar. iklim krizi konusunda
hukumetlerin, uluslararasi kuruluslarin etkisiz ve tepkisiz kaldigl bu dénemde yesil hareket
ve geng yesillerde buyumeye devam ediyor. Bunun bir ornegini Avrupa parlamentosu
secimlerinde gorebiliriz aslinda. Yesiller partisi Avrupa parlamentosunda 4. Buyuk parti olarak
yerini aldi ve su anda da Almanya ‘da ozellikle 30 yas alti secmeninin Ucte birinin yesiller
partisine oy verdigi anlasildi. Turkiye'de ki genc yesiller olarak bu ekolojik hareketi veren iklim
krizine karsl olan protestolari destekliyoruz. Biz ne yapiyoruz. Uzun suredir faal bir durumda
degildik. Ocak ayinda tekrardan yapilanmaya basladik. Kendi aramizda Dogu Avrupa genc
yesillerinin ve Avrupa genc yesil kurullarinin organizasyonlarini Gstlendik istanbul'da. Ancak
onumuzdeki gunlerde iklim krizi ile ilgili farkli gundemlerimiz var. *
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FORUM
Iklim Acil Durumu

Can Tonbil

“Iklim icin acil durum nedir? Anlatmak istiyorum. Kisiler, kurumlar ya da yapilar bir sekilde
yasanmakta olan krize kriz denmesini istiyorlar. Yani boyle gelirbdyle gecer seklinde
davranilacak bir durum ve zaman icerisinde olmadigimiz séyleniyor. Artik hem ¢cocuklar hem
de buyukler buna kriz denilmesini istiyor. Krizin farkina varip yaratici ve bariscil etkinliklerle
beraber iklim acil durumu ilan etmeleri icin karar alicilara baski yapiyor. Sonra bunu gayet
mantikli gerekcelerle ve teknik alt yapisini ortaya ¢ikaran iklim acil durum eylem planlari ile
beraber harekete gecilmesi icin caba sarf ediyor. Sadece belediyelere yerel meclislere acil
durum ilan etmeleri icin baski yapan yurttaslar degil ayni zamanda sanatcilar, muzisyenler,
tiyatrocular, universite égrencileri, bircok yerde bu talebi dile getiriyor ve artik bu gerceklige
goreyasanilmasi gerektiginin sdyleyerek bir donusum istiyorlar. Zorunlu bir dontsumi istiyorlar.
Bireysel olarak da insanlar kendileri icin iklim acil durumu ilan edebilirler. Gordugunuz
insanlara bunu anlatarak, kendi yasantinizi degistirerek kendi hayatinda krize kriz diyerek
yasayabilirsiniz.'



Atlas SARRAFOGLU

“Turkiye'de ki Istanbul'da ki ilk kiireseliklim grevimiz 15 Mart'ta(2019) Bebek Parki'nda olmustu.
Bir sonraki yakin bir tarih olan 20 Eylul'de(2019) olacak. Kadikdy Yogurtcu Parki'nda grevimizi
yapacagiz”

Gizem BALLI

* Turkiye'de ki yenilenebilir eneriji ile ilgili bir par¢ca umut var. Bu umudu gerceklestirebilmemiz
icin 6nce fosil yakitlarin kullanilmasina derhal son verilmesi gerekiyor. Fosil yakitlarin
finansmaninin kesilmesi gerekiyor. Karbon emisyonlariicin sert vergilerin getirilmesi gerekiyor.
Yatirimlar icin devlet temelli tesviklerin arttirilmasi gerekiyor.
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2019 Iklim Krizinde Dogayi Korumak

Avukat Deniz Bayram
Greenpeace TurRiye

Sunumda, 6zellikle iklim krizi ve boyutlari ile Amazon ormanlarinin korunmasinin énemine
deginecegim

iKLIM KRizi NEDIR?

Iklim degisikligi etkilerini,
Sicakliklarin artisi
Yagislar ve su kaynaklar etkileri
Deniz suyunun yukselmesi
Zedelenmis ekosistemler
Binalar ve alt yapi sorunlari
Artan hastalik intimalleri
Insan haklari ihlalleri olarak gosterir.

Klresel sicakliklar halihazirda kayda deger bir seviyede artis gostermekte. Her gecen on yil
digerine gore daha sicak geciyor, ve su ana kadarki en sicak 16 yilin 15'i 21. Yuzyil icerisinde
gerceklesti. 2015, 20. Yuzyila gore 0.9 C yukarida seyreden kuresel ortalama sicaklik ile kayit
altina alinan en sicak yil olarak tarihe gecti. Bu rakam, tarihsel olarak kabul edilen sicaklik
farklligr spektrumunun (0.24 C) cok Uzerinde.

En son yayinlanan IPCC(Entegre Kirlilik Onleme ve Kontrol(l) raporuna gére, 2050 senesine
kadar ortalama kuresel sicakliklarin 1850-1900 periyodlarina gére 1.5 ile 2.3 C arasi degismesi
beklenmektedir, devletler ve isletmelerin gerekli onlemleri alarak GHG emisyonlarini
azaltmamalari intimalinde ise 2081-2100 arasi sicakliklar 4 C ve daha fazlasi kadar artabilir.
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Iklim degisikliginin yagis dizenine ve su kaynaklarina olan etkisi lokasyon ve yilin hangi
zamanindan bahsedildigine gére degisiklik gdstermektedir. iklim degisikliginin yagmur
aylarinda cogu bolgede yagis yogunlugunu arttiracagi, bunun da sel, toprak kaymasi, erozyon
ve ¢okelme olaylarinin sikigini arttiracagr kuvvetle muhtemeldir. En son IPCC tahminine gore
muson yagmurlari sebebiyle ekstrem yagislarin yasanmasi son derece muhtemeldir.

Ayni zamanda iklim degisikligi, halihazirda kuru olan bolgelerde yasanan kurakliklarin ve su
kesintilerinin siddetini ve miktarini arttiracaktir. IPCC beklentilerine gére bircok kurak yari-
tropikal bolgede bulunan yuzey ve yer alti su kaynaklari azalacak, bu sebeple de tarim,
ekosistem, yerlesim, sanayive enerji uretimiicin gerekli olan suya ulasim icin rekabet artacaktir,
bu da bélgesel su, enerji ve gida givenligini etkileyecektir. Ongoériilen bu su kesintileri ve
kurakliklarin sebepleri sunlarricermektedir: (i) azalan yagmur suyu, (i) azalan kalicr kar tabakasi,
bu sebeple zarar géren nehir havzalari ve akintilar, ve (iii) yUkselen sicakliklar sebebiyle su ve
toprak yuzeylerinden buharlasma artisi yasanmasi.

Iklim degisikligi ve deniz seviyesinin ylkselmesinin, asir hava olaylari ve kuraklklar dahil
olmak Uzere, etkileri milyonlarca bireyin insan haklarini inlal etmektedir.

Devletler iklim degisikliginin mevcut ve gelecekteki olumsuz insan haklari etkilerini mimkuin
olan en buyuk él¢cude dnlemek icin, yasal duzenlemeler de dahil olmak Uzere, antropojenik
sera gazi emisyonlarini sinirlamak icin hareket etmelidir.

Devletler, bu emisyonlarin veya zararlarinin nerede gerceklestiginden bagimsiz olarak, kendi
yetki alanlari altindaki isletmelerin emisyonlarini yeterince denetlenmemesi durumunda hak

sahiplerine karsi sorumludur.

Simdi ve gelecekte iklim degisikliginden etkilenenlerin, adli ve diger tazminat mekanizmalarini
iceren anlamli cézumlere erisimi olmalidir.



2018
2019

Amazon Ormanlari

iklim degisikligine karsi micadelede kritik énemi olan Amazon ormanlari gibi tropikal
ormanlarin korunmasi temel mucadele alanlarindan biridir. Amazon ormanlari, bugun iklim
degisikligine karsi mucadelede 6zellikle, klresel sera gazi emisyonlarinin etkisini azaltmak
konusunda gereklidir.

Bu tropikal ormanlarin korunmasinin saglanmasi icin;

Doga koruma politikalarini tipki Brezilya'da oldugu gibi, ortadan kaldiran ve ormanlari buyuk
sirketlere acan devlet baskanlari ve siyasi politikalara karsi cikmaliyiz.

Paris Anlasmasi'na devletlerin taraf olmasini talep etmeli ve kararli uygulanmasini takip
etmeliyiz.

Amazon ormanlarindaki yerli halklarin haklarini tanimali ve onlarla yan yana durmaliyiz

Hayvancilik ve soya uretimi ile baglantili toprak gasplarini durdurmall, ve sirketlerin hem
hukuki hem cezai sorumluluklarinin isletilmesi icin mucadele

Amazon ormanlarinda petrol arama faaliyetlerinin durmasi
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Kuzey Marmara Muhafaza Ormani

Batuhan Otyildiz

Tum bu nedenlerle, Turkiye Ormancilar Dernegiile birlikte temeli bilimsel nitelikteki “Ekosistem,
Iklim ve Kentsel Blyiime Perspektifinden Kuzey Ormanlar Calisayi'nda atilan ve Kirklareli,
Tekirdag, Istanbul, Kocaeli, Sakarya ve Duzce'de sanayi ve yapilasma baskisi altinda bulunan
Kuzey Ormanlar ekosistemi sinirlari kesklinlestirilerek timuyle “Kuzey Marmara Muhafaza
Ormani” adi altinda en ust seviyede korumaya alinmasini talebini iceren bir kampanya
yurutuyoruz.

Muhafaza Ormani kavrami Kuzey Ormanlari icin yeni degil. istanbul sehrinin milli savunma
guvenligi, sehrin su ihtiyaclarinin karsilanmasi, dogal orman agaci cinslerinin korunmasi,
erozyon ve yaban hayati yasaminin varlik yasam alanlarinin korunmasi, endemik bitkilerin
varligi gibi bir cok nedenle Belgrat Ormani 1950 yilinda Muhafaza Ormani olarak ayrilmis ve
bu karar sayesinde bugune kadar, bugunku haliyle butunluk icerisinde dogal Ormani statusu
ile varligini koruyabilmistir.

- Kuzey Ormanlarn Uzerindeki bu ormansizlastirma politikasi ayni zamanda kuresel iklim
krizinin de tahrik ediyor. Ormansizlasma, milyonlarca turu barindiran habitatin yok olmasina
ve doganin bizlere sundugu gida, taze su ve temiz hava gibi yasam icin gerekli unsurlarin
tehlike altina girmesine yol aciyor. Dogal karbon yutagi gérevi géren ormanlarin ve agaclik
alanlarin ortadan kalkmasi, bu alanlarda depolanan karbondioksit gazinin yeniden atmosfere
salinmasina ve sera etkisinin daha da artmasina sebep oluyor.



Diger taraftan ormanlarin iklim krizine karsi kurtarici bir roll de mevcut. Artik hizla icine
yuvarlanmakta oldugumuz kuresel iklim krizinde atmosferdeki karbonu tutma, havayi
filtreleme ve hava kirliligini azaltma, su kaynaklarini destekleme ve dogal afetlerin etkilerini
azaltma ozellikleri ile orman ekosistemleri dunyanin koruyucularindan biri olacaktir.

Turkiyede “Sifir Gelecek” adi altinda bir araya gelen aralarinda KOS'un da bulundugu ekoloji
orgutleri ve hareketler ile birlikte iklim krizi'ne dikkat cekmek, bu konuda kamuoyu yaratmak
ve 20 Eylul Kuresel iklim Grevi GUnlnu Turkiye capinda ses vermek amaciyla bir kampanya
yurutuluyor. Bu kapsamda KOS, 2-8 Eylul tarihlerinde ormansizlasma haftasi kamuoyunu iklim
krizine ve ormansizlasma karsi bilgilendirecek etkinlikler yapiyor ve 20 Eylul'de FFF (Fridays
for Future) dnculugunde genis bir kitlesel grev érgltlenmesine destek oluyoruz.

2013 Haziran Gezi Direnisinden bugtine kadar basta istanbul'un kuzeyini talan, yikim ve ranta
acan 3. Képru, 3. Havalimani, Kanal istanbul ve Tirk Akimi gibi katil projeler olmak Uzere,
Yalnizca istanbul, Marmara degil doda ve kent talaninin oldugu her yerde olmaya, tim canlilari
Istanbul, Glke ve tim diinya élceginde savunmaya devam ediyoruz.
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2018 Do¢. Dr. Cihan ERDONMEZ®
2018 Klresel Iklim Krizi ve Ormanlar®

1. Giris

Bundan 10 yil 6nce kuresel iklim degisikliginin boyutlari ve nedenleri konusunda az da olsa bir
kafa karisikligi vardi. Ancak bugun kuresel iklim degdisikliginden iklim krizine donusen tablonun
boyutlari da nedenleri de cok net. Kisa surede gerekli dnlemler alinmazsa dunyayi oldukca
ciddi sorunlar bekliyor.

iklim krizinin sonuglari olarak gozlenebilen olaylar arasinda kuskusuz en dikkat ¢ekicilerinden
birisi asir hava olaylari. Bunlar icinde de asin sicaklar ve asiri soguklar 6n plana c¢ikiyor.
Asagidaki grafik bu durumu Turkiye acisindan daha net ortaya koyuyor.

o Rekor yuksek sicaklik @ Rekor digiik sicakhk |
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Sekil 1. Turkiye'de 1950-2014 arasinda 81 istasyonda godzlenen asiri sicak ve soguklarin bes yillk dénemlere dag|l|m|3
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Sekilden de gorulebilecegi gibi 6zellikle 2000'li yillarda rekor dusuk sicakliklarda azalma
rekor ylksek sicakliklarda ise artis gdzlenmektedir. iklim degisikligi degisik yer ve zamanlarda
asiri hava olaylarina yol acmakta ve bu olaylar dusuk ya da yuksek sicakliklar olarak
kendini gostermektedir. Boyle olmasina ragmen genel bir 1Isinma egiliminin oldugu acikca
goézlenmektedir.

Dunya genelinde ortalama sicakliklarin strekli arttigr ve endustri dncesi doneme gore artisin
en fazla 20C'de tutulmasi gerektigi ilgili bilim adamlarinca siklikla ifade edilmektedir. Bu
noktadan itibaren dunyayi buyuk felaketlerin bekledigi de artik reddedilemez bir bilimsel
gerceklik halini almistir.

2. iklim neden degisiyor?

Oncelikle belirtmek gerekir ki diinya var oldugu yaklasik 4.5 milyar yil boyunca radikal iklim
degisikliklerine sahne olmustur. Bunlarin yaklasik son 500 milyon yil icinde olanlari zaman
cizelgesinde gosterilebilecek kadar net olarak ortaya konmustur. Asagidaki sekil gecen 545
milyon yil icerisinde yasanan iklim degisikliklerini farkli zaman cizelgelerinde géstermektedir.
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Sekil 2. Degisik zaman cizelgelerinde iklim degisiklikleril4
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Géruldugu gibi dunya degisik zamanlarda sicakliklarin dlsus ve artisindan meydana gelen
iklim degisikliklerine sahne olmus ve hatta gunimuzden birkag¢ yuzyil dnce (15. yuzyildan
19. yuzyilin ortalarina kadar) bile kicuk ¢apli da olsa buzul cagi yasanmistir. Ne var ki bugin
kriz olarak adlandirilan iklim degisikligi dncekiler gibi doganin kendi dénguleri sonucunda
olusan dinamiklerden degil butiintiyle insan etkisinden kaynaklanmaktadir.

Sera etkisi yaratarak kuresel Isinmaya yola agcan gazlarin (sera gazlari; karbondioksit, metan,
azot oksit ve florlu gazlar) atmosferdeki artisi basta enerji tretimi olmak Uzere ¢esitli insan
faaliyetleri sonucunda gerceklesmektedir. Bu gazlardan bir biriminin sera etkisi en yluksek
olani florlu gazlar olmasina ragmen atmosferdeki miktari nedeniyle en ¢cok dne ¢ikan
karbondioksittir ve butun sera gazlar karbondioksit esdegeri olarak hesaplanmaktadir.
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Sekil 3. Sera gazi emisyonlarinin degigimi5

Sekil 3'ten de rahatlikla gérulebilecegi gibi sera gazi emisyonlar endustri cagiyla birlikte hizla
artmistir. Buna paralel olarak da dunya genelinde ortalama sicaklikla belirgin olarak yukselise
gecmistir.
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Sekil 4. Dinya genelinde ortalama sicakliklarin degisimi 6

3. Ormanlar ve iklim krizi

Ormanlar ve iklim krizi arasinda cift yonli bir iliski bulunmaktadir. itk olarak ormanlar cok dnemli
karbon yutagidir. Atmosferdeki karbon miktarinin artmasi ile orman alanlarinin azalmasi;
ormansizlasma ve orman alanlarinin kalitesinin dusmesi arasinda iliski bulunmaktadir. Daha
aclk bir anlatimla, orman alanlari ne kadar coksa atmosferdeki karbon miktari azalir ve iklim
degisikligi engellenmis olur. Tersi durumda ise atmosferdeki karbon miktari artacak ve
iklim degisikligi hizlanacaktir.1991-2015 yillari arasindaki 15 yillk donemde dlnya genelinde
ormanlar her yil yaklasik olarak 3,30 milyar ton karbon depolamistir. Buna karsilik, mevcut
orman alanlarinin kalitesinin bozulmasinedeniyle yine heryil0,8-0,9 milyar ton; ormansizlasma
nedeniyle de 3,5 milyar ton karbon atmosfere salinmistir. Yani belirtilen donemde ormanlarin
kuresel karbon butcesine katkisi, ormanlarin kalitesinin bozulmasi ve ormansizlasma (orman
alanlarinin baska tur arazi kullanimlarina donusmesi) nedeniyle negatiftir.

- (=)
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Iklim degisikligi ya da iklim krizi ile ormanlar arasindaki iliskinin ikinci boyutu ise ormanlarin
iklim degisikliginden etkileniyor olmasidir. iklim degisikligi nedeniyle ortalama sicakliklar
artip yagislar azaldigi icin genel olarak butun bitki tlrlerinin yayilis olarak daha kuzeye ve
daha yUkseklere gocu soz konusu olacaktir, Bununla birlikte sicaklik ve kurakliga dayanikl
olmayan turlerden meydana gelen orman alanlarinin bluytk hasarlar gorecegi aciktir. Ayni
nedenle orman yanginlari riskinin daha da artacagi, bécek ve mantar hastaliklarinda artislar
goérulecegdi tahmin edilmektedir. Ek olarak orman disi alanlarda yapilan agaclandirmalarin ve
orman genclestirmelerinin basari duzeyinde de dususler gérulebilecektir.

4. Ne yapmaliy1z?

a. Genel 6neriler

Oncelikle sera gazi salimi kiresel capta mutlaka azaltilmalidir. Bu konuda yerel capta bazi
basarili sonuclar elde edilmis olsa da hem dunya genelinde hem de Ulkemizde sera gazi
salimi artis egilimini strdirmektedir. Ulkelerin Paris Antlasmasi geredi hazirladiklari niyet
raporlarindaki (INDC: IntendedNationallyDeterminedContribution) taahhutler ne yazik ki
yeterli degildir. Bazi nedenlerle ulkemiz henuz Paris Antlasmasi'na taraf olmamis; imzaci taraf
olmasina karsin TBMM onayindan gecirmemistir. Bu nedenlerin bir kisminda haklilik payi olsa
da kuresel bir felakete dogru adim adim yaklasilirken daha yapici dnlemlerin alinmasi beklenir.

Toplam Sera Gazi Sahmlan (Milyon ton karbondioksite egdeder)
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Sekil 5. Tarkiye'nin Birlesmis Milletlere sundugu sera gazi azaltma senaryosu
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Yukaridaki sekilden de goéruldugu uzere Turkiye'nin yillik sera gazi saim miktari 500 milyon 2018
tonu gecmistir. 2030 icin 6ngorulen ya da hedeflenen miktarise 929 milyon tondur. Yani Turkiye 2019
sera gazl saiminda mutlak bir azaltmayi degil hicbir dnlem alinmadan olusacak duruma gore
bir azaltmayi planlamaktadir. Zira hi¢cbir dnlem alinmamasi durumunda Turkiye'nin 2030 sera
gazi yillk saliminin bir milyar 175 milyon ton civarinda olmasi beklenmektedir. Sera gazimi
salimini azaltmak icin en fazla odaklanilmasi gereken konu ise kuskusuz enerji politikalaridir.

Sera gazi salimi azaltimiyla birlikte iklim krizi ile mucadele acgisindan pek cok alanda yapilmasi
gereken seyler bulunmaktadir. Bu alanlardan ilk akla gelenler gida yonetimi ve tarim, su
yonetimi, kiyl yonetimi, kirsal kalkinma, saglik politikalari, kentsel planlama, atik yonetimi
olarak siralanabilir.

b. Ormanlar ve ormancilik acisindan éneriler

Ne yazik ki Turkiye'de ormanlar iyi yonetilmemektedir. Orman alanlarinin daralmasina yol
acan 2b ve benzeri uygulamalar ile mevcut orman alanlarinin kalitesinde ciddi dususlere yol
acan ve bir ekosistem olarak ormanlarin surdurulebilirligine zarar veren uygulamalar Turkiye
ormanciliginin kanayan yaralaridir. Orman alanlarinin ormancilik disi faaliyetlere tahsisinde
kantarin topuzu iyice kagcmis ve ormanlar adeta ormancilik disinda her seye hizmet eder hale
gelmistir. Madencilik basta olmak uzere saglikli dogal ormanlarda yurutulen faaliyetlere izin
verme surecinde dogal kaynaklarin korunmasi acisindan ¢ok daha titiz davranilmasi gerekliligi
aciktir.

Diger yandan, daha onceki degisik ve daginik uygulamalar bir yana Turkiye 1946 yilindan
beri duzenli ve sistemli olarak agaclandirma yapan bir ulkedir. Ne var ki son yillarda bu
agaclandirmalaryeni bir uygulamaymis gibi goésterilmeye ve dogal ormanlara verilen zararlara
gerekce olarak sunulmaya calisilmaktadir. Surasi kesindir ki dogal ormanlara verilen zararlari
agaclandirmalarla telafi etmek olanakl degildir. O nedenle her ne kosulda olursa olsun dogal
ormanlari korumak zorundayiz. Bunu basarabilmek icin Anayasa’nin 169 ve 170. maddeleri
ile 6831 sayili Orman Kanunu basta olmak uzere mevzuatin korumaci bir hassasiyetle revize
edilmesi, 1839 yilindan beri faaliyet gésteren ormancilik érgutlenmesinin her turlt baski ve
yonlendirmeden arindirilarak pozitif bilimsel veriler dogrultusunda hizmet veren bir kurumsal
yaplya kavusturulmasi zorunludur.
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2018 Bununla birlikte halkin genis kesimlerinde olusan doga ve orman sevgisinin nitelik kazanmasi
2019 oldukca onemlidir. Séyle ki, mevcut tablo genel olarak halkin ormani degil ormani seviyor
olmayi sevdigini dusundurmektedir. Zira ormani sevdigini soyleyen toplum kesimlerinin
cogunlugunun ormani yasayan bir organizma olarak degil piknik yapilacak, eglenilecek
bir mekan olarak goruyor oldugu aciktir. Oysa ormani sevmek demek yuruyerek ya da en
fazla bisikletle ormana gidip onun bir parcasi olmak, bir agaca yaslanip arinmak, tek bir
dala zarar vermeden ormanla butunlesmek demektir. Hem ulkemizde hem de dunyada bu
konuda atilmasi gereken ¢ok fazla adim oldugunu unutmamak gerekir. Bu amag i¢cin mevcut
yetiskinlerden cok anaokullarindan baslayarak calismalar yapilmali ve orman okulu benzeri
uygulamalar yayginlastirilarak cocuklarin simdiden ormanla butinlesmesi ve gercek birer
orman sever olarak yetistirilmeleri gerekmektedir.

c. Nihai ¢c6zum: Dlsunce devrimi

Klasik blyumeci toplumsal ve ekonomik modellerle ne iklim krizini ne de diger yasamsal
sorunlarl cozmek olanakli degildir. Sinirli olan kaynaklarla siniri olmayan bir buyume hayal
edilemez. DUnya o sinira ¢coktan gelmis durumdadir.

Daha ¢ok uretip hep dahafazlatuketmeye dayananyaklasimin adilve esitlikci olmadigiasikardir.
Bununla birlikte en fazla tuketebilenler grubunda olanlarin da bu yolla mutlu olamadiklarini
arastirmalar ortaya koymaktadir. Bu durumda, yarindan geci yok yasama nedenimiz, mutluluk
arayisimiz ve gelecege karsl sorumlulugumuz konusunda bir dustince devriminin adimlarini
atmak durumundayiz. Fakat bu gereklilik uzun yillardir dile getiriliyor olunmasina karsin dunya
genelinde yaygin bir uygulama sansi bulamamistir.En gelismemisinden en gelismisine butun
toplumlarda éncelik hedef ekonomik buyume olarak tanimlanmaya devam etmektedir. Adeta
butun dunyayi dipsiz bir ucuruma, buyuk bir felakete goturen yolda hiz kesmek bir yana gaz
pedalina daha fazla basilarak sorunlar ¢cézulmeye calisilmaktadir ki, dogal olarak bu mumkun
degildir.

Gorunden odur ki, insanlar seyahatten yeme icmeye, eglenceden egitim ve sagliga yasam

aliskanliklarini koklU bir sekilde degistirmedigi surece ne iklim krizine ne de diger kuresel
sorunlara ¢c6zum uretmek olanakli olmayacaktir.

()
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Kaynaklar

1 Sariyer Belediyesi tarafindan 7-8 Eylul 2019 tarihlerinde Kilyos'ta gerceklestirilen Cevre ve
Sanat Gunlerinde yapilan sézlu sunumun metnidir.

2 Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Orman Fakultesi, Turkiye Ormancilar Dernegi

3 Prof. Dr. Murat Turkes tarafindan hazirlanip http:/7/www.iklimin.org/egitimmateryalleri/Bilim_
MT.pdf adresinde paylasilan egitim materyalinden alinmistir.

4 Prof. Dr. Murat Turkes tarafindan hazirlanip http:.//www.iklimin.org/egitimmateryalleri/Bilim_
MT.pdf adresinde paylasilan egitim materyalinden alinmistir.

5 Binboga, G. 2017. Surdurulebilirlik kapsaminda Kyoto Protokolu esneklik mekanizmalari ve
Turkiye'nin durumunun incelenmesi. MCBU Sosyal Bilimler Dergisi 15(4), 207-238.

6 IPCC, 2018. Global Warming of 1.50C Special Report
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2018 YOGA ve
2088 Cevre Sanat Gunleri

Maral Gozetir
Yoga Egitmeni

Kisa bir tanimla Yoga;

belli basli disiplinlerle ve sistemle;
zihin,

beden,

nefes ile yapilan bir calismadir.




Bir aydinlanma yoludur yoga. Yoga yolunda yurtyenler; her gun, her an, her nefeste tekamul
ede ede nihayet saf bilince ulasmayi hedefler.

Yoga' kelimesi sanskritce bir olmak, birlesmek demektir. Peki, Ne ile bir olmak ? Var olan
herseyle. Cevre ile doga ile tum evrenle birlik duygusunu insa etmek yoganin birincil amaci.
Oyle ki yoga pozlarinin isimleri bile dogadan ilham alinarak secilmistir agac durusu, aslan
durusu, cekirge durusu, kobra durusu gibi.. Ve bir yoga seansi gunesin erdemlerini, her kese
ve her seye esit mesafede durusunu, 1siIgini, enerjisini hic bir ayrim gézetmeksizin var olan her
seye ve herkese comertce ve adilce esit yayisini hatirlayip taktir edip selamlayarak baslatilir.

Cevre bilinci Uzerine yuzlerce makale yazildi daha da yazilacaktir. Fakat biz cevremizi, dogayi
kendi parcamiz olarak degerlendirmeyi basarirsak dnemini yeterince kavramis olur ve geregi

gibi korumayi basarabiliriz.

Zira cevremiz yani bizim disimizda oldugunu zannettigimiz her sey bizim disimizda degil,
bilakis tam merkezimizdedir. Sonsuz sevgi, saygi ve 6zen gostermeliyiz.

Iste bu ylizden cevre ve sanat glinlerinde yogaya dnemli bir yer ayirdik.

Ve 3'ten 93'e herkes icin her yerde Yoga diyoruz.
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FORUMLAR
Iklim Eylemi Odaginda Sorunlara Cozumler

Moderator
Emrah Kurum

Baran Alp UNCU (350 Turkiye - Yerel yonetimlerde surdurulebilirlik calismalarr)

Yapmis oldugu konusmada “Gezegen kapali devre bir sistem bunun i¢inde bircok sistem
var. Insanlarin Gretime bagli faaliyetleri ile sistem bozuluyor. Atmosferdeki sera gazlari
artiyor. Dunyaya gelen gunes isinlarinin bir kismi gezegen tarafindan emiliyor ve geri gitmesi
gerekirken olmuyor. Bunun sonucunda bir 1sinma séz konusu oluyor. Son zamanlarda
haberlerde rastliyoruz, gundelik hayatimizda géruyoruz bircok felakete yol aciyor. Buzullarin
erimesi, deniz seviyesinin yukselmesi, asiri hava olaylarinin gortlmesi, kuraklk gibi bircok
olay! ortaya cikariyor. iklim degisikligi kiresel bir mesele ama yerelde etkileri dogrudan
hissedilen yasanilan bir felaket. Ornegin istanbul'da yakin bir zamanda asiri sel felaketi ile kars|
karsiya kaldik. Avrupa'nin bircok yerinde de buglne kadar ki en sicak yaz dénemi yasandi. Bu
sorunlar bize sunu géstermekte. insanlarin daha cok Uretme tiketme istegi bunu ézellikle
de fosil yakitlarla yapmasi sonucu yer altinda kalmasi gereken karbon atmosfere saliniyor.
Bunun disinda ormansizlastirma, topragin niteliginin bozulmasli, hayvancilik faaliyetleri
sonucunda ortaya ¢ikan asiri miktardaki metan gazi gibi cesitli insan faaliyetleri sonucu bu
iklim degisikligi ortaya cikiyor. Nedir durum? 2030 yilina kadar bazi adimlar atmamiz gerekiyor.
Fosil yakitlar sinirlandirilmali ya da hi¢ kullanilmamalidir. Bu yonde adimlar atarsak hala umut
var. iklim degisikliginin var olan etkileri yasaniyor ve bunlar katlanarak artacak. iklim degisikligi
sadece ekolojik bir mesele degil. Siyasal, sosyal ve ekonomik nedenleri ve sonuclari var. iklim
degisikliginin ortadan kaldirabilmek adaleti saglamaktan da geciyor. Dezavantajli gruplar
iklim degisikliginden daha fazla etkileniyor. Hukumetler 1990’'lardan beri bir araya gelip iklim
degisikligiile ilgili bir seyleryapmaya calisiyor. Fakat istenilen diizeyde olmuyor. iklim degisikligi
icin kent yonetimleri cok dnemli. Bir kent yonetimi neler yapabilir bir rapor hazirladik. Kentler
bu isin hem faili hem de magdurudur” ifadelerini kullandi.
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Huseyin VARIS (Yerylzu Dernegi - Gida topluluklar) tarafindan yapilan konusmada “Gida
topluluklar “SlowFood" dan sonra ortaya cikan bir topluluktur. Kirsaldaki trtn dogrudan
tuketiciye ulasiyor. Bazi dénemlerde kayit altina alinmaya calisiyorlar. Cesitli calistaylar
yapiyorlar. Hem uretici hem de tuketici bir araya geliyor” ifadeleri aktarildi.

AKin AKINSAL (Yeryuzu Dernegi - Enerji donusumu) konusmasinda “Yesil politikayi gelistirmek
amaci ile kuruldu. Dogay! dusunmeden uretim yapiyorsak bu iklim degisikliginin sebebidir.
Dernek bunyesinde calisma gruplarimiz var bunlar yenilenebilir enerji grubu, iklim degisikligi
grubu, plastiksiz yasam ve yesil ekonomi ¢calisma gruplari. Turkiye'nin enerjisi yanlis kullaniliyor.
Dogalgaz, kémur santralleri kuruldu. Fakat bunlarin duzgun ekonomik sistemi olusturulmadi.
Dogalgaz santralleri dogalgazi dolar ve Euro ile aliyorlar sonra TL ile satiyorlar. Her sene dolar
yukseldikce daha batik bir sistem oluyor. Buna alternatif olarak yenilenebilir enerjiyi dneriyoruz.
CUnkU bir kere yatirnmi var ve ondan sonra artik sizin. Dolar ve Euro artisi ile etkilenmiyor.
Cevreye de zarar vermiyor. Yesil ekonomide enerji kooperatifleri Uzerine calisiyoruz. Sura diye
bir dernek var bunlar Almanya ile anlasip Turkiye'nin hem ruzgarini hem de gunes enerjisini
inceliyorlar. Cikan sonug; ¢ok az bir yatirrmla Turkiye'nin %40 enerjisi yenilenebilir enerjiden
tuketilebilir. Fakat batik sistemi kurtarabilmek icin hem komur hem de dogalgaz sistemlerinin
kapall devre mekanizmasi diye bir sey gelistirildi. Bunda siz komur santralini calisir durumda
tutuyorsunuz fakat senden ben elektrik Gretmeni istemiyorum diyorsunuz sonunda bizim
vergilerimizle onun kredisi 6deniyor” ifadelerine yer verdi.

Nihan Temiz (Greenpeace - Plastiksiz bir gelecek) Konusmaci “Yasadigimiz cag artik plastik
cagiolarak adlandiriliyor. CunkuU plastik artik cok fazla hayatimiza girdi. Plastik deniz ve okyanus
kirliliginin 2%60-80'ini olusturuyor. Hem devletlere hem bireylere hem de ozel sektore bu
konu ile ilgili gorevler dusmekte. Birey olarak her birimizin yapabilecekleri var. Plastik kirliligi
yUzunden 700'den fazla canli turu zarar gérmustuar. Plastiklerin %94'U deniz yatagina ¢cokuyor.
Deniz Uzerinde gérdugumuz % 1'i demek. Mikroplastiklere donusen plastikler besin zincirine
karisiyor” dedi.

- (m)
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Sariyer Belediyesi Cevre ve Sanat Gunleri - Greenpeace Sunum/ Plastiksiz Gelecek Rehberi
icinde yasadigimiz bir plastik cadr. Tas, bronz, demir cagina asinayiz ancak bilim insanlari
fosil kalintilari inceleyerek bu dénemin plastik cagr olarak da adlandirbilecegini 6ne
suruyorlar. Plastik 1920'de kesfedildi ancak 2. Dunya Savasl sonunda Uretimi ve kullan-at
kultaru hizla yayginlasti ve davranis degisikligine neden oldu. Daha 6nce bizim normalimiz
plastiksiz olmakken simdi her gun 1,3 milyar plastik sise satiliyor; bu rakam Eiffel kulesinin
yarisi uzunluguna esdeger. Kuzey Kutbu'nda, okyanusun en derin noktalarindan Mariana
Cukuru'nda plastik bulundu. Akdeniz’den alinan derin deniz orneklerinin yuzde 92,8'inde
plastik saptandi. Akdeniz Havzasi'nda 4 metrekareye 1 plastik atik dusuyor. Okyanuslara her
dakika 1 kamyon dolusu plastik karisiyor. Su anda okyanuslarimizda, dunyanin ¢evresini tam
400 kez cevreleyecek uzunluga denk gelen bes trilyon plastik parcasi bulunuyor. Okyanusa
giren plastiklerin %94'U deniz yatagina gidiyor. Gunumuzde her kilometre kare deniz yataginda
tahmini olarak ortalama 70 kg plastik bulunuyor. Denizdeki plastiklerin ancak %1'i okyanus
yUzeyinde veya yuzey yakininda bulunuyor. 1950'lerden bu yana yaklasik 8,3 milyar ton plastik
uretildi; bu bir milyar filin veya 47 milyon mavi balinanin agirigina esit. Tum deniz kirliliginin
60-80%'ini plastikler olusturuyor ve tum bu kirliligin cogunlugu (80%') kara odakli. Sorunun
en buyuk kismini da 2 dakika kullanip attigimiz tek kullanimlk plastikler olusturuyor. Plastikler
zamanla asinarak 5 milimetreden daha kucuk mikroplastik haline geliyor; boyut olarak ¢ok
kucuk oldugu icin besin zincirine dahil oluyor. Bilim insanlari, okyanustaki plastiklerden
etkilenen 700 deniz canlisi turt belgeledi. 10 deniz kusundan 9Q'u, 3 deniz kaplumbagasindan
1'i ve balina ile yunus turlerinin yarisindan fazlasi besin sandiklar plastikleri yemis durumda.
Peki gercek cozumler ne? Devletler tek kullanimlik, alternatifi olan gereksiz ve zararli plastik
urunlereyadafaaliyetlere karsikanuniyasaklarve sinirlamalar getirmeli; Uretilen plastikambalaj
turleri ve miktarlari uzerinde giderek daha fazla sinirlama koymali ve bodylece yeni plastik
kirliligi olmayan bir diinyaya gecisimizi hizlandirmali. Uretici ve sirketler yeniden kullanilabilir
modellere ve daha az ya da hi¢c ambalaj kullanilmayan yeni urun teslimat sistemlerine yatirm
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yapmall. Tek kullanimlik plastik Grtnlerin ve kullan-at urin modellerinin tretim ve kullanimini
kademeli olarak kaldirmali. Plastik ambalajsiz marketlerle plastik ayak izlerini minimuma
indirgemeli. Bireyler, topluluklar ve kurumlar ayrica sunlar yaparak hayati bir rol oynayabilir:
Tek kullanimlk plastik Grunleri kullanmamak, alternatiflerine yonelmek, gunluk plastik ayak
izini (bir gunde kullandigimiz tek kullanimlik plastik miktar) azaltmak, plastik ambalajsiz
marketlerden alisveris yapmak Denizlerimizdeki plastik kirliligi deniz yasamina yonelik en
buyuk tehdit olma ézelligini tasiyor. Bu karmasayi temizlemek icin yeni fikir ve teknolojiler
gelistirmek évguye deger, bunlar en azindan atiklarin bir kismini ortadan kaldirmada basari
saglayabilir. Ancak plastik kirliliginde koruyucu dnlemler tedaviden ¢ok daha iyi bir ydntem
sunar. Bu kirliligin bir kismini temizlemeyi basarsak bile, her gun her dakika cok daha fazla
plastik okyanuslarimiza giriyor. Plastik kirliligiyle mucadele etmek icin sirketlerin bu kadar
cok plastik uretmeyi ve surdurulebilir olmayan kullan-at kulturunt tesvik etmeyi birakmasi
gerekiyor. Uretimi kaynaginda azaltmadan basariya ulasmak mimkun degil, bu yizden de
onceligin bu olmasi sart. Eger klvetiniz tasiyorsa, yapacaginiz itk sey yerleri silmek icin paspasa
uzanmak olmaz. Once muslugu kapatirsiniz, yani tasmanin kaynagi olan suyu kesersiniz. Ayn
durum plastik kirliligi icin de gecerli.

UNDP'yi temsilen katilan Nazife ECE konusmasinda * Iklim degisikligi ile ilgili cesitli fonlar
mevcut ve bunlar ihtiyac olan tlkelere dagitiliyor. Ulkelerde strdirilebilir kalkinma yapmayi
amacliyoruz. Bir selle bir yanginla tek bir gecede butin emekler mahvolabiliyor. Cesitli
ulkelerde goruyoruz bunu. Giderek iklim krizini dnlemek icin bir sey yapmadikca hem maddi
hem manevi sonuclar doguruyor. Cesitli Ulkelerde iklim degisikligine karsi projeler yuruttuk.
Yerel yonetimler bu anlamda merkezi otoriteden daha énemli” ifadelerine yer verdi.
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COZUM ONERILERI

- Enerji sistemlerinin kentlerde kullanimi

- Yenilenebilir enerjiye agirlik verilmesi

- Binalarda enerji tasarrufu

- Ulasimda alternatif ulasim yollarinin kullanitmasi (Bisiklet, yurume, toplu tasit kullanilmasi gibi)

- Yesil alanlar ve yesil alt yapinin arttirnlmasi

- Atik yénetimi, kentsel planlama ve davranis bicimlerinin degistirilmesi

- Yapilacaklarin ortaya dokulmesi lazim. Bir yol haritasi cizilmeli. Kararlar verilmeli iddiali ve net
hedefler konulmali. 2030 yilinda karbon salimlarini %...azaltacagiz gibi. 2150'de karbonsuz kent
yaratacagiz gibi. Risk ve kirilganlik analizi yapilmali. Batun bunlar toplandiktan sonra hem azaltim
hem de uyum ¢dzimlerinin belirlenmesi, uygulanmasive denetlenmesi gerekiyor. istanbul'un

bir iklim eylem plani var ama iddiali degil.

- Enerji tasarrufu ile tiketim azalrr. ihtiyacimiz olan enerjiyi yenilenebilir enerjiden elde etmemiz
gerekiyor. Kendi ¢catiniza gunes enerjisi panelleri kurabilirsiniz.

- Kisiler davranislarini degistirmeli. Tek kullanimlik plastiklere yonelmemeli.
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FORUMLAR
Kentte Dogal Annelik

Basak Pirtini - Yeni insan yaymnevi
Kimyager, Dogal ve Saglikli Yasam Danismani (www.BasakPirtinicom)

Modern sehirde neden Dogal Annelik yapalim?

Modern sehirde yasam kirsaldan farkli gelisiyor. Hayat daha hizli, cok fazla trafik var ve hep bir
yerlere yetismeye calisiyoruz. Isten, eve, evden okula yetiskinler ve cocuklar olarak alistigimiz
hatta normal gelen bir stres altinda yasiyoruz. Omriimiiz séylenin aksine uzamadi, hastalikli
yasadigimiz sure gitgide artiyor. Bogazici Kimya bolumunden mezun olurken bir yandan insan
bedeninin potansiyelini ve dogaya saygl duyan yasam sekillerini arastiriyordum.

Modern toplumda cevreyi kirleten endustrilerde ¢calismak yerine kimyasalsiz, dunyaya saygili
ekolojik yasam hakkinda deneyimlerimi yazmaya basladim. ilk énce bloglarla baslayan bilgi
aktarma seruvenim daha sonrasinda "“Dogal Annelik Yolunda® kitabim ve modern sehirde ilagsiz
cocuk yetistirmek konusunda dogal annelik seminerlerim seklinde gelisti. Sosyal medyada
elimden geldigince 10 yildan fazladir dogal kimyasalsiz yasam uygulamalarimi binlerce anne
ile paylasiyorum. Modern sehirler 6zellikle cevreyi daha fazla kirleten yasam alanlari oldugu
icin 6zellikle iklim krizinin yasandigi bu dénemde sehirde yasayan biz annelere ¢evreye saygill,
ekolojiye duyarli cocuklar yetistirmek gorevi dusuyor.

Peki neden dogal annelik yapalim?

Modern yasamin konforlari olan fastfood, yuksek teknoloji ile uretilmis bozulmayan gidalari,
super mikrop oldurucu deterjan ve temizlik malzemelerini kullanmaktan neden kacinalim?

Cunku biz cevreye kullanmayi sectigimiz urunlerle savas actik¢a, her gun tonlarca zehirli
kimyasali cevreye birakiyoruz. Bunlar hava, su ve toprak ustunden gidalarimizla bedenlerimize
geri geliyorlar. Bedenlerimizin kaldirabileceginden fazla yuklu olan bu zararli kimyasal birikimi
sonucunda kanser, diyabet, otoimmun hastaliklar asiri artmis vaziyette.
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Artik pek cok anne ve baba saglikli cocuklar yetistirmek icin bir seylerin ters oldugunu
seziyor. Gida ve saglik sektoérlerinin tekelinde, bizi hasta edip UstimuUtzden para kazanan cark
icinde yasamak istemiyorlar. FoodInc. “Gida AS", HungryforChange, TheTruthaboutCancer,
ForksoverKnives gibi 6ncu belgeseller ile gida bilincliligi artmaya basladl. Anne ve babalar
artik tek yolun dunyamizi kirletmeyen, bizi hasta eden kimyasallardan uzak ekolojik bir yasam
oldugunu anliyor ve benim gibi ilagsiz yontemlerle, dogal beslenmeyle saglikli cocuklar
yetistirmenin yollarini ariyorlar.

Dogal anne kimdir?

Dogal anne cocuklarini dogal ebeveynlik esaslarina gore, dunyamiza, ¢cevreye ve hayvanlara
saygili, ekolojik farkindalik sahibi yetistirmeye calisan annedir. Bunun icin kullanacagr her
turlu urunde cevreye zarar vermeyenini, dogal olanini secmeye calisir. Evde uretebileceklerini
kendisi yapar. Dogal icerikli gidalarla beslenir. Yapay, suni, zararli kimyasal iceren, hormonlu,
ilacli, fabrikasyon gida ve urunleri tercih etmez. CUnku gida, ilag, temizlik sektorlerinin
dayatmalarinin bizi dogalliktan uzaklastirip sagligimizi bozdugunun bilincindedir.

Dogal annelik yoluyla saglikli cocuk yetistirmek icin onerilerim:

1. Hamile kalmadan en az 6 ay dnce tibbi gereklilik yoksa ilac kullanmayin, hastalik aninda
dogal bitkisel tedavileri kullanin.

2. Sebze ve meyve agirlikli beslenin. Organik, ilagsiz dogal ve yerli tohumdan Uretilmis gidalari
tercih edin.

3. Insanlarin yapay olarak Urettigi gidalardan ve katki maddelerinden uzak durun. Dogada
dogal formunda bulunan islenmemis besinleri tercih edin.

- (m)
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4. Evinizde dogal ve ekolojik deterjanlari, kozmetik malzemelerini kullanarak vucudunuza
giren zehirli kimyasallar azaltin.

5. Cocugunuzun bagisikligini guc¢lendirmek icin detoks yapan taze sebze ve meyve sularini
icmeye alistirin.

6. Cocuk doktorunuza danisarak uygun dozlarda gunluk probiyotik, balik yagi, ¢corek otu yag,
bal, polen, propolis gibi bagisiklik kuvvetlendirici gidalari cocugunuzun beslenmesine ekleyin.

7. Hastalik aninda cocugun kendi vucuduna guvenmesi icin telkinlerde bulunun. Vucudunun
Ozellikle hasta kismi dahil her bir parcasini sevmesini ogretin.

8. Hayatinizda iyilestirici etkisi olan size iyi gelen muzikler daima olsun. Bir muzik aleti calin ya
da dinleyin.

9. Her gun kahkaha atin. Hayatinizda gunluk basiniza gelen olaylarla mucadele etme gucunuzu
artiracak mizah duygunuzu daima kullanin, ¢ocuklarinizin mizah duygusunu gelistirmeye

calisin.

10. Bagimulik yapan her tarlt gida, alkol, sigara gibi maddelerden uzak bir yasam hedefleyin.
Gerekirse bu bagimlliklarinizdan kurtulmak icin profesyonel destek almaktan ¢ekinmeyin.

11. Cocuklariniza dogal ve saglikli yasam seklinizle dnce siz drnek olun. Onlar sizi taklit
edecektir.

~ (e0)
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2018 FORUMLAR
L Gida Okur Yazarligi

Giirkan ARgiines - Yeni Insan Yayinevi

Ne yiyoruz?

Renklendiricili meyve sulari, glikozlu cikolatalar, protein eklenmis sutler, aromali sodalar,
trans yagli dondurmalar, E vitamini katilmis kahvalti gevrekleri, nitratli salamlar..

Bugln herhangi bir markete girdigimizde karsi karsiya kaldigimiz tablo bu. Ancak bircogumuz
saglgimizla birebir ilgili bu gida iceriklerinden bihaberiz. Ambalajlarin yarattigi illuzyonla
alisverisimize yon veriyoruz.

Oysa ki, tukettigimiz paketli gidalarin “icindekiler” bolumu, ambalajdaki en hayati kisim. Asil
odaklanmamiz gereken yer orasi. Ozellikle de cocuk sahibi ebeveynler, mutlaka gida okur
yazarl da olabilmeli.

Peki ‘gida okur yazarligl' ne anlama geliyor?
Gidalarin uretim strecine ve icerigine dair bilgi sahibi olmayiifade eden bu kavram, gunumuzun

kronik hastaliklar egrisindeki artisi da dusundugumuzde daha da kritik hale geliyor.

Pasta suslerinin Uzerinde ‘Dikkat eksikligi ve hiperaktiviteye neden olabilir’ uyarisinin yazdigi
bir ddbnemde yasiyoruz.

Ve tum cocuklar 6yle veya boyle diyetlerinde bu pastalarla karsi karsiya. Sekerleme ve cikolata
yediginde alerjik reaksiyon gosteren ¢cocuklari da mutlaka duymus olmalisiniz.

Peki ya masum gibi gorunen sakizlarin icinde Avrupa'da yasaklanan katki maddesinin
bulundugunu..
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Hic duymadiysaniz da endise etmeyin. Yapmaniz gereken ilk sey; ambalajli gidalarda
‘icindekiler” kismini dikkatlice incelemek. Clnku raftan sectiginiz Grinin “icindekiler” kismi
sizi ve ailenizi uruntn ambalajindaki resimlerden daha ¢ok ilgilendiriyor.

O boélumde yer alan nisasta bazli seker yani glikoz surubu, modifiye soya lesitini, antioksidanlar,
asitik duzenleyiciler, koruyucular, renklendiriciler, kivam artiricilar her égunle birlikte
metabolizmamin da bir parcasi oluyor. iste gida okur yazarligi da bunun icin énemli.

Tibbin kurucusu Hipokrat da ¢aglar 6ncesi bunu su sézuyle dile getirmisti; ‘Gidaniz ilaciniz,
ilaciniz gidaniz olsun'.

Saglikli olmanin temeli, saglikli beslenmeye dayaniyor. Artik bilim, yapay sekerli yiyecek ve
iceceklerle beslenen bir cocugun ileriki yaslarinda diyabete yakalanma riskinin, Akdeniz tipi
beslenen bir cocuga gore oldukca fazla oldugunu net bir dile sdyluyor.

Yine agirlikli olarak islenmis gidalarla beslenen bir cocugun basta alerji olmak uzere cesitli
hastaliklardan muzdarip olabilecegini de biliyoruz. O yuzden artik tek yapmamiz gereken,

kendimiz ve cocugumuz icin dogru olani secmek.

Zira yaptigimiz secimler, cogu zaman sadece kendi ailemizi degil dolayli olarak dlunyanin
gidisatini da etkileyecek.

Tuketimden dogan gucumuzu dogru kullanabilmek icin temel dlUzeyde gida okur yazari
olmakta fayda var.
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Dogal Krem Atolyesi

Sevil Cakrmak-Yerylizii Dernegi

SCARABUSFARM

Scarab, Latince scarabaeus eski Misir inanisina gore yumurtalarini diski icine yuvarlayarak
birakan bok bdcegi seklindeki énemli bir semboldur. Bu bdcek glnesin dogusu, Khypri,
kutsal bir inanisla iliskilendirilmis ismi scarab hiyeroglif (simge-yazi) ile yazilmis ve sabah
gunesini gun boyunca dogrusal bir disk uzerinde yuvarladigina inaniliyordu. Scarab hiyeroglif,
Khypri, var olus, belirme, gelisme, buyume ve itibar gibi ¢esitli fikirleri temsil etmek Uzere tum
dénemlerde eski Misir tarihinde en sevilen nazarlik formu olarak kullaniliyordu.

Ciftligimizde bizde atik olusturmamak adina her turlt atigimizi gubreye dénusturdugumuz
icin kendimize en yakin canlinin scarabus oldugunu dusunduk. Gubre, bitkilere ve topraga
cok faydali oldugundan kendimize scarabus, ciftligimize de Scarabus Farm adini verdik. isim
olarak uluslararasi olmak adina ingilizce bir isim sectik ctinki biri Tirkiye'de digeri Tayland'da
iki ekolojik ciftligimiz var.

Ciftligimizde buyuk kuguk her
yastan insana ekolojik egitimler
veriyoruz. Asil  hedefimiz
surdurulebilir bir ciftlik haline
gelip disaridan satin almadan
nasil bir hayat kurulur insanlara
bunu gostermek. Bunu
basarabilmek icin ¢cok sey
ogrenmemiz  gerekti. Kendi

yogurdumuzu, peynirimizi,
zeytinimizi,  konservelerimizi,
sabunlarimizi, kremlerimizi,

hatta ekolojik yapilarimizi nasil
yapmamiz gerektigini 6grendik.




Simdi ise bunlari
ogrenmek isteyen
herkesle paylaslyoruz.
Butun bunlar yapmaktaki
diger neden ise maalesef
satilan paketli Urunlerin
icine konulan ve hic
masum olmayan katki
maddeleri. Hibrit tohumlar
kullanilarak ve daha fazla
urun elde etmek icin
kullanilan  hormon ve
zehirler (bircok insan ilac
diyor). Bu zehirler sadece
insanlari  degil dogayi,
hayvanlari, topragive suyu
da zehirliyor ve bizlere
kanser, cilt hastaliklar,
hormonal dengesizlikler
ve sayisiz baska hastaliklar
olarak geri dénuyor.

Biz tum bu zararl
etkilerden kendimizi ve
evreni korumak adina
dogay! taklit edip onun
suyuna gidiyoruz.
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Sariyer Belediyesi'nin organize etmis oldugu 3.ncu Kilyos Cevre ve Sanat Gunleri'ne dogal
krem yapimi atolyesi ile katildik. Cok guzel insanlarin bir arada olmasi bizim dogru yolda
oldugumuzu teyit eder nitelikteydi. Sanati, dogayi, bilimi, cagdas yasami destekleyen
belediyecilik anlayisinin ulkemizi ileriye goturecek en onemli unsurlardan biri oldugunun
sonuna kadar farkindalar.

Dogal krem yapmi atélyesinde
katki maddesi ve zehir kullanmadan
vucudumuza ve dunyaya zararli atik
birakmadan nasil guzellesip bakim
yapabilecegimizden bahsettik. Krem
yapiminda  kullandigimiz maddeler
balmumu, kokonat yagi E vitamini, ve
cesitli sifali bitkiler ve esansiyel yaglardan

olusuyor. Dilerseniz urunlerimizin
icerikleri ve cesitleri hakkinda www.
scarabusfarm.com adresinden,

Instagram ve facebook'tan scarabusfarm
adiyla ulasabilirsiniz. Sitede ayrica diger
yaptiklarinizlailgilibilgilerde bulabilirsiniz.

()



Dilerseniz ¢iftligimize gelip gonullu olarak bizimle birlikte calisip Ucretsiz konaklama, yemekten
faydalanabilir ve 6grenmek istediklerinizi égrenebilirsiniz. Yerli ve yabanci génullulerle
kaynasip dostluklar edinip degisik kulturleri 6grenebilirsiniz. Artik sehri birakip bir ciftlikte
yasamak istiyorsaniz kurulus asamalari icin neler gerektigini deneyimleyebilirsiniz. Orman
icinde dogal sebze ve meyvelerle beslenmek gune yoga ile baslayip sehrin ttm olumsuz
etkilerinden kurtulmak istiyorsaniz veya etkinlik yapmak icin grubunuzla birlikte gelmek
istiyorsaniz kapimiz size acik olacaktir.
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Kompost Atolyesi

Elif Oguzbal, Yasemin Kirkagacoglu - (Kokopelli Sehirde)

insanin iz birakmadigi bir ormana gittigimizde atik diye bir sey gérmeyiz. Olen canlilar,
kuruyan yapraklar ve dallar diger canlilar tarafindan dénusturulerek yeniden toprak olur ve
yasam beslenir. iste kompost, bu dogal dénguy ormanin calisma yéntemlerini taklit edip
hizlandirdigimiz bir surec. Sadece ciftliklerde degil, arka bahcemizde ve tabii ki apartman
dairelerimizde bile, ormanlardan daha hizli toprak uretmenin ve bunu yaparken atiklarimizi
donusturmenin yolu komposttan geciyor.

Sariyer Cevre Festivalinde, “evlerimizden cikan atigin 3'te 1'i olan gida atiklarimizin metan
gazi salimi dolayisiyla iklim degisikligine sebep oluyor; oysaki karbon ayak izimizi azaltmanin
en kolay yolu bitki ve bahce atiklari, mutfak atiklari, kagit ve karton gibi organik atiklarimizi,
kompost yaparak dogaya toprak olarak yeniden kazandirmak” dedik ve evlerimizde kolaylikla
yapabilecegimiz solucan kompostunun nasil yapildigini uygulamali olarak katilimcilarla
paylastik.

Kokopelli Sehirde Hakkinda

‘Kokopelli Sehirde’ ekoloji ve surdurulebilir yasam Uzerine ¢ocuk ve yetiskinlere yonelik
ogrenme ve deneyimleme alanidir. Sariyer Resitpasa'daki ekoloji merkezinde Kokopelli
Sehirde, yagmur suyu hasadi, 3 farkli ¢esit kompost yontemiyle gida atiklarindan toprak
uretimi ve ve kuguk olcekli kentte tarm uygulamalari yapmaktadir.

Giderek artan nufusuyla, uretim ve tuketimin cogunlugunun gerceklestigi sehirlerin daha
surdurulebilir olmasi amaciyla kurumlar, okullar ve bireylerle calismalarini yGratar.
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