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“Ben sporcunun zeki, ¢evik ve ayni zamanda
ahldklisini severim”

A0

Siikkrii GENC ‘ SARIYER BELEDIYE BASKANI

Sevgili Sarrgerliler,

SPOR faaliyetleri hayatimizin énemli bir parcasi. Hareket etmek her
yastan birey icin gerekli olan bir aktivite. Yerel ydnetim olarak her yas
grubunu disdnerek calismalarimizi strdUrtyoruz. Cocuklar ve gencler
onceligimiz. Onlari bekleyen gelecede fiziksel ve bilissel olarak hazir ol-
malari, kbtl aliskanliklardan uzak durmalari icin her mahalleye bir spor
tesisi, sahasi ya da alani kazandirmaya calisiyoruz.

Yaz spor okullarimiz bir marka oldu. U¢ ay slren egitim siirecinde co-
cuklarimiz sadece fiziksel aktivite yapmayi degdil ayni zamanda sosyal-
lesmeyi, paylasmayi, ekip olmayi, rekabeti ve nezaketi 6greniyorlar.

Goreve geldigimizde vatandaslarimizin uygun kosullarda spor yapda-
cagdi tesis eksikligini tespit ettik. Hizmete actigimiz iki tesisle bu ihtiyaca
yanit verdik. Sirada yeni tesisler var. Hazirliklarina basladik.

Kadinlarimiz icin sporu ulasilabilir kilmak cok degerli. Bu amacla maha-
lellere tasidigimiz calismalardan aldigimiz geri dénisler cok glizel.

GUNndz bakimevlerimizde egitim alan cocuklarimiz icin egzersiz yapma
aliskanhigr calismalarini yUrttlyoruz.

Spor ayni zamanda engelleri asmak icin de ¢ok kiymetli. Paydaslarimi-
zin da destegiyle engellilerimize cesitli egzersiz imkani sunuyoruz. Bir-
likte cok daha glcluyiz.

Sultanlar Ligi’'nde micadele eden Sariyer Belediyesi Kadin Voleybol Ta-
kim’mizin hikayesi ¢ok degerli. Fakat altyapida yaptigi etki cok daha
anlamli. YUzlerce kiz cocugumuz gelecege hazirlaniyor.

Belediyemiz spor kullbi sporcular ulusal ve uluslararasi basarilar ile
bizleri mutlu ediyorlar. Hepsinin gbzlerinden éplyorum.

Bu kitapc¢ik yasamin kendisini temel alan yerel yénetim anlayisimizin
spor calismalarini kisaca tanitmak Uzere hazirlandi. Arkasinda buyuk bir
emek ve isbirlikleri bulunan faaliyetler icin emek harcayan calisma arka-
daslarima, paydaslarimiza ve katilan herkese tesekktr ederim.



W2 saRIYER

-z? BELEDIYESi

YAZ SPOR OKULLARI

Cocuklar ve Yaz boyunca ortalama 10 bransta gerceklestirilen
genclere spor Ucretsiz egitimlerde, 6grencilerin kullanacagdi spor
yapma aliskanhgi malzemeleri belediyemiz tarafindan karsilanmaktadir.
kazandirmak Servis destegiyle evlerinden alinan 6gdrencilerimiz,

amaciyla antreman bitiminde tekrar servisle eve birakilmaktadir.
2009 yilinda Pandemi dolayisiyla 2020 yilinda yapamadigimiz,
baslattigimiz yaz 2021 yilinda ise pandemi 6nlemleri cercevesinde
spor okullari, 520 6grenciyle sinirlandirdigimiz egitimlerimizden
kontenjanlari bugiine kadar 32.847 6grencimiz yararland.

her yil artarak
devam etti.

OGRENCI
i SAYISI
« 2009 1165
2010 1478
2011 1709
2012 2,545
2013 2.840
2014 3116
2015 2,629
2016 3.075
2017 3.500
2018 3.300
2019 3.600
2020 -
2021 519
2022 3.371
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YAZ SPOR OKULLARINDA ACILACAK

BRANSLARI TALEPLERE GORE

BELIRLIYORUZ. BUGUNE KADAR EGITIM

VERDIGiMiZ BRANSLAR:

2 Atletizm A“ e

- Basketbol _? o ‘f.ﬂf
3 Futbol & -"

= Jimnastik
= Judo

- Karate

= Kiz Futbol
= Kick Boks
= Masa Tenisi
= Tekvando
= Tenis

= Voleybol

= Yiizme




W2 sarIVER

S5 BELEDIYESI
e —d

SU SPORLARI

MERKEZI

Sariyer uzun sahil seridi ile zengin bir deniz kiiltiiriine
sahip. Bu kiiltiiriin en 6nemli bashliklarindan birisi

de su sporlari. Ge¢misi yeniden canlandirmak,
cocuklar basta olmak iizere Sariyerlileri su sporlari
bulusturmak i¢in Su Sporlari Merkezi’ni kurduk.

Teorik ve pratik egitimlerin bir arada sunulacagi merkezde asagidaki
branslarda egitimler verilecek ve aktiviteler dizenlenecek.

= Dalis

= Kano

= Ylzme

Ozellikle yaz aylarinda genis bahce alanininda kullanilabilecegi merkezde
sOylesiler, uzman isimlerden atélye calismalari da gerceklestirilecek.
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Sosyal sorumluluk projesi olarak baslayan serliven bugln didnyanin en iyi
voleybol liglerinden birisi olan Tlrkiye Sultanlar Ligi’nde sdrtyor.

Kisith imkanlarla diinya devleriyle yaptigimiz miicadele bir farkindalik ve

SULTANLAR
altyapi ¢calismasidir ayni zamanda. Altyapimizda yiizlerce kiz sporcumuzla

LIGI’NDEYiz s camasarom o
_ b 5! yolumuza emin adimiaria yuruyuyoruz.

"

< 2009 - 2010 / Bolgesel Lig Sampiyonlugu
< 2010 - 201 / 3. Lig Sampiyonlugu

< 2011 - 2012 / 2. Lig Final Grubu Sampiyonu
< 2012 - 2013 / Play - Off

< 2013 - 2014 / Play - Out

2 2014 - 2015 / Avrupa Kupasl icin Play - Off
< 2015 - 2016 / Avrupa Kupasl i¢in Play - Off
< 2016 - 2017 / Play - Out

9 2017 - 2018 / 1. Lig YARI FINAL Play Off

9 2018 - 2019 / 1. Lig FINAL Play Off

< 2019 -2020 / 1. Lig Playoff Sampiyonlugu ve Sultanlar Ligine Yiikselme
% 2020 - 2021/ Sultanlar Ligi 12. Sira

Belediye Baskanimiz Proje ile amaclanan; “Kadin isterse
Siikrii Geng’in gbreve yapar” ve “Kadin égrenirse ¢cocuk da
6grenir” ilkeleriyle rol model olmak.
Cocuklarimizi k6t aliskanliklardan

gelmesiyle birlikte

Sariyer Belediyesi uzaklastirmak, onlarin sosyal
Spor Kuliibi’niin gelisimlerine yardimci olmak, cocuklar
Kadin Voleybol spora tesvik ederek saglikh bir birey

olmalarini saglamaktir.

Voleybol sporu ile takim ¢alismasini
sorumluluk dgrenmeleri, micadele ruhlarini
calismasiyla kadin ve gelistirmek, azim, kararhlik, yaratici

cocuklara yénelik bir dUstince ve cesareti, calisma disiplini
. e n ve irade glicl ile birlestirerek nasil
projeye doéniistii.

basari kazanilabilecedini 6gretmeye
yardimci olmaktir.

A Takimi, sosyal

10
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Poligon ve Huzur
mahallelerinde yer alan
subeleriyle SARFIT Spor
Tesisleri yari olimpik yilizme
havuzu, GYM salonu, ders
siniflari, hamam ve saunasi
ile hizmet veriyor.

12

SAR-FIT SPOR
TESISLERI

Uygun Ucretler karsiidinda spor yapma
imkani sunan tesis ayni zamanda imkani
olmayan kisiler i¢in Ucretsiz olarak
kullandiriliyor.

Engelli vatandaslar icin haftanin belirli
glnlerinde 6zel egitmenlerle spor yaptirihyor.
Haftanin 1 glind sadece kadinlara hizmet
veren tesis, cocuklara yizme egitimi
kapsaminda da degerlendiriliyor.

* Aletli pilates

* Crossfit

« Stiidyo Dersleri
* Esnetme

* Kas Gelistirme

* Kardiyo
¢ Ol¢ciim
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SPOR KADINLAR iCIiN
MAHALLELERE TASINDI

T

Sanyer’de bir ilk olarak 2015 yilinda yasama gegirilen
kadin rekreasyon c¢alismalari ile sporu mahallelere
taslyoruz. Mesafe nedeniyle spor yapamayan kadinlar icin alternatif

yaratan proje sayesinde mahallelerde belediyemize ait olan tesisler, parklar
ve dogdal alanlar spor sahalarina dénustirulerek pilates, zumba, ylizme,
yodga, step - aerobik ve yUrlyUs gibi branslarda egitimler veriliyor.

14

Projenin amaci; insanlarin giinlilk yasam kalitesini artirmaya yénelik sportif faaliyetler
diizenlemektir. ilcemiz sinirlari icerisinde yasayan 18 - 65 yas arasi halkin, fiziksel ve
zihinsel olarak spor bilincinin Ust seviyeye cikarilmasi projenin temel amacidir.
Herkesin bir arada yiiriiyiis yapmasi ve saglik kontroliinden gecerek, yapilan
seminerlere katilimi saglanmaktadir. Gelismis toplumlarin problemlerinden birisi
olan obezite ve hareketsizlik gibi sorunlarin azalmasi i¢in katki sagliyoruz.
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Proje ayrica asgidaki amaglari da barindirmaktadir:

- Halkimizin bilin¢li olarak spor yapma metotlarini 6grenmesi,

- Hi¢ spor yapmayanlarin sporla tanismasinin saglanmasi,

- Kendi bedenlerini tanimalarinin saglanmasi,

- Spor yaparken salgilayacaklari endorfin ve adrelanin salgisi sayesinde mutluluk
hissetmelerinin saglanmasi,

Pandemi strecinde spor egitmenlerimiz ¢evrimici platformda kayit olan
vatandaslarimiz ile egitimlere devam etti.

HALK

iCiN, SR
Ak P g

g

-~ e
“Ben sporcurun zeki, BiRLIKTE

cevil: ve aynr ramanda il ceng
ahlallisin severim,” s
~ 4'7"'-"_;'

CALISMA YAPILAN MAHALLE VE TESISLER:

¢ Kiregburnu Semtevi

¢ Ayazaga Rauf Denktas Kiiltiir Merkezi

¢ Bahg¢ekdy Life GYM Spor Salonu

* Kilyos Sosyal Tesisleri

 SarFit Spor Tesisleri (Poligon ve Huzur Mahalleleri)

¢ Tiirkan Saylan Sosyal Yasam, Rehabilitasyon ve Terapi Merkezi
* Maden Mahallesi Sosyal Yasam, Rehabilitasyon ve Terapi Merkezi
« Saniyer Yusuf Ziya Onis Stadi Spor Odasi

¢ Cayirbasi Stadi Spor Odasi

¢ Belgrad Ormani,

¢ Ayazaga Ormani,

¢ Atatiirk Kent Ormani,

¢ Kiregburnu Camlik Parki,

¢ Kiregburnu Haydar Aliyev Parki

e

_ 17
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SARIYER BELEDIYESI
SPOR KULUBU

Sariyer Belediyesi Spor Kuliibii 8 bransta 438 lisansl,
245 lisanssiz olmak lizere toplam 683 sporcuyla
c¢alismalarina devam ediyor.

5;—1‘!@5\ '
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BRANSLARIMIZ

Voleybol &ﬁ
i

Basketbol

Karate

Tekvando

19
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BASARILARIMIZ

Hocalarinin destegiyle ulusal ve uluslararasi misabakalarda
Sariyer’i ve Ulkemizi temsil eden sporcularimiz, g6gsimuza
kabartmaya devam ediyor. Iste o basarilardan bazilari:

20

* SARIYER’DEN,
BARCELONA’YA TRANSFER:
CIMEN DONGEL

Kadin Futbol Takimimizin
altyapisinda egitim géren

12 yasindaki Derin Cimen
Doéngel, 23 farkl tlkede
binlerce sporcuya egitim veren
dinya markasi Barcelona’nin
Tirkiye’'de faaliyet gbsteren
Barca Academy Istanbul Beko
Futbol Okulu’na burslu olarak
girmeye hak kazandi.

SARIYERLi SPORCULARDAN 10 MADALYA

Sariyer Belediyesi Spor Kultibt 2021 yilinda da basarilarina yenilerini eklemeye
devam etti. Judo ve Karate alaninda katildiklari turnuvalar sonucu her iki bransta
altin, gims ve bronz olmak Gzere Sariyer’e toplam 10 madalya kazandiran gencler,
Sariyer’in gururu oldu. Sariyerli sporcular 2022 yili icerisinde ise 48 madalya ve 1
kupa ile evlerine dondd.

¢ 2022 Yilinda Altin Madalya Kazanan Sporcular

> Sevval Karagoz

> Utku Akarcay

> Sila Harputluoglu

> Rojda Arslan

> Hazal Karagdz

> Damla Nur Gor

> Erol Sit

> Eymen Samil Bakar
> Akif Yucel

> Yigit Mahir Karabulut
> Berkay Dogan

21
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ITALYA’DA SARIYER
RUZGARI

Karate bransi sporcumuz
Damlanur Gér italya’da
duzenlenen Yildizlar Dlnya
Karate Sampiyonasi’na katildi.

SARIYER’IN SiYAH KUSAKLILARI

Sevval Karagoz: Sariyer Belediyesi
Yaz Spor Okullar’nda basladigi karate
bransinda kisa strede altyapiya secilen
basarili sporcu on yil icerisinde; Turkiye
Karate Sampiyonasi’'nda bronz madalya,
iller Arasi Pamukkale Sampiyonasrnda
altin madalya, istanbul Sampiyonasi altin,
gimus, bronz madalya, iller Arasi Karate
Sampiyonasr’nda altin madalya ve Karate
34 Slper Lig’de bronz madalya kazandi.
Simdilerde Sakarya Universitesi’nde
egitim gorayor.

Elif Zeynep Kutluay: Yaz Spor
Okullar’nda karateye baslayan

sporcu bugiine kadar Turkiye Karate

Sampiyonasi’'nda bronz madalya,
Uluslararasi Karate Turnuvasi’'nda bronz
madalya, Karate 34 Stper Lig’de de altin,
gumus, bronz madalya aldi ve Balkan
Sampiyonasi’'nda Ulkemizi temsil etti.

Verdican Giilven: 2016-2017 yillarinda
milli sporcu olarak maclara katildi.
istanbul ve Turkiye'de yaptigi dereceler
sayesinde Milli Takimimizla Turkiye'yi
temsil etme sansi yakaladi. Uluslararasi
Bogazici Karate Turnuvasr’nda 3. olarak
bronz madalya aldi. Karate 34 Stper
Lig’de bronz ve giimls madalya, istanbul
Sampiyonasi’nda yine bronz madalya
kazand.

_ 23
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SPOR TESISLERIMiz

SARFIT

Poligon ve Huzur mahallelerinde
bulunan tesislerde; ylizme havuzu,
GYM ve ¢ok amacli spor salonlari
bulunuyor. Yzme, jimnastik,
aerodance, yoga, streching, body,
pump, crunch, crosfit, pilates
derslerinin verildigi tesislerden
7.928 sporsever yararlandi.

CAYIRBASI
STADI

Tesis; yaz spor okullari,
amator spor kultplerinin
mag, antrenman ve
turnuvalar ile gesitli
sportif faaliyetlerde
hizmet veriyor.

24

L SEHIT USTEGMEN
UGUR TASCI
SPOR TESIiSLERI

Amator spor kullpleri, okullar,
kadin rekreasyon c¢alismalari

ve etkinliklerinin yapildigi tesis,
vatandaslar tarafindan halka acik
ylrlyuUsler ve sportif faaliyetler icin
de kullanilyor.

KIiLYOS STADI

Bastan asadi yenilenen
stat, amatoér spor
kullplerinin mag,

antrenman ve turnuvalari
ile halka acik yurlyusler
icin hizmet veriyor.

25
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CEVAHIR SONMEZ
SPOR TESISI

Maden Mahallesi’nde ki 828
metrekarelik bir alani kaplayan
park icinde; cocuk oyun alani, yesil
alan, basketbol sahasi ve oturma
gruplari da yer ahlyor.

2 TEMMUZ
HALI SAHA

2 Temmuz Parki icerisinde insa
edilen hali saha spor yapmak
isteyen mabhalle sakinlerinin
kullanimina sunuldu.

MEVLANA
PARKI
HALI SAHA

Tesis, mahalle halkinin
yani sira amator
spor kulUplerinin
karsilasmalarina da ev
sahipligi yapiyor.

_ 27
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AMATOR
KULUPLERIMIZE
TAM DESTEK

ilcemizde faaliyet gdsteren 33 amatdr spor kulibimizin
federasyon katilim bedeli ve kullp giderleri icin dlzenli
nakdi yardim ve malzeme destegdi veriyoruz.

28

= 1863 Bogazici Genclik ve Spor Kulibi
= Aci Genglik Spor Kullbu

= Arikdy Spor Kullbi

= Ayazaga Esen Spor Kullbu

= Ayazaga Spor Kullbi

= Bahgekdy Spor Kullbu

= Beyaz Marti Spor Kullbi

= Boyacikdy Spor Kullbi

= Blyukdere Spor Kullbu

= Cayirbasi Spor Kullbu

= Emirgan Spor Kullbu

= Ferahevler Spor Kullbu

= GUmuUsdere Spor Kullba

9 [stinye Spor Kullibi

2 [.T.U Spor Kulubu

= Kilyos Spor Kullbu

= Kirecburnu Spor Kullbu

= Nillfer Gokay Spor Kullibu

= Pinar Spor KulUbi

= Poligon Fethiyespor Kullbd

= Resitpasa Spor Kulibu

= Rumeli Hisar1 Spor Kullbu

= Rumeli Kavagi Spor Kulibii

= Sariyer Belediye Spor Kullbu

9 Sariyer 1923 Ozkanspor Kuliibi
= Sariyer Fsm Spor Kullbu

= Sariyer Yeni Mahalle Spor KulibU
= Tarabya Spor Kullbi

= Uskumrukdy Spor Kulibu

= Yeni Sariyer Maden Spor Kullbi
= Yenikdy Spor KulUbi

= Yildiz Kanaryalar Spor Kulibl
= Zekeriyakdy Genclik Ve Spor Kullbu

Kilyos ve Cayirbasi stadlarimizi amatér spor kultplerimizin antreman ve maclari
icin Ucretsiz hizmete aciyoruz. KulGplerimize sehir ici ve sehir disi misabakalarda
arac destedi sagliyoruz. Ayrica, kuliplerimize musaitlik durumunda Kilyos Sosyal
Tesisleri’nde kamp imkani taniyoruz.

29
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el atil durumda
bulunan alani
spor komplesine
SEHIT USTEGMEN UGUR
Icerisinde hali saha,
TASCI SPOR KOMPLEKSI e S
ve yQriyUs alanlari
bulunan tesis ayni
, , . . . L zamanda Gulnduz
Ferahevler'de yasayan ve $irnak’in Cizre ilcesinde sehit disen bakimevi ve Sanyer
Bordo Bereli Topcu Ustegmen Ugur Tascrnin adini verdigimiz Genclik Egitim
spor tesisimiz ylzlerce Ugur Tas¢l'ya ev sahipligi yapiyor. Merkezi subelerine
de ev sahipligi
yaplyor.
ilcemizdeki

amator spor
kultpleri, okullar,
kadin rekreasyon
calismalari ve
etkinliklerinin
yapildidi tesis,

A H vatandaslar
] \ 6‘ tarafindan halka acik
7 e SR . ] B e S ylrayUsler ve sportif
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HAVUZDA YUz
= = Sémestr tatilinde karnesini
1 ETKINLIKLER VE getiren ilkdgretim dgrencileri
SARFIT Poligon ve Huzur
YARISMALAR Spor Tesisleri’nde Ucretsiz

olarak havuzdan faydalaniyor.
Katilan 6grencilere gozluk,
bone, kolluk vb. malzeme
destegi de veriliyor. Egitim
ddneminin yorgunlugunu
edlenerek atan 6grenciler,
yeni egitim dénemin enerji
depolayarak giriyorlar.

e HAVUZDA KANO YARISLARI
Kanoyu havuza indiren etkinlik
Tarkiye’'de ilk kez diizenlendi ve pandemi
slresine kadar geleneksel olarak devam
etti. Karsilikh buyuk bir micadeleye
sahne olan yarislar, izleyenler icin buyulk
bir keyif yasatiyor. Lise 6grencilerinin
takimlar halinde micadele ettigi
yarislarin sonucunda kazanan dostluk
oluyor.

Spor icin eglenceli bir farkindalik yaratan
etkinlik sonucunda katilan yarismacilar
kupa ve madalya édullendiriliyor. f f " ] >

et

i
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* DUNYA YOGA
GUNU AVRUPA
YAKASI RESMi
ETKINLIGi

Her yil 21 Haziran glnu
kutlanan “Uluslararasi
Yoga GUnU”nln
Avrupa Yakas! resmi
etkinligini Sariyer’de
yaplyoruz. Hindistan
Baskonsoloslugu
isbirligi ile dizenlenen
etkinlige yogun katilim
gOsteren vatandaslar
yoga asana, nefes
terapisi ve meditasyon
uygulamalari yapiyor.
Resmi katilimlarin da
oldugu etkinlik cestli
sovlarla sona eriyor.

o CUMHURIYET HALK KOSUSU
Sariyer’de 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami
etkinlikleri cercevesinde ‘Cumhuriyet

Halk Kosusu’ diizenliyoruz. Atatirk Kent
Ormanr’nda gerceklesen kosunun ilkine,
gencinden yaslisina her yastan sporseverin
katildi. iki bin 600 metrelik parkurda
ditizenlenen etkinlige yaklasik 300 kisi
katilarak mucadele etti.
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AGAC YASKEN EGILIR:
1 o ZUMBA KIDS VE
YOGA EGITIMLERI

Rl
BALI

§us s e o
FITEETIR A ] e

D e il
e el TR P

Bahgesehir
Universitesi’nin Cocuk
Giindiiz Bakimevleri
ogrencilerimiz lizerinde
yaptigi “ 4-6 yas adasi
cocuklarda yoganin
fiziksel durum ve postiir
tizerindeki etkileri”
arastirmasina gore
yoga yapan ¢ocuklarin
kas kuvvetlerinin,
dengelerinin ve
esnekliklerinin daha iyi
oldugu saptanmistir.

36

Cocuklar icin zumba kursu bedensel
farkindaliktan esneklige yaraticiliktan kas
gelisimine kadar hem fiziksel hem de zihinsel
gelisime katki saglamaktadir. Zumbanin
faydalari ¢cocuklarin okul ve sosyal hayatlarinda
basariya ulasmalarina katki sunar.

Yoga hareketlerinin cocuklara gore tasarlanarak
sunulmasi ile gerceklesen egitimler vicut
esnekligini korumak ve gelistirmek ile dogru
nefes almayi 6Jretmeyi amaclar. Verilen bu
egitim cocuklarin hem duygusal hem de zihinsel
gelisimlerini destekler. Hem okul hem de sosyal
yasamlarina katki sunar.

Saglikh nesiller icin erken yasta verilen bu
egitimlerin 6Gnemi dogrultusunda giindiz
bakimevlerimizde egitim gdren ¢ocuklarimiza
uzman egitmenlerimiz tarafindan zumba ve
yoga calismalari yaptirmaktayiz.

HER YASTA
YOGA

Yoga; yetiskinlerde ruh
saghgini iyilestirme,
uykuyu didzenleme

ve gerginligi azaltma
gibi etkilere sahip.

Biz de Bahc¢ekdy Ord.
Prof. Dr. Fahrettin
Kerim Gokay Yasli
GUndUz Bakimevindeki
misafirlerimize haftanin
bir glin yoga dersi
veriyoruz.

_ 37
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ENGELLER SPORLA ASILIYOR

Zihinsel engelli cocuklarin bilissel, fiziksel, psikolojik ve sosyal gelisimlerine katkida
bulunmak, engelli cocuk annelerine ve kardeslerine danismanlik ve psiko-sosyal destek
hizmetler sunmak amaciyla kurulan ECADEM’ de &grencilerin gelisimlerini desteklemek
Uzere ylzme, yoga, hemsball, step, aerobik dersleri veriliyor.

“Engelleri spor ile asiyoruz” sloganiyla strdlrtlen calisma kapsaminda ise engelli
cocuklarimiz icin SarFit Poligon ve SarFit Huzur Spor Tesisleri’nde haftada 2 gtin
ylzme egitimi dlzenleniyor. Ayrica Turkan Saylan Sosyal Yasam Merkezi’nde haftanin
bir gini engelli bireylere yoga egditimi veriliyor.
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SARIYER ARENA

istinye Spor Salonu’muzun yani sira bir diger
mujde istanbul BlyUksehir Belediyesi ile birlikte
yUrittigumuaz Sariyer Arena olacak.

Derbent, Ferahevler,
Istinye mahallelerinin
kesisim noktasi olan
otobus duraklari
alanina insa edilecek
yapinin projesi IBB
tarafindan hazirlandi.
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YENI BIR TESIS
1 2 DAHA GELIYOR:
ISTINYE SPOR SALONU

istinye Mahallesi sinirlari
icerisinde yer alan proje ile
Sariyer, ¢cok kapsamli bir spor
tesisine daha kavusacak.
7.500 metrekare alan tzerine
3 bodrum kat, zemin kat ve 3
normal kat olarak insa edilecek
salonda; havuz ve ¢cok amach
salonun (squash) yani sira
fitness ile stidyo sporlarinin
yapilabilecedi alanlar yer
alacak.

Yeni tesisimiz basta cocuklar
olmak Uizere daha fazla sayida
Sariyerli komsularimiza spor
imkani sunmak demektir. Yazin
artan spor faaliyetlerini kis
aylarina tasimak ve yil boyunca
devam ettirmek icin 6nemli bir
yatirim daha olacak.
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SEKOM
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